
 

प्रकाशित:   25 जून 2018 को नेिनशऱस्ट ऑनऱाइन डॉट कॉम में प्रकाशित – 

आपातकाऱ : जब सत्ता में बने रहने के शऱए ऱोकतंत्र को ठें गे 
पर रख दिया गया ! 
अजेन्द्र अजय 

 

वर्ष 1975 भें आज के ही ददन सत्ता के कुत्ससत कदभों ने देश भें रोकतंत्र को कुचर ददमा था 
औय रोकतंत्र के इततहास भें मह एक कारे ददन के रूऩ भें दजज हो गमा। रोकतंत्र के चायों 
स्तंबों विधातमका, कामजऩालरका, न्मामऩालरका ि प्रेस ऩय घोवित ि अघोवित ऩहया फैठा ददमा 
गमा। रोकतंत्र को ठें गे ऩय यखकय देश को आऩातकार की गहयी खाई भें धकेरने के ऩीछे 
भहज ककसी बी कीभत ऩय सत्ता भें फने यहने की घणृित रारसा ि तानाशाही भनोितृत ही 
थी। 

आऩातकार के घटनाक्रभ की नींि ऩडी 12 जून, 1975 को इराहफाद उच्च न्मामारम के एक 
तनिजम से। ििज 1971 के रोकसबा चनुाि भें प्रधानभंत्री इंददया गांधी के भुख्म प्रततद्िंदी 
याजनायामि ने इराहाफाद हाईकोटज भें माचचका दाणखर कय इंददया ऩय सयकायी भशीनयी का 
दरुुऩमोग,  भतदाताओं को प्रबावित कयने के लरए धनफर का प्रमोग आदद कई आयोऩ रगाए 
थे। हाईकोटज के न्मामाधीश न्मामभूतत ज जगभोहन रार लसन्हा ने ‘उत्तय प्रदेश याज्म फनाभ 
याजनायामि’ भाभरे भें ऐततहालसक पैसरा देते हुए इंददया गांधी को चनुाि भें धांधरी का दोिी 
कयाय ददमा औय 6 ििज तक कोई बी ऩद संबारने ऩय प्रततफंध रगा ददमा।  

इंददया गांधी ने हाईकोटज के तनिजम के विरुद्ध सुप्रीभ कोटज भें गुहाय रगाई। 24 जून,1975 को 
सुप्रीभ कोटज ने हाईकोटज के तनिजम को फयकयाय यखा। भगय इंददया को ऩद ऩय फने यहने का 
पैसरा ददमा। इराहाफाद हाईकोटज के तनिजम के फाद से इंददया गांधी से प्रधानभंत्री ऩद से 
समागऩत्र देने की भांग उठने रगी थी। रेककन इंददया ककसी बी कीभत ऩय समागऩत्र देने को 
याजी नहीं हुईं। ऩरयिाभस्िरूऩ, 25 जून, 1975 को रोकनामक जमप्रकाश नायामि ने इंददया 
गांधी के समागऩत्र न देने तक देशबय भें धयना-प्रदशजन कयने की घोििा कय दी।  

अऩने विरुद्ध आक्रोश को देखते हुए कुसी के भोह भें अधंी हो चकुी इंददया ने ऐसा कदभ 
उठामा,  त्जसकी शामद ही ककसी ने कल्ऩना की हो। 25-26 जून, 1975 की दयम्मानी यात को 
इंददया गांधी ने देश को आऩातकार के भुंह भें धकेर ददमा। प्रधानभंत्री इंददया गांधी के इशायों 
ऩय तसकारीन याष्ट्रऩतत पखरुद्दीन अरी ने संविधान की धाया-352 के अधीन देश भें 
आऩातकार की घोििा कय दी। 
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देश भें आऩातकार रागू होते ही सयकाय वियोधी बािि औय ककसी बी प्रकाय के प्रदशजन ऩय 
ऩूिज प्रततफधं रगा ददमा गमा। सभाचाय ऩत्रों को एक विशिे आचाय संदहता का ऩारन कयने 
के तनदेश जायी ककए गए। इसके तहत सभाचाय, आरेख आदद प्रकाशन से ऩहरे सयकायी सेंसय 
से गुजयते थे। 

याजनीततक वियोचधमों से तनफटने के लरए सयकाय ने भेंदटनेंस ऑप इंटयनर लसक्मोरयटी एक्ट 
(भीसा) के तहत कायजिाई की। मह ऐसा कानून था त्जसके तहत चगयफ्ताय व्मत्क्त को कोटज भें 
ऩेश कयने औय जभानत भांगने का अचधकाय नहीं था।देशबय भें राखों रोगों को बफना िजह 
जेर भें डार ददमा गमा। कू्रय मातनाएं दी गईं। नाखनू, दाढी के फार उखाडने जैसे अभानिीम 
कृसम ककए गए। जफयन नसफंदी की गई। याष्ट्रीम स्िमंसेिक संघ (आयएसएस) जैसे याष्ट्रिादी 
संगठन के अरािा अन्म कई संगठनों को प्रततफंचधत कय ददमा गमा। आऩातकार भें सिाजचधक 
उसऩीडन आयएसएस ि जनसंघ के कामजकताजओं का ककमा गमा। 

एक तयप सयकाय का दभनचक्र रगाताय फढता जा यहा था, तो दसूयी तयप आभ जनभानस 
भजफूती से सयकाय के प्रततकाय के लरए उठ खडा हुआ। कू्रयता की सीभाओं को रांघने के 
फािजूद वियोध की रहय तेज होते देख कयीफ 2 ििज फाद इंददया गांधी न ेनमा ऩैंतया चरा। 
उन्होंने रोकसबा बंग कया दी औय ििज 1977 भें रोकसबा चनुाि कयाए। 

इन चनुािों भें श्रीभती गांधी अऩने गढ यामफयेरी से चनुाि हाय गईं। रोकसबा भें कांगे्रस 350 

से 153 सीटों तक लसभट कय यह गई। जनता ऩाटी बायी फहुभत से सत्ता भें आई।  भोयायजी 
देसाई के नेतसृि भें जनता ऩाटी की सयकाय गदठत हुई। हारांकक, अदंरूनी अंतविजयोधों के चरते 
जनता ऩाटी सयकाय ज्मादा सभम तक नहीं चर सकी। 

फहयहार, देश भें आऩातकार थोऩना स्ितंत्र बायत के इततहास का सफसे वििादास्ऩद ि 
अरोकतांबत्रक तनिजम था। त्जस कांगे्रस ऩाटी ने आऩातकार रगा कय देश के संविधान, 

न्मामऩालरका, भीडडमा की धत्ज्जमां उडा दी थीं, त्जसने नागरयक अचधकाय छीन लरए औय 
अलबव्मत्क्त की स्ितंत्रता ऩय प्रततफंध रगा ददमा था, आज उसके नेताओं द्िाया संविधान, 

रोकतंत्र, अलबव्मत्क्त की स्ितंत्रता जैसे भुद्दों ऩय रंफी फहस कयते हुए देखना हास्मास्ऩद ही 
नही,ं अवऩतु शभजनाक बी है। 

(ऱेखक उत्तराखडं भाजपा के मीडडया संपकष  ववभाग के प्रमुख हैं। ये उनके ननजी ववचार हैं।) 

 

 

 


