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Hkkjrh; turk ikVhZ dkHkkjrh; turk ikVhZ dkHkkjrh; turk ikVhZ dkHkkjrh; turk ikVhZ dkHkkjrh; turk ikVhZ dk
bfrgkl ,oa fodklbfrgkl ,oa fodklbfrgkl ,oa fodklbfrgkl ,oa fodklbfrgkl ,oa fodkl

Hkkjrh; turk ikVhZ ,d jk"Vªoknh jktuhfrd ny gS tks Hkkjr
dks ,d lqn`<+] le`) ,oa 'kfDr'kkyh jk"Vª ds :i esa fo'o iVy ij
LFkkfir djus dks ÑrladYi gSA Hkkjr dks ,d leFkZ jk"Vª cukus
ds y{; ds lkFk Hkktik dk xBu 6 vizSy 1980 dks dksVyk
eSnku] ubZ fnYyh esa ,d dk;ZdrkZ vfèkos'ku esa fd;k x;k ftlds
izFke vè;{k Jh vVy fcgkjh oktis;h fuokZfpr gq,A viuh
LFkkiuk ds lkFk gh Hkktik us varjkZ"Vªh;] jk"Vªh; ,oa yksdfgr ds
fo"k;ksa ij eq[kj jgrs gq, Hkkjrh; yksdra= esa viuh l'kDr
Hkkxhnkjh ntZ dh rFkk Hkkjrh; jktuhfr dks u, vk;ke fn,A
dkaxzsl dh ,dkfèkdkj okyh ,d&nyh; yksdrkaf=d O;oLFkk ds :i
esa tkuh tkus okyh Hkkjrh; jktuhfr dks Hkkjrh; turk ikVhZ us
nks&èkqzoh; cukdj ,d xBcaèku&;qx ds lw=ikr esa vxz.kh Hkwfedk
fuHkkbZ gSA ns'k esa fodkl vkèkkfjr jktuhfr dh uhao Hkh Hkktik us
fofHkUu jkT;ksa esa lÙkk esa vkus ds ckn rFkk iwjs ns'k esa
Hkktik&uhr&jktx 'kklu ds nkSjku j[khA vkt rhu n'kdksa ckn
izèkkuea=h Jh ujsUnz eksnh ds usr`Ro esa fdlh ,d ikVhZ dks ns'k dh
turk us iw.kZ cgqer fn;k gS rFkk Hkkjh cgqer ls Hkktik uhr
jktx ljdkj dsUnz esa fo|eku gSA
i `"BHk w fei`"BHk w fei`"BHk w fei`"BHk w fei`"BHk w fe

gkykafd Hkkjrh; turk ikVhZ dk xBu 6 vizSy 1980 dks gqvk
ijUrq bldk bfrgkl Hkkjrh; tula?k ls tqM+k gqvk gSA Lora=rk
rFkk ns'k ds foHkktu ds lkFk gh ns'k esa ,d ubZ jktuhfrd fLFkfr
mRiUu gqbZA xkaèkh th dh gR;k ds ckn jk"Vªh; Lo;alsod la?k ij
izfrcaèk yxkdj ns'k esa ,d u, jktuhfrd "kM~;a= dks jpk tkus
yxkA ljnkj iVsy ds nsgkolku ds i'pkr~ dkaxzsl esa usg: dk
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vfèkuk;dokn izcy gksus yxkA xkaèkh vkSj iVsy nksuksa ds ugha jgus
ds dkj.k dkaxzsl ^usg:okn* dh pisV esa vk xbZ rFkk vYila[;d
rqf"Vdj.k] ykblsal&ijfeV&dksVk jkt] jk"Vªh; lqj{kk ij ykijokgh]
jk"Vªh; elyksa tSls d'ehj vkfn ij ?kqVukVsd uhfr] varjkZ"Vªh;
ekeyksa esa Hkkjrh; fgrksa dh vuns[kh vkfn vusd fo"k; ns'k esa
jk"Vªoknh ukxfjdksa dks mf}Xu djus yxhA ^usg:okn* rFkk ikfdLrku
,oa ckaXykns'k esa fgUnw vYila[;dksa ij gks jgs vR;kpkj ij Hkkjr
ds pqi jgus ls {kqCèk gksdj MkW- ';kek izlkn eqdthZ us usg:
eaf=eaMy ls R;kxi= ns fn;kA bèkj] jk"Vªh; Lo;alsod la?k ds dqN
Lo;alsodksa us Hkh izfrcaèk ds na'k dks >syrs gq, eglwl fd;k fd
la?k ds jktuhfrd {ks= ls fl)karr% nwjh cuk;s j[kus ds dkj.k os
vyx&Fkyx rks iM+ gh x, Fks lkFk gh la?k dks jktuhfrd rkSj ij
fu'kkuk cuk;k tk jgk FkkA ,slh ifjfLFkfr esa ,d jk"Vªoknh
jktuhfrd ny dh vko';drk ns'k esa eglwl dh tkus yxhA
Qyr% Hkkjrh; tula?k dh LFkkiuk 21 vDVwcj 1951 dks MkW-
';kek izlkn eq[kthZ dh vè;{krk esa jk?kksey vk;Z dU;k mPp
fo|ky;] fnYyh esa gqbZA

Hkkjrh; tula?k us MkW- ';kek izlkn eq[kthZ ds usr`Ro esa d'ehj
,oa jk"Vªh; v[kaMrk ds eqÌs ij vkanksyu NsM+k rFkk d'ehj dks fdlh
Hkh izdkj dk fo'ks"kkfèkdkj nsus dk fojksèk fd;kA usg: ds
vfèkuk;doknh joS;s ds QyLo:i MkW- ';kek izlkn eqdthZ dks
d'ehj dh tsy esa Mky fn;k x;k tgka mudh jgL;iw.kZ fLFkfr esa
e`R;q gks xbZA ,d ubZ ikVhZ dks l'kDr cukus dk dk;Z if.Mr
nhun;ky mikè;k; ds daèkksa ij vk x;kA Hkkjr&phu ;q) esa Hkh
Hkkjrh; tula?k us egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ rFkk jk"Vªh; lqj{kk ij
usg: dh uhfr;ksa dk MV dj fojksèk fd;kA 1967 esa igyh ij
Hkkjrh; tula?k ,oa iafMr nhun;ky mikè;k; ds usr`Ro esa Hkkjrh;
jktuhfr ij ls dkaxzsl dk ,dkfèkdkj VwVk ftlls dbZ jkT;ksa ds
foèkkulHkk pqukoksa esa dkaxzsl dh gkj gqbZA
Hkkjrh; tula?k dk turk ikVhZ esa foy;Hkkjrh; tula?k dk turk ikVhZ esa foy;Hkkjrh; tula?k dk turk ikVhZ esa foy;Hkkjrh; tula?k dk turk ikVhZ esa foy;Hkkjrh; tula?k dk turk ikVhZ esa foy;

lÙkj ds n'kd esa rRdkyhu izèkkuea=h Jherh bafnjk xkaèkh ds
usr̀Ro esa fujadq'k gksrh tk jgh dkaxzsl ljdkj ds fo:) ns'k esa
tu&vlarks"k mHkjus yxkA xqtjkr ds uofuekZ.k vkanksyu ds lkFk gh

fcgkj esa Nk= vkanksyu 'kq: gks x;kA dkaxzsl us bu vkanksyuksa ds
neu dk jkLrk viuk;kA yksduk;d t;izdk'k ukjk;.k us vkanksyu
dk usr̀Ro Lohdkj fd;k rFkk ns'kHkj esa dkaxzsl 'kklu ds fo:)
tu&vlarks"k eq[kj gks mBkA 1971esa ns'k ij Hkkjr&ikd ;q) rFkk
ckaXykns'k esa fonzksg ds ifjizs{; esa ckg~; vkikr~dky yxk;k x;k Fkk
tks ;q) lekfIr ds ckn Hkh ykxw FkkA bls gVkus dh Hkh ekax rhoz
gksus yxhA tukUnksyuksa ls ?kcjk dj bafnjk xkaèkh dh dkaxzsl ljdkj
us turk dh vkokt dks neupØ ls dqpyus dk iz;kl fd;kA 25
twu 1975 dks ns'k ij nwljh ckj vkikr~dky Hkkjrh; lafoèkku dh
èkkjk 352 ds varxZr ^vkarfjd vkikr~dky* ds :i esa Fkksik x;kA
ns'k ds lHkh cM+s usrk ;k rks utjcan dj fn;s x, vFkok tsyksa esa Mky
fn, x;sA lekpkj i=ksa ij ^lsalj* yxk fn;k x;kA jk"Vªh; Lo;alsod
la?k lesr vusd laxBuksa ij izfrcaèk yxk fn;k x;kA gtkjksa
dk;ZdrkZvksa dks ^ehlk* ds varxZr fxj¶rkj dj tsy esa Mky fn;k
x;kA ns'k esa yksdra= ij [krjk eaMjkus yxkA tula?k"kZ dks Hkh rst
fd;k tkus yxk] Hkwfexr xfrfofèk;ka Hkh rst gks xbaZA rst gksrs
tukUnksyuksa ls ?kcjk dj bafnjk xkaèkh us 18 tuojh 1977 dks
yksdlHkk Hkax dj nh rFkk u;s tukns'k izkIr djus dh bPNk O;Dr
dhA t;izdk'k ukjk;.k ds vkg~oku ij ,d u;k jk"Vªh; ny ^turk
ikVhZ* dk xBu fd;k x;kA foi{kh ny ,d eap ls pquko yM+as rFkk
pquko esa de le; gksus ds dkj.k ^turk ikVhZ* dk xBu iwjh rjg
ls jktuhfrd ny ds :i esa ugha gks ik;kA vke pqukoksa esa dkaxzsl
dh djkjh gkj gqbZ rFkk ^turk ikVhZ* ,oa vU; foi{kh ikfVZ;ka Hkkjh
cgqer ds lkFk lÙkk esa vkbZA iwoZ ?kks"k.kk ds vuqlkj 1 ebZ 1977
dks Hkkjrh; tula?k us djhc 5000 izfrfufèk;ksa ds ,d vfèkos'ku esa
viuk foy; turk ikVhZ eas dj fn;kA
Hkktik dk xBuHkktik dk xBuHkktik dk xBuHkktik dk xBuHkktik dk xBu

turk ikVhZ dk iz;ksx vfèkd fnuksa rd ugha py ik;kA nks&<kbZ
o"kksZa esa gh vkUrfjd varfoZjksèk lrg ij vkus yxkA dkaxzsl us Hkh
turk ikVhZ dks rksM+us esa jktuhfrd nkao&isap [ksyus ls ijgst ugha
fd;kA Hkkjrh; tula?k ls turk ikVhZ esa vk;s lnL;ksa dks
vyx&Fkyx djus ds fy, ^nksgjh&lnL;rk* dk ekeyk mBk;k
x;kA jk"Vªh; Lo;alsod la?k ls lacaèk j[kus ij vkifÙk;ka mBk;h
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tkuh yxhA ;g dgk x;k fd turk ikVhZ ds lnL; jk"Vªh;
Lo;alsod la?k ds lnL; ugha cu ldrsA 4 vizSy 1980 dks
turk ikVhZ dh jk"Vªh; dk;Zlfefr us vius lnL;ksa ds jk"Vªh;
Lo;alsod la?k ds lnL; gksus ij izfrcaèk yxk fn;kA iwoZ ds
Hkkjrh; tula?k ls laac) lnL;ksa us bldk fojksèk fd;k vkSj turk
ikVhZ ls vyx gksdj 6 vizSy 1980 dks ,d u;k laxBu Hkkjrh;
turk ikVhZ ds uke ls ?kks"k.kk dh xbZA bl izdkj ls Hkkjrh;
turk ikVhZ dh LFkkiuk gqbZA
fopkj ,oa n'kZufopkj ,oa n'kZufopkj ,oa n'kZufopkj ,oa n'kZufopkj ,oa n'kZu

Hkkjrh; turk ikVhZ ,d lqn`<+] l'kDr] le`)] leFkZ ,oa
LokoyEch Hkkjr ds fuekZ.k ds fy, fujarj lfØ; gSA ikVhZ dh
dYiuk ,d ,sls jk"Vª dh gS tks vkèkqfud n`f"Vdks.k ls ;qDr ,d
izxfr'khy ,oa izcq) lekt dk izfrfufèkRo djrh gks rFkk izkphu
Hkkjrh; lH;rk ,oa laLÑfr rFkk mlds ewY;ksa ls izsj.kk ysrs gq,
egku ^fo'o'kfDr* ,oa ^fo'o xq:* ds :i eas fo'o iVy ij
LFkkfir gksA blds lkFk gh fo'o 'kkafr rFkk U;k;;qDr varjkZ"Vªh;
O;oLFkk dks LFkkfir djus ds fy, fo'o ds jk"Vªksa dks izHkkfor djus
dh {kerk j[ksA

Hkktik Hkkjrh; lafoèkku esa fufgr ewY;ksa rFkk fl)karksa ds izfr
fu"BkiwoZd dk;Z djrs gq, yksdrkaf=d O;oLFkk ij vkèkkfjr jkT;
dks viuk vkèkkj ekurh gSA ikVhZ dk y{; ,d ,sls yksdra=h;
jkT; dh LFkkiuk djuk gS ftlesa tkfr] lEiznk; vFkok fyax
Hksn&Hkko fd, fcuk lHkh ukxfjdksa dks jktuhfrd] lkekftd ,oa
vkfFkZd U;k;] leku volj rFkk èkkfeZd fo'okl ,oa vfHkO;fDr
dh Lora=rk lqfuf'pr gksA

Hkktik us iafMr nhun;ky mikè;k; }kjk izfrikfnr
^,dkRe&ekuon'kZu* dks vius oSpkfjd n'kZu ds :i esa viuk;k gSA
lkFk gh ikVhZ vaR;ksn;] lq'kklu] lkaLÑfrd jk"Vªokn] fodkl ,oa
lqj{kk ij Hkh fo'ks"k :i ls lfØ; gSA ikVhZ us ikap izeq[k fl)karksa
ds izfr Hkh viuh fu"Bk O;Dr dh ftUgsa ^iapfu"Bk* dgrs gSaA ;s
ikap fl)kar ¼iapfu"Bk½ gSa& jk"Vªokn ,oa jk"Vªh; v[kaMrk] yksdra=]
ldkjkRed iaFk&fujis{krk ¼loZ&èkeZ leHkko½] xkaèkhoknh lektokn
¼lkekftd&vkfFkZd fo"k;ksa ij xkaèkhoknh n`f"Vdks.k }kjk 'kks"k.k eqDr

lejl lekt dh LFkkiuk½ rFkk ewY;&vkèkkfjr jktuhfrA
miyfCèk;k amiyfCèk;k amiyfCèk;k amiyfCèk;k amiyfCèk;k a

Jh vVy fcgkjh oktis;h Hkkjrh; turk ikVhZ ds izFke vè;{k
fuokZfpr gq,A viuh LFkkiuk ds lkFk gh Hkktik jk"Vªh; jktuhfr
esa lfØ; gks xbZA cksQkslZ ,oa Hkz"Vkpkj ds eqÌs ij iqu% xSj&dkaxzslh
ny ,d eap ij vk;s rFkk 1989 ds vke pqukoksa esa jktho xkaèkh
ds usr`Ro esa dkaxzsl dks Hkkjh ijkt; dk lkeuk djuk iM+kA oh-ih-
flag ds usr`Ro esa xfBr jk"Vªh; ekspsZ dh ljdkj dks Hkktik us ckgj
ls leFkZu fn;kA blh chp ns'k esa jke eafnj ds fy, vkanksyu 'kq:
gqvkA rRdkyhu Hkktik vè;{k Jh ykyÑ".k vkMok.kh us lkseukFk
ls v;ksè;k rd ds fy, jFk;k=k 'kq: dhA jke eafnj ds fy, Hkkjh
tuleFkZu ,oa Hkktik dh c<+rh yksdfiz;rk ls ?kcjk dj jFk ;k=k
dks chp esa gh jksd fn;k x;k] Qyr% Hkktik us ljdkj ls leFkZu
okil ys fy;kA oh-ih- flag dh ljdkj fxj xbZ rFkk dkaxzsl ds
leFkZu ls pUnz'ks[kj ns'k ds izèkkuea=h cusA vkus okys vke pqukoksa
esa Hkktik dk tuleFkZu yxkrkj c<+rk x;kA blh chp ujflEgkjko
ds usr`Ro esa dkaxzsl rFkk dkaxzsl ds leFkZu ls la;qDr ekspsZ dh
ljdkjksa dk 'kklu ns'k ij jgk ftl nkSjku Hkz"Vkpkj] vjktdrk ,oa
dq'kklu ds dbZ ^dhfrZeku* LFkkfir gq,A

1996 ds vke pqukoksa esa Hkktik dks yksdlHkk esa 161 lhVsa
izkIr gqbZaA Hkktik us yksdlHkk esa 1989 esa 85] 1991 esa 120
rFkk 1996 esa 161 lhVsa izkIr dhaA Hkktik dk tuleFkZu yxkrkj
c<+ jgk FkkA Jh vVy fcgkjh oktis;h ds usr`Ro esa igyh ckj
Hkktik ljdkj us 1996 esa 'kiFk yh ijUrq i;kZIr leFkZu ds
vHkko esa ;g ljdkj ek= 13 fnu gh py ikbZA 1998 ds vke
pqukoksa esa Hkktik us 182 lhVksa ij thr ntZ dhA

Jh vVy fcgkjh oktis;h ds usr`Ro esa jk"Vªh; turkaf=d
xBcaèku dh ljdkj us 'kiFk yhA ijUrq t;yfyrk ds usr`Ro esa
vUuknzeqd }kjk leFkZu okil fy, tkus ds dkj.k ljdkj
yksdlHkk esa fo'okler ds nkSjku ,d oksV ls fxj xbZ ftlds ihNs
og vuSfrd vkpj.k Fkk] ftlesa mM+hlk ds dkaxzslh eq[;ea=h
fxjfjèkj xksekax in ij jgrs gq, Hkh mUgksaus yksd lHkk dh lnL;rk
ugha NksM+h rFkk fo'okler ij ljdkj ds fo:) ernku fd;kA
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dkaxszl ds bl voSèk vkSj vuSfrd vkpj.k ds dkj.k gh ns'k dks
iqu% vke pqukoksa ds nkSj ls xqtjuk iM+kA 1999 esa Hkktik 182
lhVksa ij iqu% fot; gqbZ rFkk jk"Vªh; turkaf=d xBcaèku dks 306
lhVsas izkIr gqbZaA ,d ckj iqu% Jh vVy fcgkjh oktis;h ds usr`Ro esa
Hkktik&uhr&jktx dh ljdkj cuhA

Hkktik&uhr&jktx ljdkj us Jh vVy fcgkjh oktis;h ds
usr`Ro esa fodkl ds vusd u;s izfreku LFkkfir fd;sA iks[kj.k
foLQksV] vfXu&II dk iz{ksi.k] dkjfxy fot; tSlh lQyrkvksa ls
Hkkjr dk dn varjkZ"Vªh; eapksa ij Åapk gqvkA jk"Vªh; jktekxksZa dk
fuekZ.k] tuforj.k iz.kkyh esa lqèkkj] f'k{kk ,oa LokLF; esa u;s
igy ,oa iz;ksx] Ñf"k] foKku ,oa m|ksx ds {ks=ksa esa rhoz fodkl
ds lkFk&lkFk egaxkbZ u c<+us tSlh vusdksa miyfCèk;ka bl ljdkj
ds [kkrs eassa ntZ gSA

Hkkjr&ikd lacaèkksa dks lqèkkjus] ns'k dh vkarfjd leL;kvksa tSls
uDlyokn] vkradokn] tEew ,oa d'ehj rFkk mÙkj&iwoZ esa jkT;ksa esa
vyxkookn ij dbZ izHkkoh dne mBk, x;sA jk"Vªh; ,drk ,oa
v[kaMrk dks lqn`<+ dj lq'kklu ,oa lqj{kk dks dsUnz esa j[k ns'k dks
le`) ,oa leFkZ cukus dh fn'kk esa vusd fu.kkZ;d dne mBk;s
x,A rRdkyhu izèkkuea=h Jh vVy fcgkjh oktis;h ,oa mi
izèkkuea=h Jh ykyÑ".k vkMok.kh ds usr`Ro eas jktx 'kklu us ns'k
esa fodkl dh ,d ubZ jktuhfr dk lw=ikr fd;kA
orZeku fLFkfrorZeku fLFkfrorZeku fLFkfrorZeku fLFkfrorZeku fLFkfr

vkt Hkktik ns'k esa ,d izeq[k jk"Vªoknh 'kfDr ds :i esa mHkj
pqdh gS ,oa ns'k ds lq'kklu] fodkl] ,drk ,oa v[kaMrk ds fy,
ÑrladYi gSA

10 lky ikVhZ us foi{kh dh lfØ; vkSj 'kkunkj Hkwfedk
fuHkkbZA 2014 esa Jh ujsUnz eksnh ds usr`Ro esa ns'k esa igyh ckj
Hkktik ds iw.kZ cgqer dh ljdkj cuh] tks vkt ^lcdk lkFk
lcdk fodkl* mn~?kks"k.kk ds lkFk xkSjo lEiUu Hkkjr dk iqufuZekZ.k
dj jgh gSA Hkktik jk"Vªh; vè;{k Jh vfer 'kkg ds usr`Ro esa
yxHkx 11 djksM+ lnL;ksa okyh fo'o dh lcls cM+h jktuSfrd ikVhZ
cu x;h gSA

26 ebZ 2014 dks Jh ujsaæ nkeksnjnkl eksnh us Hkkjr ds çèkkuea=h

ds rkSj ij 'kiFk xzg.k fd;kA eksnh th ds usr̀Ro esa Hkktik ljdkj us de
le; esa gh vHkwriwoZ miyfCèk;ka gkfly dh gSaA mUgksaus fo'o esa Hkkjr dh
xfjek dks iquLFkkZfir fd;k] jktuhfr ij yksxksa ds fo'okl dks fQj ls
LFkkfir fd;k- vusd vfHkuo ;kstukvksa ds ekè;e ls u;s ;qx dh 'kq#vkr
dh- vaR;ksn;] lq'kklu] fodkl ,oa lèf) ds jkLrs ij ns'k c<+ pyk]
vkfFkZd vkSj lkekftd lqèkkj lqjf{kr thou thus dk ekxZ miyCèk djk jgs
gSaA fdlkuksa ds fy;s _.k ls ysdj [kkn rd dh u;h ikWfylh tSls Per
Drop More crop çèkkuea=h —f"k flapkbZ ;kstuk] lkW;y gsYFk dkMZ vkfn
us —f"k ds rhoz fodkl dh vy[k txk;h gSA ;s u;k ;qx gS lq'kklu dk-
pkgs vkn'kZ xzke ;kstuk gks LoPNrk vfHk;ku ;k fQj ;ksx ds lgkjs Hkkjr
dks LoF; cukus dk vfHk;ku bu lHkh dneksa ls ns'k dks ,d u;h ÅtkZ
fey jgh gSA Hkktik dh eksnh ljdkj us esd bu bafM;k] fLdy bafM;k]
vèr fe'ku] nhun;ky xzke T;ksfr ;kstuk] fMftVy bafM;k tSls mik;ksa ls
Hkkjr dks vkèkqfud vkSj l'kä cukus dh fn'kk esa etcwr dne mBk;k gSA
tu&èku ;kstuk] csVh cpkvks] csVh i<+kvks] lqdU;k lèf) ;kstuk] tSlh
vusd ;kstuk,a ns'k esa ,d u;h Økafr dk lw=ikr dj jgh gSaA Hkktik
ljdkj us ns'kokfl;ksa dks fo'o dh lcls cM+h lkekftd lqj{kk ;kstuk dk
migkj fn;k gSA

Hkkjrh; jktuhfr esa Hkktik dk ;ksxnkuHkkjrh; jktuhfr esa Hkktik dk ;ksxnkuHkkjrh; jktuhfr esa Hkktik dk ;ksxnkuHkkjrh; jktuhfr esa Hkktik dk ;ksxnkuHkkjrh; jktuhfr esa Hkktik dk ;ksxnku
 jk"Vªh; v[k.Mrk d'ehj dk Hkkjr esa iw.kZ foy;] dckbyh

os'k esa ikfdLrkuh vkØe.k dk izfrdkj] ijfeV&O;oLFkk
,oa èkkjk 370 dh lekfIr] i`Fkdrkokn ls fujUrj la?k"kZ
djus okyh ,d ek= ikVhZ Hkkjrh; tula?k ;k Hkktik gS]
vU;Fkk d'ehj dk cpuk dfBu FkkA

 xksok eqfDr vkanksyu] lR;kxzg ,oa cfynkuA cgqr ncko ds
ckn gh ljdkj us lSfud dk;Zokgh dhA

 cs#ckM+h ,oa dPN le>kSrs gekjh jk"Vªh; v[k.Mrk dks
pqukSrh FksA gekjh ikVhZ ds bl pqukSrh dk lkeuk fd;kA

 vkt Hkh ns'k esa jk"Vªh; v[k.Mrk ds eqn~ns mBkuk i`Fkdrkokn
ls tw>uk ,oa bl fufeRr lekt dks fujUrj tkxzr j[kus
dk dke Hkktik gh dj jgh gSA

 ns'k dks ijek.kq 'kfDr lEiUu dj] Hkkjr ij geyksa dh fgekdr
djus okyksa dks vVyth dh ljdkj us lhèkk lans'k fn;kA
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yksdra=% fodkl ,oa j{kkyksdra=% fodkl ,oa j{kkyksdra=% fodkl ,oa j{kkyksdra=% fodkl ,oa j{kkyksdra=% fodkl ,oa j{kk
 izFke pj.k esa tc vktknh ds vkanksyu ds lHkh usrk lRrk

i{k esa tk cSBs FksA foi{k ;k rks Fkk gh ugha ;k jk"VªHkfDr ls
'kwU; okeiafFk;ksa ds ikl FkkA tula?k us pqukSrh dks Lohdkj
fd;k rFkk Hkkjr ds yksdra= dks Hkkjrh; tula?k ds :i esa
lcy foi{k fn;kA 1967 esa tula?k nwljk cM+k ny cu x;kA

 pquko lqèkkj ds eqn~ns mBkus okys ,dek= ny tula?k ;k
Hkktik gh gSA yksdrkaf=d e;kZnkvksa dks gekjh ikVhZ us cy
fn;k] mudk mYya?ku ugha gksus fn;kA

 vkikrdky ds izfrdkj dh dgkuh gekjh yksdra=kRed
fu"Bk dks iq"V djrh gSA

 ia- nhun;ky mikè;k; ds usr`Ro esa tks foi{k mHkjk ogha
fodYi cuus esa Hkh l{ke FkkA Jh vVyfcgkjh oktis;h ,oa
Jh ujsUnz eksnh Hkkjrh; yksdra= esa fodYi ds fu;ked gSA
Hkkjrh; yksdra= ds visf{kr vf[ky Hkkjrh; laxBu ,oa
usr`Ro vkt dsoy Hkktik ds ikl gSA

fopkjè k kj kfopkjè k kj kfopkjè k kj kfopkjè k kj kfopkjè k kj k
 jktuhfr dsoy lRrk izkIr djus dk lkèku ugha gSA lekt

dks visf{kr fn'kk esa izxfr ds iFk ij ys tkuk Hkh mldk
dk;Z gSA blds fy;s laxr n`f"Vdks.k dh vko';drk gksrh
gS] tks laxr fopkjèkkjk ls izkIr gsrk gSA vkt Hkkjr ds
lHkh jktuSfrd ny fopkjèkkjk 'kwU;rk ds f'kdkj gSaA Hkktik
lkaLd`frd jk"Vªokn] ,dkRe ekuookn rFkk iap&fu"Bkvksa dh
laxr fopkjèkkjk ds vkèkkj ij laxBu dk fu;eu dj jgh
gSA 'kklu dh uhfr esa Hkh budk leqfpr izfrfcEcu gksxkA

 lq'kklu % è;s;fu"B dk;ZdrkZvksa dh 'kfDr ,oa ljdkj dk
lqfu;eu lq'kklu dh xkjaVh gSA N% lky dk dsUnzh;
'kklu ,oa izns'kksa esa Hkktik dh ljdkjksa us vU; nyksa dh
ljdkjksa dh rqyuk esa vPNk 'kklu fn;k gSA xr nks o"kksZa
ls Jh ujsUnz eksnh ds usr`Ro esa ldkjkRed lq'kklu dh
izfdz;k rhoz xfr ls py jgh gSA O;oLFkkvksa dh iqjkuh
fod`fr;ksa dk 'keu djus eas vHkh Hkh dqN oDr yxsxkA

,dkRe ekuookn,dkRe ekuookn,dkRe ekuookn,dkRe ekuookn,dkRe ekuookn

 Hkktik lafoèkku dh èkkjk rhu ds vUrxZr ̂ ,dkRe ekuookn*
Hkktik dk ewy n'kZu gSA ia- nhun;ky mikè;k; os vius
lqnh?kZ fpUru] vè;;u ,oa euu ds ckn lu~ 1964&65
esa fopkjèkkjk ds ukrs bldk iz.k;u fd;kA

 ik'pkR; jktuSfrd fpUru us ekuo dks ^lsD;wyjokn]
O;fDrokn ¼iwathokn½ lektokn ,oa lkE;okn dh fopkj
èkkjk,a nh FkhaA Lora= Hkkjr dk usr`Ro Hkh bUgha oknksa esa
Hkkjr dk Hkfo"; [kkst jgk FkkA nhun;ky th us bl [kkst
esa gLr{ksi djrs gq, ;g loky [kM+k fd;k fd tc geus
ik'pkR; lkezkT;okn dks udkj fn;k] rc vc gekjh D;k
etcwjh gS fd ge ik'pkR; oknksa dk vuqxeu djsaA

 lkekU;r% Hkkjr ds jktuSfrd {ks= esa LFkkifr lHkh ny
;g lksprs Fks fd gesa dqN la'kksèkuksa ds lkFk bu ik'pkR;
oknksa dks gh Lohdkjuk iMs+xk D;ksafd gekjs ikl dksbZ vU;
fparu ugha gSA ge rks jk"Vª Fks gh ughaA ik'pkR;ksa us gh
vkdj gedks jk"Vª cuus ds fy, rS;kj fd;k gSA mudk
fopkj gS ge jk"Vª cuus tk jgs gSa ;k ge uoksfnr jk"Vª gS]
vkfn vkfnA

 Hkkjrh; tula?k ;k Hkkjrh; turk ikVhZ Hkkjr dks izkphu
,oa lukru jk"Vª ekurh gSA if'pe dh jk"Vª&jkT; ifjdYiuk
ls iqjkuh dYiuk Hkkjr ds ^lkaLÑfrd jk"Vªokn* dh gSA
Hkkjrh; laLd`fr dh ,d xkSjolEiUu Kku&ijEijk gSa gesa
blh Kku&ijEijk esa Hkkjr dk Hkfo"; [kkstuk pkfg,A

 ekuo dh rjQ ns[kus dh ik'pkR; n`f"V [kf.Mr gSa mudk
O;fDrokn] lektokn dk nq'eu gS rFkk lektokn] O;fDrokn
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dk 'k=q gSA os izd`fr ij ekuo dh fot; pkgrs gSaa] bl
izdkj ;gka Hkh izd`fr cuke ekuo mudk lehdj.k gSA
lsD;wyjokn dks viuk dj mUgksaus vius lkoZtfud thou
dks vè;kRe ls dkV fy;k] vr% HkkSfrdokn cuke vè;kRe]
LVsV cuke ppZ rFkk fjfytu cuke lkabl ds }a}ewyd
lehdj.k ogka mRiUu gq;sA

 nhun;ky th ekurs Fks fd if'pe dh ;g cgl Hkh ,d
ekuoh; cgl gS] bls gesa tkuuk pkfg, rFkk blls dqN
lh[kuk Hkh pkfg;s] ysfdu gesa bu }a}zewyd fu"d"kksZa dk
vuq;k;h ugha cuuk pkfg;sA

 vr% ekSfyd Hkkjrh; fpUru ds vkèkkj ij fodYi nsus dh
ftEesnkjh mUgksaus Lo;a Lohdkj dhA Hkkjrh; tula?k dh
igyh ih<+h ds lHkh dk;ZdrkZ bl dke esa yxsA 1959 dk
iwuk vH;kloxZ] 1964 dk Xokfy;j vH;kl oxZ rFkk
1964 ds la?k f'k{kk oxksZa ds bl n`f"V ls fo'ks"k egRo gSA
bu oxksZa esa ifjiDo gq;s fopkjksa dks nhun;ky th us
fl)kar vkSj uhfr izys[k esa ^,dkRe ekuookn* uke ls
izLrqr fd;kA 1965 esa Hkkjrh; tula?k ds fot;okM+k
okf"kZd vfèkos'ku esa bls ewy n'kZu ds :i esa Lohdkj
fd;k x;k rFkk 1985 esa Hkkjrh; turk ikVhZ us Hkh bls
vius ewy n'kZu ds :i esa Lohdkj fd;kA

 ;g fopkj O;fDr cuke lekt ugha oju O;fDr vkSj
lekt dh ,dkRerk dk fopkj gSA ;g ekuo cuke izd`fr
ugha oju ekuo ds lkFk izd`fr dh ,dkRerk dk fopkj gSA
HkkSfrd cuke vkè;kfRed ugha oju budh ,dkRerk dk
fopkj gSA Hkkjr esa bls èkeZ dgk x;k gS ^;rks vH;qn;
fu%Js;l laflf) l% èkeZA* vFkkZr~ ;g O;f"V] lfe"V] l`f"V
o ijes"Bh dh ,dkRerk dk fopkj gSA

 ;g fopkj n`';eku i`Fkdrkvksa esa ,dkRerk ds lw= [kkstrk
gSA lalkj esa i`Fkdrk ugha fofoèkrk gSa] tks ^fiaM* esa gS ogh
^czãk.M* esa gSA vkt ekuo vius dks O;fDr eku dj
viuh lkekftd laLFkkvksa ls ;q) dj jgk gS] ifjokj]
tkfr] oa'k] iapk;r lc dks viuk nq'eu eku jgk gSA

lektokn ds uke ij rkuk'kkfg;ksa dk l`tu dj jgk gS]
fodkl ds uke ij izd`fr ls ;q) dj jgk gS] i;kZoj.k dk
fouk'k dj Hk;kud foHkhf"kdkvksa dks vkeaf=r dj jgk gSA
vè;kRe dk fu"ksèk dj HkksxsfUnz;ksa dk xqyke cu jgk gSA
lq[k dh [kkst esa nq%[k dek jgk gS rFkk vkuan dh
voèkkj.kk ls vifjfpr jg jgk gSA

 Hkkjrh; ijEijk bu i`Fkdrkvksa dk fu"ksèk djrh gS og
tM+&psru lHkh ls viuh fj'rs LFkkfir djrh gSA èkjrh
^ekrk* gS pUnzek ekek gS ioZr *nsork* gS] ufn;ka ^ekrk* gSA
lekt dk gj O;fDr ijLij tqM+k gqvk gS] ;g lalkj
ijk;siu dh txg ugha] ;g ^olqèkk rks ,d dqVqEc* gS vkfn
fopkj ekuo dks vlEc)rk] i`Fkdrk rFkk }U}'khyrk ds
lEcaèkksa ls futkr fnykrs gSA

 ,dkRerk] lexzrk esa fufgr jgrh gSA lexzrk ds vHkko
esa [k.M n`f"V ls ekuo vkØkar gksrk gSA tSls czãk.M dh
lexzrk gS] oSls gh O;fDr dh Hkh lexzrk gSA O;fDr vFkkZr
dsoy 'kjhj ugha] mlds ikl eu gS] cqf) gS vkSj vkRek
Hkh gSA ;fn bu pkjksa esa ls ,d dh Hkh mis{kk gks tk;s rks
O;fDr dk lq[k fodykax gks tk;sxkA bu pkjksa ds i`Fkd
i`Fkd lq[k ls O;fDr lq[kh ugha gksrk] mls rks ,dkRe ,oa
èkuhHkwr lq[k pkfg;s ftls vkuan dgrs gSA

 oSls gh lekt dsoy ljdkj ugha gS] mldh viuh laLd`fr
gS] tu ,oa ns'k gSA bu pkjksa ds lE;d lapkyu ds fcuk
lef"V ds lq[k dk laèkku ugha gksrkA

 bl izdkj l`f"V ds iap&egkHkwr ¼i`Foh] ty] vkdk'k]
izdk'k o ok;q½ gSa] ftuds lkFk U;k;&laxr O;ogkj gksuk
pkfg;s rFkk vn`'; fdUrq vuqHkwfr esa vkus okys vkè;kfRed
rRoksa ls Hkh ;ksX; lk{kkRdkj gksuk pkfg;sA rHkh ekuo
lq[kh gksxkA

 O;f"V] lef"V] l̀f"V rFkk ijes"Bh ls ,dkRe gqvk ekuo gh
fojkV iq#"k gSA blds iq#"kkFkZ prq;kZeh gS ^èkeZ] vFkZ dke
vkSj eks{k* ;s iq#"kkFkZ ekuo dh ifjLFkfr fujis{k vko';drk;sa
gSa] budh lEiwfrZ djuk lekt O;oLFkk dk dke gSA
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èkeZ&vFkkZr f'k{kk&laLdkj ,oa fofèk O;oLFkkA
vFkZ&lkèku iq#"kkFkZ gSA èkekZuqlkj vFkZO;oLFkk] jkstxkj] mRinku]

forj.k ,oa mi;ksx  vkfnA
dke&^èkekZfo#)ks dkeks·ge~* ¼tks èkeZ ds vfo:) gSa] eSa og

dke gwa & xhrk½ leLr ,"k.kk;sa blds vUrxZr vkrh gS] mudks
lkaLd`frd mikxe iznku djuk laxhr ,oa fofoèk dykvksa ds
ekè;e ls ,"k.kkvksa dks ldkjkRed cukukA èkeZ fo#) dke
iq#"kkFkZ ugha] oju fodkj gSA

eks{k&ije iq#"kkFkZ gS] tc O;fDr vHkko o izHkko dh dq.Bkvksa
ls eqDr gks tkrk gSA vc bls dqN ugha pkfg;s ^foxrL; dq.B% bfr
oSdq.BA*

;g leLr Hkkjrh; fopkj izopuksa dk ugha oju jk"Vªuhfr ,oa
jktuhfr dk fo"k; gksuk pkfg;sA blds vkèkkj ij ns'k dh uhfr;ka
cuuh pkfg;sA



lkaLd`frd jk"VªoknlkaLd`frd jk"VªoknlkaLd`frd jk"VªoknlkaLd`frd jk"VªoknlkaLd`frd jk"Vªokn

jk"Vª dk vfèk"Bku laLd`fr esa gh gksrk gS Ajk"Vª dk vfèk"Bku laLd`fr esa gh gksrk gS Ajk"Vª dk vfèk"Bku laLd`fr esa gh gksrk gS Ajk"Vª dk vfèk"Bku laLd`fr esa gh gksrk gS Ajk"Vª dk vfèk"Bku laLd`fr esa gh gksrk gS A
Hkkjrh; laLd`fr ^Hkwfe* dks ekrk o ^tu* dks larku ds :i esa

ns[krh gS A ge igys ,sls jk"Vª gSa ftldh dYiuk ekr` 'kfDr ds
:Ik eas gqbZ A gekjs ns'k dh jk"Vª psruk ds foLrkj dk fooj.k gekjs
iqjkus lkfgR;ksa esa] osnksa esa] vFkoZosn esa] _Xosn esa feysaxsA vFkoZosn
ds i`FohlwDr esas 63 'yksdksa dh ,d ekfydk gS] ftlesa bl èkjrh
ds lkFk gekjk lacaèk D;k gS] dk iw.kZ fooj.k gSA

ekrk Hkwfe% iq=ks vga i`fFkO;k!ekrk Hkwfe% iq=ks vga i`fFkO;k!ekrk Hkwfe% iq=ks vga i`fFkO;k!ekrk Hkwfe% iq=ks vga i`fFkO;k!ekrk Hkwfe% iq=ks vga i`fFkO;k!
vFkkZr~ i`Foh eka dk Lo:i gS vkSj ekuo mldk iq=AvFkkZr~ i`Foh eka dk Lo:i gS vkSj ekuo mldk iq=AvFkkZr~ i`Foh eka dk Lo:i gS vkSj ekuo mldk iq=AvFkkZr~ i`Foh eka dk Lo:i gS vkSj ekuo mldk iq=AvFkkZr~ i`Foh eka dk Lo:i gS vkSj ekuo mldk iq=A
vFkoZosn ds 'yksdksa esa jk"Vª dk o.kZu bl izdkj gS%&
Hknz bNUr _'k;% LofoZn% AAHknz bNUr _'k;% LofoZn% AAHknz bNUr _'k;% LofoZn% AAHknz bNUr _'k;% LofoZn% AAHknz bNUr _'k;% LofoZn% AA
riks nh{kka milsnq% vxzs #a Ariks nh{kka milsnq% vxzs #a Ariks nh{kka milsnq% vxzs #a Ariks nh{kka milsnq% vxzs #a Ariks nh{kka milsnq% vxzs #a A
rrks jk"Vª cya vkst"p tkre~ AArrks jk"Vª cya vkst"p tkre~ AArrks jk"Vª cya vkst"p tkre~ AArrks jk"Vª cya vkst"p tkre~ AArrks jk"Vª cya vkst"p tkre~ AA
rnLeS nsok mila ueUrq ArnLeS nsok mila ueUrq ArnLeS nsok mila ueUrq ArnLeS nsok mila ueUrq ArnLeS nsok mila ueUrq A
vFkkZr~ vkReKk.kh _f"k;ks us txr dk dY;k.k djus dh bPNk

ls l`f"V ds izkjaHk esa tks nh{kk ysdj fd;k] mlls jk"Vª dk fuekZ.k
gqvkA jk"Vªh; cy vkSj vkst Hkh izdV gqvkA blfy, lc jk"Vª ds
lkeus uez gksdj bldh lsok djsaA

vFkoZosn esa fofoèkrk dks Hkh igpkuk x;kA gekjs ;gka
fHkUu&fHkUu ijaijk,a gSa vkSj fHkUu&fHkUu i)fr;ka gSa vkSj fHkUu&fHkUu
Hkk"kk,a gSa] vkSj fHkUu&fHkUu txg gS] dgha taxy gS] rks dgaha
fgevkPNkfnr ioZr gSaA gekjs jk"Vªokn dk eeZ & ^Hkkjr ekrk dh
t;* gSA osnksa ds vykok okYehfd jkek;.k esa Hkh jk"Vª ds izfr xgjh
vkLFkk izdV dh xbZ gSA izlax gS & yadk fot; ds ckn tc ;g
fo"k; vk;k fd D;ksa u izHkq jke viuh lsuk lesr ogha jg tk,aA
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rc lksus dh yadk nqfu;k dh laifŸk dh jktèkkuh FkhA yadk dksbZ
xjhc jk"Vª ugha FkkA ysfdu Hkxoku jke y{e.k ls dgrs gSa] tuuh
tUeHkwfe'p LoxkZnfi xfj;lhA vFkkZr~ gekjh tuuh tUeHkwfe LoxZ
ls Hkh cM+h gSA jk"Vª dh ladYiuk dk ;g iqjkru lkfgR; fo'o esa
vkSj dgha ugha feysxkA

fo".kqiqjk.k esa Hkh jk"Vª dh ,d ladYiuk gS]
^^mŸkja ;RleqnzL; fgekns z'pSo nf{k.ka]^^mŸkja ;RleqnzL; fgekns z'pSo nf{k.ka]^^mŸkja ;RleqnzL; fgekns z'pSo nf{k.ka]^^mŸkja ;RleqnzL; fgekns z'pSo nf{k.ka]^^mŸkja ;RleqnzL; fgekns z'pSo nf{k.ka]
o"kZ rn Hkkjra uke Hkkjrh ;= larfr%]**o"kZ rn Hkkjra uke Hkkjrh ;= larfr%]**o"kZ rn Hkkjra uke Hkkjrh ;= larfr%]**o"kZ rn Hkkjra uke Hkkjrh ;= larfr%]**o"kZ rn Hkkjra uke Hkkjrh ;= larfr%]**
vFkkZr  fgeky; ds nf{k.k dh vksj] leqanz ds mŸkj dh vksj ;g

,d lEiw.kZ Hkkjr jk"Vª gSA ;g vfHkdYiuk nks lkS lky dh ugha gSA
osn O;kl th us bls 5000 o"kZ igys gh fy[kk FkkA ;g gekjh
thoar èkkjk gS]A ijaijkvksa i)fr;ksa vkSj iwtk ds ekè;e ls]
rhFkZ;k=kvksa ds ekè;e ls bl jk"Vª ds izfr ,d lEiw.kZ ifo=rk dk
tkxj.k lekt us fd;kA Hkkjr dh lkaLd`frd ,drk ,oa rn~tfur
jk"Vªh;rk] udkjkRed ugha oju~ foèkk;d gSA vkt Hkh fdlh
deZdkaM ;k vuq"Bku ds fy, ge ladYi ysrs gSa rks Hkkjr jk"Vª dk
egkr~E; vkSj HkkSxksfyd fLFkfr dk Lej.k t:j djrs gSa&

gfj vk se --- - - - - - - - o SoLor eUoUrj s v"Vkfo'kk a frresgfj vk se --- - - - - - - - o SoLor eUoUrj s v"Vkfo'kk a frresgfj vk se --- - - - - - - - o SoLor eUoUrj s v"Vkfo'kk a frresgfj vk se --- - - - - - - - o SoLor eUoUrj s v"Vkfo'kk a frresgfj vk se --- - - - - - - - o SoLor eUoUrj s v"Vkfo'kk a frres
dfy;qx dfy çFke pj.ksAdfy;qx dfy çFke pj.ksAdfy;qx dfy çFke pj.ksAdfy;qx dfy çFke pj.ksAdfy;qx dfy çFke pj.ksA

 tEcw }his Hkjr [k.M Hkkjr o"ksZ vk;kZ orkZUrxZ ns'kSd tEcw }his Hkjr [k.M Hkkjr o"ksZ vk;kZ orkZUrxZ ns'kSd tEcw }his Hkjr [k.M Hkkjr o"ksZ vk;kZ orkZUrxZ ns'kSd tEcw }his Hkjr [k.M Hkkjr o"ksZ vk;kZ orkZUrxZ ns'kSd tEcw }his Hkjr [k.M Hkkjr o"ksZ vk;kZ orkZUrxZ ns'kSd
iq.;{k s= "kf"V laorljk.kk a --------------Aiq.;{k s= "kf"V laorljk.kk a --------------Aiq.;{k s= "kf"V laorljk.kk a --------------Aiq.;{k s= "kf"V laorljk.kk a --------------Aiq.;{k s= "kf"V laorljk.kk a --------------A

vkFkkZr~ tEcw}hi cgqr gh fo'kky HkwHkkx gS] mlds nf{k.kkèkZ esa
6 foHkkxksa okyk Hkjr [k.M+ gS mlds yxHkx ,d [k.M esa vk;kZorZ
vFkok orZeku Hkkjro"kZ gSA ;gh ugha egkHkkjr vkSj jkek;.k tSls
xzaFk iwjs Hkkjr dk HkkSxksfyd ifjp; fnfXot; o.kZu] rhFkZ;k=k o.kZu
,oa Lo;aoj o.kZu ds }kjk çLrqr djrs gSaA dksbZ Hkh vU; lH;rk ;k
lkfgR; vius ns'k ds ckjs esa ,slk çek.k çLrqr ugha djrhA

ge v[kaM Hkkjr ds mikld gSaA nhun;ky th dgrs gSa ^v[kaM
Hkkjr gekjs fy;s jktuSfrd ukjk ugha oju~ gekjh J)k dk fo"k;
gSA caxky ds izeq[k lkfgR;dkj cafdepUæ pêksikè;k; vius
miU;kl vkuUneB esa lu~ 1882 esa ftl oUns ekrje~ xhr dks
lfEefyr fd;k Fkk og vkxs pydj iwjs Lora=rk vkUnksyu ds
nkSjku ns'k dk eq[; xhr cu x;kA vouhaæukFk VSxksj us Hkkjrekrk

dks pkjHkqtkèkkjh fgUnw nsoh ds :i esa fpf=r fd;k tks dslfj;k
oL= èkkju fd;s gS vkSj vius gkFk esa iqLrd] ekyk] 'osr oL=
rFkk èkku dh ckyh fy;s gq, gSA

Lokeh foosdkuan us jk"Vª dks ifjHkkf"kr djrs gq, dgk Fkk& A
nation is a soul, a spiritual principle. Two things, which in
truth are but one, constitute this soul or spiritual principle.
One lies in the past, one in the present. One is the posses-
sion in common of a rich legacy of memories; the other
is present-day consent, the desire to live together, the will
to perpetuate the value of the heritage that one has re-
ceived in an undivided form.

;kuh jk"Vª ,d vkRek gS! ,d vkè;kfRed fl)kar gS! okLro
;s nksuksa ckrsa ,d gh gSaA tks vkRek vkSj vkè;kfRed fl)kar dk
izfriknu djrh gSaA ,d gekjs vrhr ls tqM+k gqvk gS] vkSj nwljk
orZeku gSA ,d gekjh le`) Le`fr;ksa dh èkjksgj gS vkSj nwljk lg
vfLrRo vkSj v[kafMr fojklr ds ewY;ksa lkFk jgus dh bPNk'kfDr
dh lgefr gSA

blds myV if'pe esa jk"Vª dh dYiuk fir` 'kfDr ds :Ik esa
gSA if'pe ds ns'kksa esa u rks ,slh dksbZ ladYiuk gS vkSj bl izdkj
dk dksbZ bfrgkl ugha gS ftlds vkèkkj ij ge vius ns'k dk
fo'ys"k.k dj ldsaA if'pe esa jk"Vª jkT; dh ifjdYiuk jgh gS vkSj
bl ifjdYiuk dk çkjafHkd bfrgkl gh fookfnr jgk gS D;ksafd
blds lkFk ,d lS)kafrd loky tqM+k gS & igys vfLrRo esa dkSu
vk;k] ns'k ;k jk"Vª jkT;\ ns'k dh laçHkqrk ds fy, jk"Vªoknh
vkanksyuksa dh tks vkoktsa mBh] mlh dks iwjk djus ds fy, jk"Vª jkT;
cuk;k x;kA ;kuh ns'k ds Hkhrj gh dbZ ns'kA

vesfjdk ,d jk"Vª&jkT; gS] ysfdu bldk bfrgkl D;k gS\
fczVsu ;k ;wukbVsM fdaxMe ;k baXySaM esa Hkh vxj jk"Vª&jkT; dh
dYiuk gS rks mldk D;k bfrgkl gS\ teZuh dk Hkh jk"Vª&jkT; dh
ladYiuk gSA bVyh Hkh blesa 'kkfey gSa ij pkj&Ikkap lkS lky igys
dk budk dksbZ ,slk lkfgR; miyCèk ugha gSA tcfd gekjs lkfgR;
vkSj thou ewY;ksa dk bfrgkl ikap gtkj lky ls Hkh iqjkuk gSA
blfy, Hkkjr  Hkkjr ds jk"Vªokn ds ckjs esa tks  ladYiuk gekjh
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gS mldk mnkgj.k u vesfjdk gks ldrk gS] u baXySaM gks ldrk gS]
u teZuh gks ldrk gS] u bVyh gks ldrk gSA
vaxzstks a dk nq"çpkj &^^Hkkjr ij vk;ksa Z dk vkØe.k**vaxzstks a dk nq"çpkj &^^Hkkjr ij vk;ksa Z dk vkØe.k**vaxzstks a dk nq"çpkj &^^Hkkjr ij vk;ksa Z dk vkØe.k**vaxzstks a dk nq"çpkj &^^Hkkjr ij vk;ksa Z dk vkØe.k**vaxzstks a dk nq"çpkj &^^Hkkjr ij vk;ksa Z dk vkØe.k**

bl ij MkW-vEcsMdj us fy[kk gS &The language in which
reference to the seven rivers is made in the Rig Veda is
very significant- No foreigner would ever address a river
in such familiar and endearing terms as 'My Ganga, my
Yamuna, my Saraswati', unless by long association he had
developed an emotion about it- In the face of such state-
ments from the Rig Veda there is obviously no room for a
theory of a military conquest by the Aryan race of the non-
Aryan races of Dasas and Dasyus-

_xosn esa lkrksa ufn;ksa ds ckjs esa ftl Hkko o Hkk"kk esa fy[kk
x;k gS og dkQh egRoiw.kZ gSA dksbZ Hkh fons'kh ufn;ksa dks esjh
xaxk] esjh ;equk vkSj esjh ljLorh tSls vkReh;r o J)k Hkko ls
lacksfèkr ugha dj ldrk tc rd fd mldk buds lkFk yack lacèk
uk jgk gks vkSj muds izfr HkkoukRed yxko uk gksA _x~osn ds
bl lanHkZ ds ckn bl fl)kar ds fy, dksbZ LFkku ugha jg tkrk
fd vk;ksZa us Hkkjr ij geyk dj xSj vk;ksZa dks viuk nkl cuk
fy;k FkkA

xaxs! p ;equs! pkSo xksnkojh! ljLofr! ueZns! flUèkq!xaxs! p ;equs! pkSo xksnkojh! ljLofr! ueZns! flUèkq!xaxs! p ;equs! pkSo xksnkojh! ljLofr! ueZns! flUèkq!xaxs! p ;equs! pkSo xksnkojh! ljLofr! ueZns! flUèkq!xaxs! p ;equs! pkSo xksnkojh! ljLofr! ueZns! flUèkq!
dkosfj! tys·fLeu~ lfUufèka dq#AAdkosfj! tys·fLeu~ lfUufèka dq#AAdkosfj! tys·fLeu~ lfUufèka dq#AAdkosfj! tys·fLeu~ lfUufèka dq#AAdkosfj! tys·fLeu~ lfUufèka dq#AA
vkt Hkh gekjs ;gka dgha Hkh unh esa [kM+s gksdj lw;Z dks v?;Z

nsrs le; xaxk] ;equk] ljLorh] ueZnk] flUèkq vkSj dkosjh dk
Lej.k djrs gSa ftlls Li"V gksrk gS fd gekjs osnksa esa mu lHkh
izeq[k ufn;ksa dk o.kZu gS tks Hkkjr o"kZ esa cgrh jgh gSaA

 okeiaFkh bl ;wjksih; O;k[;k dks Lohdkj dj Hkkjr dks
cgq&jk"Vªh; ns'k dgrs FksA blhfy;s bLykfed etgc ds vkèkkj ij
tc f}&jk"Vª dk ukjk cqyan gqvk] lkE;oknh yksx eqfLye yhx ds
lkFk FksA Hkkjr dh lkaLd`frd ,dkRerk ij etgch ,oa lkezkT;oknh
jktuhfr us vk?kkr fd;k ,oa Hkkjr dk nqHkkZX;iw.kZ foHkktu gqvk A

gesa vkRe&foLe`r djus ds fy, vaxzstksa us ;g çpkfjr fd;k
fd ge dHkh jk"Vª Fks gh ughaA os gekjs ns'k dks Nation in

Making dh laKk nsrs FksA muds vuqlkj Hkkjr jk"Vª cuus dh
izfdz;k esa gSA Hkkjr ,d ns'k ,oa ,d tu ugha oju~ cgqHkk"kh]
cgqèkehZ ,oa cgqlaLd`fr okyk miegk}hi gSA ik'pkR; txr us
lkaLd`frd jk"Vª ds LFkku ij ^jk"Vª&jkT;* dh dYiuk çLrqr dh
ftlus fo'o dks nks egk;q)] mifuos'kokn ,oa v[kaM oSf'od
v'kkafr çnku dh A

^jk"Vª&jkT;* voèkkj.kk us if'pe dks Hkh dygdkjh jktuSfrd
lÙkkvksa esa ckaV j[kk gS A f}rh; egk;q) ds ckn ldkjkRed
;wjksih; jk"Vªokn dqN tksj ekj jgk gS A egk;q)ksa ds dM+os
vuqHkoksa ds ckn vc os ;wjksih; laln] ;wjksih; cktkj ,oa
;wjksih; eqæk dk fuekZ.k dj jgs gSa A ^jk"Vª&jkT;ksa* esa foHkä
;wjksi dks ^Hkw&lkaLd`frd jk"Vª* cuus esa vHkh le; yxsxk A
;gh fLFkfr ^ vjc jk"Vªokn  ,oa ^vÝhdu jk"Vªokn* dh gSA ;s
jk"Vªokn vHkh dsoy ukjksa esa gS] èkjrh ij vHkh lkdkj ugha gq;s
gSaA Hkkjr esa ,d 'kfä'kkyh Hkw&lkaLd`frd jk"Vªokn dk fuekZ.k
dj fo'o 'kkafr ;kuh ^olqèkSo dqVqEcdEk~* dks lkdkj djus okyk
oSf'od vfHk;ku gesa pykuk gksxk rHkh fo'o bl foèkk;d
fopkj dks le>sxk A
jk"Vª dh vkRek fpfrjk"Vª dh vkRek fpfrjk"Vª dh vkRek fpfrjk"Vª dh vkRek fpfrjk"Vª dh vkRek fpfr

nhun;ky mikè;k; th dgk djrs Fks& fdlh Hkh dk;Z ds
xq.k&nks"kksa dk fuèkkZj.k djus dh 'kfä vFkok ekud fpfr 'kfä
gSA çd`fr ls ysdj laLd`fr rd esa mldk loZO;kid çHkko gSA
mRFkku] çxfr vkSj èkeZ dk ekxZ fpfr gSA fpfr l`tu gS vkSj
mlds vkxs fouk'k gh gSA fpfr gh fdlh Hkh jk"Vª dh vkRek gS
ftlds lEcy ij gh jk"Vª dk fuekZ.k laHko gSA fpfrfoghu jk"Vª
dh dYiuk O;FkZ gSA ogh ,d 'kfä gS tks ekxZ ç'kLr djrh gS
Jènk vkSj laLd`fr dkA jk"Vª dk gj ukxfjd bl fpfr ds nk;js
esa vkrk gSA bruk gh ugha] jk"Vªh; fgr ls tqM+h laLFkk,a Hkh blh
fpfr ds nk;js esa vkrh gSaA dksbZ Hkh lekt fdlh ckr dks Js"B
vFkok vJs"B  D;ksa ekurk gS\ tks ^fpfr* ds vuqdwy gks oks
Js"B vFkkZr~ laLd`fr] tks fpfr ds çfrdwy gks og vJs"B vFkkZr
fod`frA ;g fpfr tUetkr gksrh gS] blds mRFkku&iru ls jk"Vªks a
dk mRFkku&iru gksrk gSA viuh ^fpfr* ds foLej.k us gesa
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nwljksa dk xqyke cuk;k] fpfr ds iqu% Lej.k us vktknh fnykbZA
bdcky us dgk&
;wuku felz jkseka] lc feV x;s tgka ls A;wuku felz jkseka] lc feV x;s tgka ls A;wuku felz jkseka] lc feV x;s tgka ls A;wuku felz jkseka] lc feV x;s tgka ls A;wuku felz jkseka] lc feV x;s tgka ls A
dqN ckr gS fd gLrh feVrh ugha gekjh AAdqN ckr gS fd gLrh feVrh ugha gekjh AAdqN ckr gS fd gLrh feVrh ugha gekjh AAdqN ckr gS fd gLrh feVrh ugha gekjh AAdqN ckr gS fd gLrh feVrh ugha gekjh AA

LoLFk lekt dh 'kfä & ^fojkV*LoLFk lekt dh 'kfä & ^fojkV*LoLFk lekt dh 'kfä & ^fojkV*LoLFk lekt dh 'kfä & ^fojkV*LoLFk lekt dh 'kfä & ^fojkV*
 ;g lekt dh vUrfuZfgr ,oa çfrjksèkd 'kfä gSA lekt ds

leLr ?kVdksa dk tUe ^fojkV* ls gh gksrk gSA ?kVdksa esa i`Fkdrk dk
Hkko ^fojkV* dks f'kfFky djrk gS A lkaLd`frd jk"Vª dh fu;kfedk
'kfä gS ^fpfr* ,oa ^fojkV*A tkx`r fpfr ,oa 'kfä'kkyh fojkV jk"Vª
dk fu;kstu ,oa laoZèku djrs gSaA
LojkT; ,oa lqjkT;LojkT; ,oa lqjkT;LojkT; ,oa lqjkT;LojkT; ,oa lqjkT;LojkT; ,oa lqjkT;

;fn laLd`fr dk fopkj u gks rks Lora=rk dh yM+kbZ LokFkhZ ,oa
lÙkk fiiklk dh yM+kbZ cu tk;sxhA lÙkk fiiklk us gh Hkkjr dh
Lokra=~; lej dks foiFkxkeh cuk;k vkSj ge foHkä gks x;sA
lkezkT;oknh lÙkkra= gh Lons'kh gkFkksa ls lapkfyr gksrk jgk gSA bls
lgh vFkksaZ esa LojkT; ,oa lqjkT; cukuk gSA
fofoèkrk esa ,drkfofoèkrk esa ,drkfofoèkrk esa ,drkfofoèkrk esa ,drkfofoèkrk esa ,drk

  ge ,d ns'k] ,d tu rFkk ,d laLd`fr gSaA Hkkjr dh
laLd`fr ^,de~ lr~ foçk%  cgqèkk onfUr* ^,de~ lr~ foçk%  cgqèkk onfUr* ^,de~ lr~ foçk%  cgqèkk onfUr* ^,de~ lr~ foçk%  cgqèkk onfUr* ^,de~ lr~ foçk%  cgqèkk onfUr* ds vfèk"Bku ij
fodflr gqbZ gSA ;gka fofoèkrk lekt ds Ükàxkj dk fu;ked gS]
fo?kVu dk ughaA Hkkjr ds lHkh iaFk] tkfr] Hkk"kk] dyk ,oa laxhr
Hkkjrh; laLd`fr ds fHkUu fHkUu vfHkO;fä gSA

lkaLd`frd jk"Vªokn ds vfèk"Bku ij jk"Vª uk;d vVy fcgkjh
oktis;h us Hkkjr Hkwfe dk o.kZu bl çdkj fd;k gSA

Hkkjr tehu dk VqdM+k ugha] thrk tkxrk jk"Vª iq:"k gSAHkkjr tehu dk VqdM+k ugha] thrk tkxrk jk"Vª iq:"k gSAHkkjr tehu dk VqdM+k ugha] thrk tkxrk jk"Vª iq:"k gSAHkkjr tehu dk VqdM+k ugha] thrk tkxrk jk"Vª iq:"k gSAHkkjr tehu dk VqdM+k ugha] thrk tkxrk jk"Vª iq:"k gSA
fgeky; bldk eLrd ,oa xkSjh 'kadj f'k[kj gSAfgeky; bldk eLrd ,oa xkSjh 'kadj f'k[kj gSAfgeky; bldk eLrd ,oa xkSjh 'kadj f'k[kj gSAfgeky; bldk eLrd ,oa xkSjh 'kadj f'k[kj gSAfgeky; bldk eLrd ,oa xkSjh 'kadj f'k[kj gSA
d'ehj fdjhV gS] iatkc vkSj caxky nks fo'kky daèks gSaAd'ehj fdjhV gS] iatkc vkSj caxky nks fo'kky daèks gSaAd'ehj fdjhV gS] iatkc vkSj caxky nks fo'kky daèks gSaAd'ehj fdjhV gS] iatkc vkSj caxky nks fo'kky daèks gSaAd'ehj fdjhV gS] iatkc vkSj caxky nks fo'kky daèks gSaA
foaè;kpy dfV gS] ueZnk djèkuh gSAfoaè;kpy dfV gS] ueZnk djèkuh gSAfoaè;kpy dfV gS] ueZnk djèkuh gSAfoaè;kpy dfV gS] ueZnk djèkuh gSAfoaè;kpy dfV gS] ueZnk djèkuh gSA
iwohZ vkSj if'peh ?kkV] nks fo'kky ta?kk;sa gSaAiwohZ vkSj if'peh ?kkV] nks fo'kky ta?kk;sa gSaAiwohZ vkSj if'peh ?kkV] nks fo'kky ta?kk;sa gSaAiwohZ vkSj if'peh ?kkV] nks fo'kky ta?kk;sa gSaAiwohZ vkSj if'peh ?kkV] nks fo'kky ta?kk;sa gSaA
dU;kdqekjh blds pj.k gSa] lkxj blds ix i[kkjrk gSAdU;kdqekjh blds pj.k gSa] lkxj blds ix i[kkjrk gSAdU;kdqekjh blds pj.k gSa] lkxj blds ix i[kkjrk gSAdU;kdqekjh blds pj.k gSa] lkxj blds ix i[kkjrk gSAdU;kdqekjh blds pj.k gSa] lkxj blds ix i[kkjrk gSA
ikol ds dkys dkys es?k] blds dqary ds'k gSaAikol ds dkys dkys es?k] blds dqary ds'k gSaAikol ds dkys dkys es?k] blds dqary ds'k gSaAikol ds dkys dkys es?k] blds dqary ds'k gSaAikol ds dkys dkys es?k] blds dqary ds'k gSaA
pkan vkSj lwjt bldh vkjrh mrkjrs gSaApkan vkSj lwjt bldh vkjrh mrkjrs gSaApkan vkSj lwjt bldh vkjrh mrkjrs gSaApkan vkSj lwjt bldh vkjrh mrkjrs gSaApkan vkSj lwjt bldh vkjrh mrkjrs gSaA
;g oanu dh Hkwfe gS] vfHkuUnu dh Hkwfe gSA;g oanu dh Hkwfe gS] vfHkuUnu dh Hkwfe gSA;g oanu dh Hkwfe gS] vfHkuUnu dh Hkwfe gSA;g oanu dh Hkwfe gS] vfHkuUnu dh Hkwfe gSA;g oanu dh Hkwfe gS] vfHkuUnu dh Hkwfe gSA

;g riZ.k dh Hkwfe gS] ;g viZ.k dh Hkwfe gSA;g riZ.k dh Hkwfe gS] ;g viZ.k dh Hkwfe gSA;g riZ.k dh Hkwfe gS] ;g viZ.k dh Hkwfe gSA;g riZ.k dh Hkwfe gS] ;g viZ.k dh Hkwfe gSA;g riZ.k dh Hkwfe gS] ;g viZ.k dh Hkwfe gSA
bldk dadj &dadj 'kadj gS]bldk dadj &dadj 'kadj gS]bldk dadj &dadj 'kadj gS]bldk dadj &dadj 'kadj gS]bldk dadj &dadj 'kadj gS]
bldk fcUnq&fcUnq xaxkty gSAbldk fcUnq&fcUnq xaxkty gSAbldk fcUnq&fcUnq xaxkty gSAbldk fcUnq&fcUnq xaxkty gSAbldk fcUnq&fcUnq xaxkty gSA

fefJr laLd`fr dk fopkj f}jk"Vªokn ,ao cgqjk"Vªokn dks iq"V
djrk gS] vr% ;g oT;Z gksuk pkfg;sA jl[kku] vCnqjZghe [kku[kkuk]
ekSykuk nkmn] dqrcu] ea>u] efyd eqgEen tk;lh] ut:y
bLyke rFkk dfo ehj rdh vkfn eqfLye egkiq:"kksa dh ,d
Ükà[kyk gS tks Hkkjr dh ,dkRe laLd`fr ds okgd gSA vkèkqfud
dky esa Hkh Jherh ,uhcslsaV] te'ksn th VkVk] U;k;ewfrZ eksgEen
djhe Nkxyk] iwoZ jk"Vªifr ,-ih-ts- vCnqy dyke o ekSykuk
ofgnqíhu [kku Hkh blh Js.kh esa vkrs gSaA

Hkkjro"kZ dh jk"Vªh; ,dkRerk ds lw= blds bfrgkl] Hkwxksy]
èkeZ] n'kZu vkSj laLd`fr esa loZ= foiqy ek=k esa fo|eku gSaA ftu
unh&rVksa ij gekjs iwoZtksa us ,slk ok³~e; jpk tks ekuo&lH;rk dk
ekun.M cu x;k] ftu ioZrksa dh dUnjk,a _f"k;ksa dh riL;k ls
èkU; gqbZ] tks ljksoj mudh lkèkuk ds lk{kh cus] muds n'kZu vkSj
Li"kZ ls ru&eu ds iki&rki dk 'keu gksrk gSA bu rhFkksaZ dh
;k=k vkSj mlds ekè;e ls gksus okys pkjksa fn'kkvksa esa vfUre Nksjksa
rd lEiw.kZ ns'k ds n'kZu] ns'k ds d.k&d.k ls tqM+k iq.;cksèk] lkjs
ns'k esa O;kIr leku lkaLd`frd vkpkj&O;ogkj dks ns[kdj leLr
ns'kokfl;ksa ds çfr mRiUu gksus okyh vkReh; Hkkouk] dqEHk tSls
fo'kky esyksa ds volj ij ns'kHkj ds yksxksa dk lkfUuè;okl]
lkèkq&lUrksa vkSj fo}ku~ vkpk;ksaZ }kjk nwj&nwj rd Hkze.k djds
txk;h tkus okyh vkè;kfRed psruk vkSj lEiw.kZ ns'k esa Lohd`r
leku thou&ewY; gh bl ns'k dks ,d jk"Vª ds :i esa vejRo
çnku djrs gSaA

bl vuqHkwfr dks jk"Vª ds tu&tu ds eu esa vafdr djus ds
fy, ;g vko';d gS fd bu ifo= unh&ioZrkfn uSlfxZd ojnkuksa]
rhFkksaZ rFkk iwoZtksa dh egku~ Lèfr;ksa ds okgd LFkyksa dk ifjp;
çR;sd Hkkjroklh dks gksA blh mís'; ls bl iqLrd dh jpuk gqbZ gSA


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jk"Vª ds le{k pqukSfr;kajk"Vª ds le{k pqukSfr;kajk"Vª ds le{k pqukSfr;kajk"Vª ds le{k pqukSfr;kajk"Vª ds le{k pqukSfr;ka

dHkh lksus dh fpfM+;k dgk tkus okyk Hkkjr vkt pkjksa vksj ls
vusd pqukSfr;ksa ls f?kjk gSA csjkstxkjh] vf'k{kk] dqiks"k.k] dU;k Hkzw.k
gR;k] xjhch tSlh vkarfjd pqukSfr;ksa ls tgka ,d vksj ns'k dks
tw>uk gS ogha ckgjh pqukSfr;ka Hkh de ugha gSA ckgjh pqukSfr;ka
iM+kslh ns'kksa ls T;knk gS] [kkldj lkefjd n`f"Vdks.k ls phu cM+h
pqukSfr;ka is'k dj jgk gSA rks gekjh ,drk] v[kaMrk ,oa vFkZO;oLFkk
ij ikfdLrku yxkrkj pksV dj jgk gSA

iM+ksl ds ns'kksa ls voSèk ?kqliSB Hkh gekjh jktuhfrd o vkfFkZd
fLFkjrk ds fy, cM+k [krjk gSA ;wjksi esa ftl rjg ls 'kj.kkFkhZ ds
uke Ikj rsth ls ?kqliSB gks jgk gS] mlls Hkkjr dks lcd ysrs gq,
laHky tkuk pkfg,A ,slk dqN ns'k ;k vkradoknh laxBu tku cw>
dj ldrs gSa rkfd gekjh tula[;k larqyu fcxM+s vkSj os
vyxkookn dks gok nsaA caxky dh lhek ls yxs vle ds dqN
fgLlksa esa ,slh gh fLFkfr;ka mRiUu gks xbZ gSaA

ikfdLrku ls cM+h ek=k esa vk jgh udyh eqnzk Hkh gekjs fy,
cM+h pqukSrh gSA blls gekjh vFkZO;oLFkk dks lhèkk [krjk gSA gekjs
iM+kslh eqYdksa dh lgk;rk ls pyk, tk jgs gokyk jSdsV ds izfr Hkh
lkoèkku jguk gksxkA gky gh esa ns'kO;kih Nkiksa ls ;g jgL; [kqyk
fd ns'k ds nq'eu gokyk dkjkckfj;ksa ds tfj, gtkjksa djksM+ #i;s
;gka ls Hkst jgs gSaA vkradoknh lewgksa] gokyk dk dkjksckfj;ksa vkSj
dqN ns'k fojksèkh xSj ljdkjh laxBuksa ds chp lkaB&xkaB ds lcwr
lkeus vk, gSaA ;g gekjh vFkZO;oLFkk dks vfLFkj cukus dh
lkft'k gSA

lkbcj vkradokn dk [krjk gekjs fy, c<+ x;k gSA vkt
nqfu;k mlh dh eqV~Bh esa gS] tks iwjh rjg ls ok;q rajxksa ij fu;a=.k

j[krk gSA phu vkSj vejhdk yxkrkj lsVsykbV vkèkkfjr ,sls ,sls
;a=ksa dk vkfo"dkj dj jgs gSa ftuds tfj, nwljs ns'kksa dh gj
xfrfofèk ij utj j[kh tk ldrh gSA Hkkjr dks vejhdk ls de
phu ls T;knk [krjk gS] D;ksafd phu gky ds o"kksZa esa dbZ ckj gekjs
osclkbV dks gSd dj pqdk gSA phu dh vkbZVh daifu;ksa ij
vejhdk vkSj ;wjksi dh tkLkwlh djus dk Hkh vkjksi yx pqdk gSA
vkus okys fnuksa esa lwpuk izkS|ksfxdh dks Hkh ,d nwljs ij gkoh gksus
ds fy, gfFk;kj ds :Ik esa bLrseky fd;k tk,xkA

fons'kksa ls lgk;rk izkIr vkradokn laxBu] muds vkRe?kkrh
nLrs vkSj vkradokn ds [kM+s gksrs u;s izk:Ik Hkh gekjs fy, [krjs dh
?kaVh gSaA

ns'k esa LFkkbZ fodkl dh ;kstuk cus] blds fy, t:jh gS fd
ge viuh tula[;k o`f) dk lgh izcaèku djsaA fcuk fdlh ;kstuk
;k jktuhfrd dkj.kksa ls ;fn ge tula[;k dks ;wa gh utjankt rks
,d fnu fLFkfr foLQksVd gks tk,xhA ns'k esa ;q) dh fLFkfr cu
tk,xhA
Ckkgjh pquk Sfr;kaCkkgjh pquk Sfr;kaCkkgjh pquk Sfr;kaCkkgjh pquk Sfr;kaCkkgjh pquk Sfr;ka
 Pkhu vkSj ikfdLrku] nksuksa ds lkFk gekjk lhek fookn gS

vkSj ;s nksuksa iM+kslh ns'k gekjs fy, lhek o ?kjsyw ekspksZa ij
ijs'kkfu;ka [kM+h dj ldrs gSaA

 Pkhu vkSj ikfdLrku nksuksa ijek.kq laiUu ns'k gSa vkSj bu
nksuksa us ,d oSf'od 'kfDr ds :Ik esa mHkjrs  Hkkjr dks
pksV igqapkus ds mn~ns'; ls vkil esa xgjs jktuf;d lacèk
LFkkfir dj fy, gSaA

 nksuksa esa ls dksbZ Hkh ns'k igys ijek.kq vL= ds bLrseky
ugha djus dh ?kks"k.kk djus dks rS;kj ugha gS] tcfd Hkkjr
blds fy, opuc) gSA

 ikd izk;ksftr vkradokn ds dkj.k Hkkjr esa gtkjksa yksxkas
dh tkusa tk pqdh gSa vkSj vHkh Hkh gekjs ns'k esa ikfdLrku
}kjk pyk, tk jgs lSdM+ksa vkradoknh ekWMy lfdz; gSaaA iwjk
fo'o vkt tku pqdk gS ikfdLrku vkradokfn;ksa dks
mnx~e LFky gS vkSj ;gka ls iwjh nqfu;k esa vkrafd;ksa dks
Hkst jgk gSA Hkkjrh; lhek ds vkl ikl vkt Hkh



çk:iksa dh iqfLrdk % izns'k çf'k{k.k oxZçk:iksa dh iqfLrdk % izns'k çf'k{k.k oxZçk:iksa dh iqfLrdk % izns'k çf'k{k.k oxZçk:iksa dh iqfLrdk % izns'k çf'k{k.k oxZçk:iksa dh iqfLrdk % izns'k çf'k{k.k oxZ çk:iksa dh iqfLrdk % izns'k çf'k{k.k oxZçk:iksa dh iqfLrdk % izns'k çf'k{k.k oxZçk:iksa dh iqfLrdk % izns'k çf'k{k.k oxZçk:iksa dh iqfLrdk % izns'k çf'k{k.k oxZçk:iksa dh iqfLrdk % izns'k çf'k{k.k oxZ26 27

ikfdLrku vkradoknh dSai pyk jgk gSA og nkmn bczkfge
vkSj Vkbxj esuu tSls Hkkjr fojksèkh vkradokfn;ksa dks u
flQZ vius ;gka iukg ns jgk gS] cfYd og 'kkafr izfdz;k
ds fy, gq, gj rjg ds le>kSrs ls eqdj tk jgk gSA

 ikd izk;ksftr vkradokn ekWM;wy ij lrdZrk cjrus]
26@11 geys ds xqugxkjksa dks Hkkjr ykus tEew&d'ehj esa
ikfdLrku }kjk pykbZ tk jgh vkradoknh xfrfofèk;ksa ij
vadq'k yxkus tSlh dbZ pqukSfr;ksa ds dkj.k Hkkjr dks dkQh
cM+h dher pqdkuh iM+ jgh gSA gekjk jk"Vªh; laifRr ;wa gh
tk;k gks jgh gSA

 Hkkjr }kjk ikfdLrku dks yxkrkj vkfFkZd lg;ksx nsus
vkSj eksLV QsoMZ us'ku dk ntkZ fn, tkus ds ckotwn
ikfdLrku dHkh Hkkjr dks ;g ntkZ ugha nsrk] ftlds dkj.k
Hkkjr dk O;kikj ckfèkr gksrk gSA

 phu ds lkFk gekjk lhek fookn dkQh le; ls pyk vk
jgk gSA ,slk yxrk gS fd phu bls gy djus dk bPNqd
gh ugha gSA ;|fi 1962 ds ckn Hkkjr phu lhek ij
dHkh dksbZ xksyh ckjh ugha gqbZ vkSj uk gh dksbZ fo'ks"k
ruko gh QSyk] mlds ckotwn phu yxkrj gfFk;kjksa dk
t[khjk Hkkjrh; lhek ij bdV~Bk dj jgk gS vkSj ges'kk
gekjs fo#) ,d izfrLièkkZ dk ekgkSy cuk, gq, gSA vHkh
gky gh esa y[koh ds ekeys esa ;w,u, esa vk, izLrko ij
phu us ikfdLrku dk gh lkFk fn;kA

 ;|fi Hkkjr us phu ds lkFk ges'kk vkfFkZd lg;ksx dh
Hkkouk j[kh] ysfdu phu yxkrkj gekjh vkfFkZd fgrksa dks
vuns[kk djrk jgk] jktuf;d Lrj ij Hkh vkSj fgan
egklkxj ds ,d ns'k ds :Ik esa HkhA

 phu yxkrkj viuh ukSlsuk dks etcwr dj jgk gS vkSj
Hkkjr ds lkeqfnzd fgrksa ds fy, [krjk mRiUu dj jgk gSA
;g gekjs fy, ,d vkSj cM+h fpark dh ckr gSA

 phu lhek ij lM+dksa dks tky fcNk dj ,d rjg ls
ikfdLrku vkSj Jhyadk dks enn dj jgk gSA blls fgan
egklkxj esa Hkkjr ds izHkqRo dks dM+h pqukSrh fey jgh gSA

 tcls dsanz esa Hkktik dh ljdkj vkbZ gS] rc ls Hkkjr
lksph&le>h j.kuhfr ds rgr usiky] HkwVku] E;kaekj]
ckaXykns'k vkSj Jhyadk ds lkFk {ks=h; lg;ksx c<+kus dk
yxkrkj iz;kl dj jgk gSA izèkkuea=h Jh ujsanz eksnh dh
bu ns'kksa dh ;k=k ls ,d mfpr okrkoj.k Hkkjr ds i{k esa
cuk gSA Hkkjr vc phu vkSj ikfdLrku }kjk laHkkfor [krjs
ls fucVus ds fy, viuh lqj[kk vkSj [kqfQ;k lzksrksa dks
etcwr djus ds fy, vko';d dne vljnkj rjhds ls
mBk jgk gSA

vkarfjd pqukSfr;kavkarfjd pqukSfr;kavkarfjd pqukSfr;kavkarfjd pqukSfr;kavkarfjd pqukSfr;ka
ekvk soknekvk soknekvk soknekvk soknekvk sokn
 ikfdLrku vkSj phu ls yxkrkj lgk;rk izkIr dj jgs

ekvksoknh Hkkjr ds vkarfjd lqj{kk ds fy, [krjk cu x,
gSaA

 ekvksokfn;ksa }kjk dh xbZ fgalk ds dkj.k vc rd gtkjksa
lqj{kk cy ds toku vkSj vke ukxfjd ekjs tk pqds gSaA
Hkkjr ds yxHkx 200 ftyksa eas QSys vfrokeiaFkh fopkjèkkjk
ds bu vfrokfn;ksa ds dkj.k ns'k dk fodkl vo#) gks
jgk gSA

 ;s ekvksoknh vc iwoksZRrj jkT;ksa ds mxzoknh lewgksa ds lkFk
lkaB&xkaB dj lk>k geys dh dksf'k'k dj jgs gSaA

 iwoksZRRkj esa lfdz; vyxkooknh laxBu E;kaekj vkSj ckaXykns'k
ds vius xqIr fBdkus ls Hkkjr fojksèkh xfrfofèk;ka pyk jgs
gSa vkSj mxzoknh geys dk lapkyu dj jgs gSaA

tcju èkekZ arj.ktcju èkekZ arj.ktcju èkekZ arj.ktcju èkekZ arj.ktcju èkekZ arj.k
 èku vkSj cy ds lgkjs elhgh vkSj ftgknh xfrfofèk;ksa

pykdj ns'k dh tulkaf[;dh <kaps dks fcxkM+us dk "kM;a=
Hkkjr esa dbZ o"kksZa ls py jgk gS A ;g gekjs fy, ,d
xaHkhj vkarfjd [krjk gSA

 èkekZarj.k ds [ksy esa ns'k ds ckgj dh ,tsafl;ka Hkh yxh gSa]
tks eqDr gkFk ls èku dk vkSj xqaMksa dk iz;ksx dj jgh gSaA

 Tkcfj;k èkekZarj.k ,d xaHkhj fo"k; gS] D;ksafd blls gekjk
HkkbZpkjk vkSj lkekftd lkSgknZ fcxM+us dh vk'kadk gSA
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 èkekZarj.k gekjs ;gka jktuSfrd :Ik ls ,d csgn laosnu'khy
eqn~nk gS] D;ksafd Hkkjr dh dbZ jktuSfrd ikfVZa;ka ;k rks
èkeZ ifjorZu dks c<+kok ns jgh gSa] ;k fQj [kkeks'k leFkZu
ns jgh gSaA

 gekjs dbZ jkT;ksa esa èkekZarj.k bruk T;knk gqvk gS fd ogka
dh tulakf[;dh <kapk iwjh rjg cny x;k gSA ,sls jkT;ksa
ds yksxksa esa vkdzks'k vkSj xqLlk gS tks dHkh Hkh QV ldrk
gSA

xSj ljdkjh laxBuksa dk tkyxSj ljdkjh laxBuksa dk tkyxSj ljdkjh laxBuksa dk tkyxSj ljdkjh laxBuksa dk tkyxSj ljdkjh laxBuksa dk tky
 Hkkjr esa gtkjksa ,sls xSj ljdkjh laxBu ¼,uthvks½ lfdz;

gSa ftUgsa fons'kksa ls bl ckr ds fy, gh iSlk feyrk gS fd
og ;gka ds ekgkSy dks fcxkM+s] vkfFkZd izxfr esa ckèkk
igqapk,a vkSj [kkldj ouoklh {ks=ksa ds yksxksa dks xqejkg
djsaA

 dsanz dh lRrk esa vkus ds ckn Hkktik us bl ekeys esa
,d dBksj fu.kZ; ysrs gq, vusd ,uthvksa dks u flQZ
dkyh lwph esa Mkyk cfYd ;g Hkh fuf'pr fd;k fd fons'kksa
ls ftu ,uthvksa dks iSls feyrs gSa muds dkedkt ij
xgjh utj Hkh j[kh tk,A

 blds igys dbZ ,sls ,uthvks Fks ftUgksaus ns'k dh fodkl
ifj;kstukvksa dks gh ckfèkr djus dh ps"Vk dh] muesa
ouoklh {ks=ksa esa lM+d fuekZ.k ugj fuekZ.k vkSj [kfut
laink rd igqapus dk dke Hkh 'kkfey FkkA dksnbZ dksuky]
mM+hlk vkSj iwoksZRrj jkT;ksa dh ifj;kstukvksa dk fojksèk
bldk rktk mnkgj.k gSA

vkfFk Zd pquk Sfr;kavkfFk Zd pquk Sfr;kavkfFk Zd pquk Sfr;kavkfFk Zd pquk Sfr;kavkfFk Zd pquk Sfr;ka
 o"kZ 2015 dk lkekftd&vkfFkZd ,oa tkfrxr tux.kuk

losZ{k.k ;g crkrk gS fd ns'k dh ,d cgqr cM+h vkcknh
fdl rjg ls xjhch dh ftanxh thus dks foo'k gSA

 60 lky ds dkaxzsl ds 'kklu esa 60 Qhlnh ls vfèkd
xzkeh.k vkcknh cngkyh dh fLFkfr esa gSA

 ns'k dh yxHkx 75 Qhlnh vkcknh dh ekfld vk;
5000 #i;s ls Hkh de gSA

 30 Qhlnh vkcknh ds fy, vkt Hkh [ksrh gh ,dek=
thfodk dk lkèku gSA

 Ikjarq 56 Qhlnh xzkeh.k vkcknh ds ikl vkt Hkh dksbZ
Hkwfe ugha gSA

 Ykk[kksa yksx Hkh[k ekax dj xqtkjk dj jgs gSaA
 13 Qhlnh ls vfèkd yksx vkt Hkh dPps edku esa jgrs

gSaA
 11 djksM+ yksx QVsgkyh dh fLFkfr esa gSaA

vFkZO;oLFkk ls lacafèkr lkekftd eqn~nsvFkZO;oLFkk ls lacafèkr lkekftd eqn~nsvFkZO;oLFkk ls lacafèkr lkekftd eqn~nsvFkZO;oLFkk ls lacafèkr lkekftd eqn~nsvFkZO;oLFkk ls lacafèkr lkekftd eqn~ns
 Hkkjr esa dqiksf"kr efgykvksa vkSj cPpksa dh la[;k dkQh

vfèkd gSA
 izlo ds nkSjku e`R;q dh nj Hkh Hkkjr esa dkQh vfèkd gS

tks ;g crkrh gS fd yksxksa rd LokLF; lqfoèkk,a vHkh Hkh
ugha igqap jgh gSaA

 Hkzw.k gR;k ,oa f'k'kq e`R;q ds dkj.k ySafxd vkSlr esa
ckfydkvksa dh la[;k de gksrh tk jgh gSA gfj;k.kk] iatkc
vkSj mRRkizns'k esa ;g vkSlr [krjukd fLFkfr rd igqap xbZ
gSA

 bl ySafxd vlarqyu dks nwj djus ds fy, Hkktik us ^csVh
cpkvks csVh i<+kvks* dk vfHk;ku pyk;k gSA

 xzkeh.k {ks=ksa esa LokLF; lqfoèkk,a vkt Hkh nwj dh dkSM+h
cuh gqbZ gSaA

 gesa ;g è;ku j[kuk gksxk fd vkèkqfudhdj.k dk eryc
if'pehdj.k ugha gSA

 oS'ohdj.k ds uke ij Hkkjr ds m|ksxkas vkSj ;gka dh
ijaijk o laLd`fr dks nkao ij yxk;k tk jgk gSA

 Hkkjr dks fons'kh lkekuksa dk xksnke cukus ds dkj.k gekjs
ijaijkxr m|ksx o y?kq m|ksx [krjs esa iM+ x, gSaA

 Ikjaijkxr :Ik ls Hkkjr ds nl dq'ky leqnk; ftUgsa ge
lkewfgd :Ik ls fo'odekZ dgrs Fks vkSj ftuesa c<+bZ]
cqudj] lqukj] yqgkj] dqEgkj] peZdkj] fuekZ.k feL=h vkSj
BBsjk dgrs Fks] muds gkFk ls dke fNu jgs gSa vkSj vc os
fdlh vkSj jkstxkj dh ryk'k eas HkVdus dks etcwj gks x,
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gSaaA vko';drk gS fd fQj ls bUgsa izf'kf{kr fd;k tk, vkSj
Hkkjr ljdkj ds Ldhy bafM;k dk;Zdze esa bUgsa 'kkfey
fd;k tk,A

& ;qokvksa ds dkS'ky fodkl ds }kjk jkstxkj dh vksj mUeq[k
dj csjkstxkjh dh leL;k dks nwj djus ds fy, xaHkhj
iz;kl gks jgs gSaA eqnzk cSad Hkh ;qokvksa esa m|e'khyrk
c<+kdj bl leL;k ds lekèkku ds :i esa lkeus vk;k gSA

Lkkekftd eqn~nsLkkekftd eqn~nsLkkekftd eqn~nsLkkekftd eqn~nsLkkekftd eqn~ns
 Hkktik ljdkj us LoPN Hkkjr ds fy, Dyhu bafM;k fe'ku

dh 'kq:vkr dh gSA
 LoPNrk ds tfj, dbZ tkuysok chekfj;ksa ls ge cp ldrs

gSaA
 Xakxk lQkbZ ;kstuk gekjs ns'k ds fy, xoZ dh ckr gSA
 bl vfHk;ku dks ns'k dh vU; ufn;ksa ls tksM+us dh t:jr

gSA
 gekjs ,sfrgkfld vkSj ikSjkf.kd 'kgjksa dks vfrdze.k vkSj

xanxh ls lqjf{kr j[kus dh vko';drk gSA
 ,sfrgkfld vkSj ikSjkf.kd egRo ds Hkouksa vkSj LFkyksa dh

lqj{kk ds izfr LFkkuh; yksxksa dks tkx:d djuk vko';d
gSA

 ns'k ds izR;sd ukxfjd ds fy, LoPN ty ihus ds fy,
eqgS;k gksA

 gj ?kj fctyh vkSj LoPN ikuh Hkktik ljdkjksa dk y{;
gksA

 ns'k dks 'kr&izfr'kr lk{kj cukuk Hkh Hkktik dk y{; gSA
 leL;kvksa dk lekèkku flQZ dkuwu cuk nsus Hkj ls ugha

gks ldrk cfYd bl ij vljnkj rjhds ls vey vkSj
turk dh Hkkxhnkjh lqfuf'pr djuk T;knk egRoiw.kZ gSA


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vFkkZ;kevFkkZ;kevFkkZ;kevFkkZ;kevFkkZ;ke

ewy Hkkoewy Hkkoewy Hkkoewy Hkkoewy Hkko
vFkZ ds mRiknu] fofue; ,oa miHkksx dks O;ofLFkr djus ds

fy, vFkkZ;ke vko';d gSA Hkkjr us HkkSfrd txr dk gh ugha vFkZ
dk Hkh fopkj fd;k gSA egf"kZ pk.kD; us dgk & lq[kL; ewYk èkeZ%A
èkeZL; ewyeFkZ%A lq[k èkeZewyd gS rks èkeZ vFkZewydA vFkZ ds fcuk
èkeZ ugha fVdrkA ;gka èkeZ ls gekjk vfHkizk; lekt dh èkkj.kk ls
gS tks ,sfgd vkSj ikjykSfdd mUufr esa lgk;d gksA ftlds dkj.k
ekuo ds deksZa dk fuèkkZj.k gksdj og drZO; dh laKk izkIr dj ysA
ftlls O;fDr viuh lc izdkj dh mUufr djrs gq, lef"B ds
vH;qRFkku esa lgk;d gks ldsA ;g èkeZ vFkZ ds vHkko esa ugha fVd
ldrkA

vkfFkZd fodkl dh izfdz;k ds vkjaHk ds fy,] vFkZO;oLFkk esa
vuq'kklu cuk, j[kus ds fy, rFkk jk"Vª ds vkèkkjHkwr y{;ksa dh
flf) ds fy, jkT; dk drZO; gS fd og vkfFkZd {ks= esa fu;kstu]
funsZ'ku] fu;eu] fu;a+=.k dk lkekU;r% rFkk fo'ks"k {ks=ksa vkSj
fLFkfr;ksa esa LokfeRo o izcaèk dk Hkh nkf;Ro ysA

vFkZ dk vHkko o izHkko% vFkZ dk vHkko o izHkko% vFkZ dk vHkko o izHkko% vFkZ dk vHkko o izHkko% vFkZ dk vHkko o izHkko% vFkZ ds vHkko ls rks èkeZ dk gzkl
gksrk gh gS] vFkZ dk izHkko Hkh èkeZ dh gkfu djrk gSA vFkZ ds
vHkko vkSj izHkko nksuksa ls vkfFkZd Lora=rk dk guu gksrk gSA
lqlkè; vkthfodk dh vizkfIr rFkk mRiknu dks cuk, j[kus vFkok
c<+kus ds fy, vko';d iwath dh deh vFkZ dk vHkko gSA ;g ckr
O;fDr vkSj jk"Vª nksuksa ds fy, ykxw gksrh gSA vFkZ dh lkèkurk dks
Hkqykdj mlesa vklfDr] vFkZ ls èkekZuqdwy dkeksIkHkksx dh bPNk
dk] Kku dk vkSj 'kfDr dk vHkko] vFkZ dk vuqfpr ?keaM] lekt
esa vkfFkZd fo"kerk] eqnzk dk vkfèkD; o voewY;u & os dkj.k gS]
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ftuls vFkZ dk izHkko ekuo dh deZ 'kfDr dks dqafBr dj vFkZ vkSj
Jh ds gzkl dk dkj.k curk gSA
vFkkZ;ke ds midzevFkkZ;ke ds midzevFkkZ;ke ds midzevFkkZ;ke ds midzevFkkZ;ke ds midze

mRiknu %mRiknu %mRiknu %mRiknu %mRiknu % gekjk izFke y{; gS ns'k dk mRiknu c<+saA lkFk gh
gesa ;g Hkh è;ku j[kuk gksxk fd mRiknu dk leqfpr forj.k Hkh
gks lds] rkfd xjhc lekurk dk vuqHko dj ldsaA lkèkkj.kr;k
vkfFkZd mRiknu izd`fr o euq";ksa ds lfEefyr iz;Ruksa dk ifj.kke
gksrk gSA blfy, jk"Vªfgr esa bl ckr dk è;ku j[kuk vko';d gS
fd izd`fr iznÙk lalkèkuksa dk vfèkdre laHko mi;ksx dj viuh
vko';drkvksa ds vuq:Ik mRiknu djsaA vr% t:jh gS fd mRiknu
ds iwoZ gesa vko';drkvksa dk fopkj dj ysuk pkfg,A

;fn gekjh vko';drk,a cny tk,a rks gesa mRiknu Hkh cnyuk
iM+sxkA Hkkjr dh lcls cM+h leL;k gh ;gh gS fd gekjh
vko';drk,a bruh rsth ls c<+ vkSj cny jgh gSa fd mRiknu muds
lkFk dne ugha feyk ikrkA bl varj ds dkj.k tgka ,d vksj
c<+rh gqbZ tula[;k rFkk gekjk rsth ls cnyrk jgu&lgu dk
rjhdk gS ogha nwljh vksj mRiknu izfdz;k vkSj vFkZO;oLFkk dh
xfr'kwU;rk Hkh gSA

ftu oLrqvksa dk ge ijaijkxr iSnk djrs vk jgs gSa mudh gesa
vkt vko';drk gh ugha gSA vkSj ftudh gesa vko';drk gS mUgsa
ge iSnk gh ugha dj ik jgs gSaA Hkkjrh; thou i)fr ls v:fp
rFkk nwljksa dh udy vkSj fQj LokfHkeku 'kwU; n`f"Vdks.k dk ;g
ifj.kke gSA ns'kHkfDr vkSj laLd`fr fu"Bk ds bl vkfFkZd igyw dks
gesa vka[k ls vks>y ugha gksus nsuk gSaA mRiknu ds fy, izd`fr dk
nksgu rks djsa ysfdu izd`fr ij izgkj u djsaA

forj.k% forj.k% forj.k% forj.k% forj.k% mRiknu dk forj.k bl izdkj gksuk pkfg, fd xjhc
ls xjhc O;fDr dks jksVh] diM+k] edku] i<+kbZ vkSj nokbZ dh
vko';drk,a iwjh gksuh pkfg,A ;fn fdlh ns'k ds thou Lrj dk
HkkSfrd n`f"V ls gesa vanktk yxkuk gks rks bls izkjaHk dk 'kwU; fcUnq
eku dj pyuk gksxkA ;fn lekt ds fdlh Hkh oxZ dks ;s U;wure
lqfoèkk,a miyCèk ugha gS rks ge ml lekt dk thou Lrj
udkjkRed eku dj pysaxsA ftrus ek= ls O;fDr viuk Hkj.k
iks"k.k djds vU; Js"B ewY;ksa dh izkfIr ds fy, Ikz;kl dj lds

mruk mls vo'; izkIr gksA
fodsanzhdj.k % fodsanzhdj.k % fodsanzhdj.k % fodsanzhdj.k % fodsanzhdj.k % izR;sd euq"; dh O;fDr'k% vko';drkvksa vkSj

fo'ks"krkvksa dk fopkj djds mls dke nsus ij mlds xq.kksa dk
fodkl gks ldrk gSA O;fDr pkgs jktuhfrd gks ;k vkfFkZd
dsanzh;dj.k ls O;fDr dh Lora=rk lekIr gks tkrh gSA iwathokn vkSj
lektokn nksuksa gh dsanzhdj.k ds gkeh gSA iwathokn esa èkhjs&èkhjs eq[;
izfr;ksfxrk lekIr gksdj vkfFkZd 'kfDr ij dqN O;fDr;ksa dk
,dkfèkdkj LFkkfir gks tkrk gSaA vejhdk vkfn iwathoknh ns'kksa esa tks
cM+s&cM+s vkS|ksfxd lkezkT; cls gq, gSa mudh vkt D;k fLFkfr gS\
ogka O;ogkj O;fDr;ksa ds lkFk ugha Qkbyksa ds lkFk gksrk gSA
vkfFkZd 'kfDr dks jkT;ksa ds gkFk lkSaius okys lektokn esa Hkh ,slk
gh gksrk gSA jkT; dh ukSdj'kkgh Hkh ;gh djrh gSA ifj.kke ;g gS
fd thou ;a=or gksrk tk jgk gSA euq"; dk LFkku Qkbysa ys jgh
gSaA ekuork lekIr gksrh tk jgh gSA nksuksa O;oLFkkvksa eas euq"; dk
fopkj gksrk gS rks ifj.kkRed vkèkkj ij u fd xq.kkRed vkèkkj
ijA tc rd ,d&,d O;fDr dh fof'k"Vrk] fofoèkrk dks è;ku esa
j[kdj mlds fodkl dh fpark ugha djsaxs rc rd ekuork dh
lPph lsok ugha gksxhA gesa euq"; dh dekbZ ds lkèkuksa dk bl
izdkj fuèkkZj.k djuk gksxk fd mlds dk;Z o okLrfod thou ds
chp dksbZ [kkbZ u jgsA  ;g fodsasfnzr vFkZO;oLFkk ls gh laHko gSA
lPps iztkra= dk vkèkkj vkfFkZd fodsanzhdj.k gh gks ldrk gSA
fl)karr% gesa NksVs&NksVs m|ksxksa dks gh viukuk pkfg,A

iw.kZ jkstxkj% iw.kZ jkstxkj% iw.kZ jkstxkj% iw.kZ jkstxkj% iw.kZ jkstxkj% tSls izR;sd O;fDr dks oksV dk vfèkdkj iztkra=
ds fy, t:jh gS oSls gh izR;sd O;fDr dks dke feys ;g vkfFkZd
iztkra= dk ekinaM gSA dke dk ;g vfèkdkj csxkj ;k nkl etnwjh
ls izkIr ugha gksxkA dke izFke thfodksiktZuh; gks vkSj fQj mls
dke pquus dh Lora=rk gksA ;fn dke ds cnys esa jk"Vªh; vk; dk
U;k;ksfpr Hkkx ugha feyrk rks ml dke dh fxurh Hkh csdkj
gksxhA bl n`f"V ls U;wure osru] U;k;ksfpr forj.k rFkk fdlh u
fdlh izdkj dh lkekftd lqj{kk dh O;oLFkk vko';d gks tkrh
gSA

vFkkZ;ke ds vkèkkjHkwr y{;%vFkkZ;ke ds vkèkkjHkwr y{;%vFkkZ;ke ds vkèkkjHkwr y{;%vFkkZ;ke ds vkèkkjHkwr y{;%vFkkZ;ke ds vkèkkjHkwr y{;% Hkkjr us cM+s iz;Ruksa ds ckn
vaxzstksa ls eqfDr ikbZ gSA ;fn vkfFkZd le`f) dk dksbZ Hkh dk;Zdze
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gekjh iztkra=h; i)fr ds ekxZ esa ckèkd gksrk gS] rks og gesa
Lohdkj ugha gksxkA gekjs thou ds dqN lkaLd`frd ewY; gSa tks
gekjs fy, rks jk"Vªh; thou ds dkj.k ifj.kke vkSj lwpd gSa rFkk
fo'o ds fy, Hkh vR;ar mikns; gSaaA fo'o dks bl laLd`fr dk Kku
djkuk gekjk jk"Vªh; thouksn~ns'; gks ldrk gSA bl laLd`fr dks
xaokdj ;fn geus vFkZ dek;k Hkh rks og fujFkZd vkSj vuFkZdkjh
gksxkA

lSfud lkeF;Z dh vfHko`f)%lSfud lkeF;Z dh vfHko`f)%lSfud lkeF;Z dh vfHko`f)%lSfud lkeF;Z dh vfHko`f)%lSfud lkeF;Z dh vfHko`f)% jktuhfrd Lora=rk dks cuk;s
j[kus ds fy, jk"Vª dks lSfud n`f"V ls l{ke cukuk gksxkA bl gsrq
ge ;q) lkexzh ds fy, nwljksa ij fuHkZj ugha jg ldrsA ;g
fuHkZjrk ,d vksj rks gesa nwljksa dk d`ikdka{kh cuk nsxh] nwljh vksj
;q) lkexzh iSnk djus okys jk"Vªksa ds eu esa vius bl lkexzh ds
cktkj dks cuk, j[kus vkSj c<+kus ds fy, lnSo gh ;q) dh
foHkh"kdk fuekZ.k djus dk eksg mRiUu djsxhA ;fn Hkkjr tSlk
lkefjd egRo okyk ns'k lSU; n`f"V ls vkRefuHkZj gks tk, rks fo'o
dh 'kkafr dks Hkax djus dh laHkkouk,a Hkh de gks tk,xhA

vkREk fuHkZjrk% vkREk fuHkZjrk% vkREk fuHkZjrk% vkREk fuHkZjrk% vkREk fuHkZjrk% ;g vko';d gS fd ge vkfFkZd {ks= esa Hkh
vkRefuHkZj cusaaA ;fn gekjs dk;Zdzeksa dh iwfrZ fons'kh lgk;rk ij
fuHkZj jgh rks ;g vo'; gS fd gekjs mij izR;{k&vizR;{k :Ik ls
caèkudkjd gksxhA ge lgk;rk nsus okys ns'kksa ds vkfFkZd izHkko {ks=
esa vk tk,axsA viuh vkfFkZd ;kstukvksa dh lQyrk iwfrZ esa laHko
ckèkkvksa dks cpkus dh n`f"V ls gesa vusd voljksa ij ekSu jguk
iM+sxkA tks jk"Vª nwljksa ij fuHkZj jgus dh vknr Mky ysrk gS] mldk
LokfHkeku u"V gks tkrk gSaA ,slk LokfHkeku 'kwU; jk"Vª dHkh viuh
Lora=rk dh dher ugha vkad ldrkA ;g Hkh fuf'pr gS fd ckgj
dk dksbZ Hkh ns'k gesa gekjs <ax ls miHkksx djus ds fy, lgk;rk
ugha nsxkA gekjh ;kstukvksa dh og Nkuchu djsaxs vkSj fQj gesa
og ;kstuk,a cukuh iM+saxh tks pkgs gekjs vuqdwy uk gksA fdarq
fons'kh lgk;dksa ds lkFk esy [kk ldsA

Lons'kh dh Hkkouk% Lons'kh dh Hkkouk% Lons'kh dh Hkkouk% Lons'kh dh Hkkouk% Lons'kh dh Hkkouk% Hkkjr ij if'pe dk izHkko Li"V fn[krk
gSA ;g fu.kZ; djuk gksxk fd ;g izHkko vPNk gS ;k cqjk\ tc
rd vaxzst Fks rc rd rks ge Lons'kh dh Hkkouk ls vaxzsft;r dks
nwj j[kus esa gh xkSjo le>rs Fks] fdarq vc tc vaxzst pys x, gS

rks ogh vaxzsft;r vc xkSjo dh oLrq cu xbZ gSaA vHkh Hkh dqN
yksx ,sls gSa tks ik'pkR; jktuhfr vkSj vFkZuhfr dh fn'kk dks gh
izxfr dh fn'kk le>rs gSa vkSj Hkkjr ij ogka dh fLFkfr dks Fkksiuk
pkgrs gSaaA tks yksx fons'kh thou vkSj fopkjksa dks Hkkjr dh izxfr
dk vkèkkj cukdj pyuk pkgrs gSa] os Hkh ;g Hkwy tkrs gSa fd ;s
fons'kh fopkj ,d ifjfLFkfr fo'ks"k rFkk izo`fÙk fo'ks"k dh mit gSA
izR;sd ns'k dh viuh ,sfrgkfld] lkekftd vkSj vkfFkZd ifjfLFkfr;ka
gksrh gSa vkSj ml le; ns'k ds tks Hkh usrk ;k fopkjd gksrs gSa] os
ml ifjfLFkfr esa ls ns'k dks vkxs c<+kus dh n`f"V ls ekxZ fuèkkZfjr
djrs gSaA jk"Vªh; n`f"V ls rks gesa viuh laLd`fr dk fopkj djuk gh
gksxk] D;ksafd og gekjh viuh izd`fr gSA LojkT; dk LolaLd`fr ls
?kfu"B lacaèk gksrk gSA laLd`fr dk fopkj u jgk rks Lojkt dh
yM+kbZ LokFkhZ vkSj inyksyqi yksxksa dh jktuhfrd yM+kbZ ek= cu
dj jg tkrh gSA Lojkt rHkh lkdkj vkSj lkFkZd gksxk tc og
viuh laLd`fr dh vfHkO;fDr dk lkèku cu ldsxkA vr% vkt
jk"Vªh; vkSj ekuoh; n`f"V;ksa ls vko';d gks x;k gS fd ge
Hkkjrh; laLd`fr ds rÙoksa dk fopkj djsaA


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fopkj ifjokjfopkj ifjokjfopkj ifjokjfopkj ifjokjfopkj ifjokj

& 1947 esa ns'k Lora= gqvk] jk"Vªh; iqufuZekZ.k dk fopkj vfèkd
l?kurk ls djus dk 'kqHk volj vk;kA

& jk-Lo-la?k ds O;fDr fuekZ.k dk dk;Z la?k Lo;alsodksa }kjk
lekt thou ds fofoèk {ks=ksa esa lkdkj djus dk fopkj la?k esa
xfreku gksus dk ;g le; FkkA

& 1950 ds n'kd ls bl izfdz;k dk izkjEHk gqvk vkSj la?k
dk;ZdrkZ èkhjs&èkhjs lkekftd thou ds ,d {ks= esa Lok;Rr
jpuk [kM+h djrs gq, pyrs x;sA

& vkt dh fLFkfr esa yxHkx lHkh {ks=ksa esa leku è;s; ,oa
fopkj&O;ogkj dh izfdz;k;sa dsanz esa j[krs gq, ,sls laxVu
dk;Zjr gh ugha cfYd izHkkoh :i ls bl iqufuZekZ.k ds dk;Z
dks izcy cuk jgs gSaA

& bldh Hkwfedk cgqr gh Li"V gS& jk"Vªh; iqufuZekZ.k ds O;kid
lanHkZ eas ,sls fdlh ,d {ks= esa& ml {ks= dh vko';drk rFkk
Lo:i ds vuqlkj tulaxVu [kM+k djds ml {ks= esa visf{kr
ifjorZu lkè; djus dk ;g iz;kl gSA

& 1949 esa vf[ky Hkkjrh; fo|kFkhZ ifj"kn dh LFkkiuk gqbZ& ;g
izkjafHkd iz;kl jgk& mlds i'pkr~ ,d&,d laxVu dk fuekZ.k
gqvk& vkt dh fLFkfr esa yxHkx 40@42 ,sls laxBu bl
Ükà[kyk eas fo|eku gSaA

& jk-Lo-la?k ds fopkj dh i`"BHkwfe bu laxBuksa ds fl)kar dk
vkèkkj gS& jk"Vª thou dk fopkj ,dkRe Hkko ls gks] lekt
fgr loksZifj gks] lefiZr dk;ZdrkZ dk fuekZ.k gks] Hkkjrh;
ijaijk] bfrgkl jk"Vªiq#"k buds iztk lEeku vkSj vknj dh
Hkkouk gks vkSj ftl {ks= eas dk;Z [kM+k djuk gS ml {ks= dh

leL;kvksa dks feVkdj LoLFk lekt dks lkdkj djs ,slh
leku Hkwfedk bl fopkj ifjokj dh vkèkkjf'kyk gSA

& bl fopkj ifjokj ls viuk HkkoukRed lacaèk j[kdj dk;Z djus
okys ,sls lHkh laxBu Lora= gSaA Lok;Rr gSA lcdh dk;Zi)fr
laxBu ds Lo:i ds vuqlkj gS vkSj mudk dk;Z foLrkj Hkh
c<+rh ek=k esa fn[kkbZ nsrk gSA

& okLro esa ;g ,d vuks[kh jpuk gS& O;kid :i ls fopkjèkkjk
leku gS ijUrq fHkUu dk;Zi)fr gSA fopkj ifjokj ,d gh gS
ijUrq fu;a=.k] fu;eu vkSj dk;ZdrkZvksa dk cy vius&vius
laxBu us vius iz;kl ls [kM+k fd;k gSA

& f'k{kk] lsok rFkk oafpr lekt ds LFkku dks dk;Zjr laxBuksa us
lektksRd"kZd cgqr cM+k dk;Z [kM+k fd;k gSA fo|k Hkkjrh]
ouoklh dY;k.k vkJe] lsok Hkkjrh ,sls mnkgj.k izsjd gSaA
NksVs&cM+s lsokdk;Z] ,dy fo|ky; ;g ifjorZu ds izfreku cu
pqds gSaA

& fopkj ifjokj ds ?kVd ds :i esa tqM+s gq, fofoèk laxBu Lora=
vkSj Lok;Rr gksrs gq, Hkh lHkh eas leUo; jgs] ijLij&iwjdrk
jgs vkSj ewy fopkj ds ifjizs{; esa folaxrh u jgs ,slh vkt
dh fo|eku jpuk gSA

& cgqr gh izHkkoh :i ls fofoèk {ks= esa lkjs laxBu lekt fgr
esa dk;Z dj jgs gSa vkSj usr`Ro dh Hkwfedk eas jgs gSaA tSls fd
Hkkjrh; etnwj la?k vkt fo'oHkj esa gksus okyh x.kuk ls
dzekad ,d dk laxBu gSA v-Hkk-fo-ifj"kn Nk=ksa ds {ks= esa
lcls cM+s] vuq'kkflr laxBu ds :i eas fo|eku gSA fganqRo ds
fopkj dks {ks= esa cM+k laxBu fo'o fgUnw ifj"kn us [kM+k fd;k
gSA

& fopkj ifjokj dh ;g jpuk vkt fLFkj gks pqdh gSA ,sls
laxBuksa dh Hkwfedk jktuSfrd lRrk laiknu dh ughaA jktuSfrd
{ks= esa jk"Vªokn ls izfrc)rk j[kus okys ny izfr ekul rS;kj
gksrk gSA ;g LokHkkfod ifj.kke gksxkA ysfdu fdlh laxBu ds
fgr rFkk dk;ZdrkZvksa dk mi;skx nyxr jktuSfrd fgrksa ds
fy;s djus dh ijaijk ugha gSA

& dk;Z {ks= fHkUu&fHkUu gksrs gq;s Hkh lekt thou dh n`f"V ls
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leku n`f"Vdks.k fopkj ifjokj esa LokHkkfodr% fn[kkbZ nsrk gS
tSls fd lekt dk fopkj ,dkRe Hkko ls gh gks] lekt thou
VqdM+ksa esa caVk ugha gS rks lHkh vax ijLij&iwjd gS] lejlrk
;g lekt thou ds LokLF; dk vkèkkj gS] fofoèkrk esa ,drk
dk vuqHko gS] o.kZ&oxZ&tkfr la?k"kZ lektfgr esa ugha gSA ,d
tu&,d jk"Vª&,d laLd`fr ;g lekt thou dh vuqHkwfr gS]
Hkkjrh; lekt ekul ewyr% vkè;kfRed gksus ds dkj.k lef"V
ds fy;s R;kx dh vfHkO;fDr O;fDr ek= esa gks] èkeZ dYiuk
O;kid gh gS vkSj lekt dh èkkj.kk djus okyh gS& ,sls lkjs
fl)kar fopkj ifjokj ds lHkh laxBuksa us èkkj.k fd;s gSaA

& fopkj ifjokj dk ;g vkfo"dkj jk"Vª ds ije oSHko ls gh izsfjr
gSA ewy izsj.kk ;gh gSA laxBu ds lkjs varxZr O;ogkj vkSj
dk;ZdrkZvksa ds ijLij lacaèk lnk Lusgiw.kZ jgus dk ewy dkj.k
lekt è;s;okn ds izfr leiZ.k dk Hkko ;gh gSA

& vkt lekt thou ds yxHkx lkjs {ks=ksa esa ,sls laxBu dk;Z
djds ,d 'kfDr ds :i esa laiUu gSA ;g 'kfDr fdlh ds
fojksèk esa ugha] izfr;ksfxrk esa ugha ;k opZLo izLFkkfir djus ds
fy;s cfYd jk"Vªh; iqufuZekZ.k ls gh izsfjr gSA



lS)kafrd vfèk"BkulS)kafrd vfèk"BkulS)kafrd vfèk"BkulS)kafrd vfèk"BkulS)kafrd vfèk"Bku

Hkkjrh; turk ikVhZ ¼Hkktik½ fl)karakas vkSj vkn'kksZa ij vkèkkfjr
jktuhfrd ny gSA ;g fdlh ifjokj ;k dqN tkfr;kas dh ikVhZ ugha
gSA Hkktik dk;dZrkZvkas dks tksM+us okyk lw= gS] Hkkjr ds lkaLd̀frd
ewY;] gekjh fu"Bkvksa vkSj Hkkjr ds ije oSHko dks izkIr djus dk
ladYi vkSj ;g vkRefo'okl Hkh fd vius iq#"kkFkZ ls ge bUgas izkIr
djsaxsA

Hkktik dh fopkjèkkjk dks ,d iafDr eas dguk gks rks og gS
^Hkkjr ekrk dh t;*A Hkkjr dk vFkZ gS] viuk ns'kA ns'k tks
fgeky; ls dU;kdqekjh rd QSyk gS vkSj ftls izd`fr us ,d v[kaM
Hkw&Hkkx ds :i esa geas fn;k gSA ;g gekjh ekrk gSA lHkh
Hkkjroklh mldh larku gaSA ,d eka dh larku gksus ds ukrs lHkh
Hkkjroklh lgksnj HkkbZ&cgu gSaA Hkkjr ekrk dgus ls ,d Hkfwe vkSj
,d tu ds lkFk gekjh ,d laLd`fr dk Hkh è;ku cuk jgrk gSA
bl ekrk dh t; esa gekjk ladYi ?kksf"kr gksrk gS( ije oSHko esa
gS eka dh lHkh larkuksa dk lq[k vkSj viuh laLd`fr ds vkèkkj ij
fo'o eas 'kkafr o lkS[; dh LFkkiukA ;gh gS ^Hkkjr ekrk dh t;*A

Hkktik ds lafoèkku dh èkkjk 3 ds vuqlkj ,dkRe ekuookn
gekjk ewy n'kZu gSA ;g n'kZu gedks euq"; ds 'kjhj] eu] c̀f) vkSj
vkRek dk ,dkRe ¼lexz½ fopkj djuk fl[kkrk gSA ;g n'kZu euq";
vkSj lekt ds chp dksbZ la?k"kZ ugha ns[krk] cfYd euq"; ds
LokHkkfod fodkl&Øe vkSj mldh psruk ds foLrkj ls ifjokj] xkao]
jkT;] ns'k vkSj l̀f"V rd mldh iw.kZrk ns[krk gSA ;g n'kZu izd̀fr
vkSj euq"; eas eka dk lacaèk ns[krk gS] ftlesa izd̀fr dks LoLFk cuk,
j[krs gq, viuh vko';drk dh pht+ksa dk nksgu fd;k tkrk gSA

Hkktik ds lafoèkku dh èkkjk 4 esa ikap fu"Bk,a of.kZr gSaA
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,dkRe ekuookn vkSj ;g ikapksa fu"Bk,a gekjs oSpkfjd vfèk"Bku
dk iwjk rkuk&ckuk cqurh gaSA

¼1½ yksdra= %¼1½ yksdra= %¼1½ yksdra= %¼1½ yksdra= %¼1½ yksdra= % fo'o dh lcls izkphu Kkr iqLrd _Xosn ds
,d ea= ^,de lr~ foizk% cgqèkk onfUr* mYys[kuh; gSA bldk vFkZ
gS] lR; ,d gh gSA fo}ku bls vyx&vyx rjhds ls dgrs gSaA
Hkkjr ds LoHkko eas ;g ckr vk xbZ gS fdlh ,d ds ikl lp ugha
gSA eSa tks dg jgk gwa og Hkh lgh gS] vki tks dg jgs gSa og Hkh
lgh gSA fopkj Lokra«; ¼ÝhMe vkWQ FkkWVl ,aM ,Dlisz'ku½ dk
vkèkkj ;g ea= gSA

laLd`r eas ,d vkSj ea= gS & okns okns tk;rs rRo cksèk%A bldk
vFkZ gS ppkZ ls ge Bhd rRo rd igqap tkrs gSaA ppkZ ls lR; rd
igqapus dk ;g ea= Hkkjr esa yksdra=h; LoHkko cukrk gSA

bu nksuksa ea=kas us Hkkjr eas yksdra= dk Lo:i x<+k&fu[kkjk gS]
Hkkjrh; lekt us blh yksdra= dk LoHkko xzg.k fd;k gSA yksdra=
Hkkjrh; lekt ds vuq:i O;oLFkk gSA

Hkktik us vius ny ds vanj Hkh yksdra=h; O;oLFkk dks
viuk;k gSA Hkktik laHkor% vdsyk ,slk jktuhfrd ny gS] tks gj
rhljs lky LFkkuh; lfefr ls ysdj jk"Vªh; vè;{k rd ds fu;fer
pquko djkrk gSA ;gh otg gS fd dHkh pk; cspus okyk yM+dk ns'k
dk izèkkuea=h cuk gS vkSj blh rjg lHkh izfrHkkoku yksxkas dk ikVhZ
ds vyx&vyx Lrjksa ls ysdj pksVh rd igaqpuk lEHko gksrk gSA

lÙkk dk fdlh ,d txg dsfUnzr gksuk yksdra=h; LoHkko ds
foijhr gSA blhfy, yksdra= fodsfUnzr 'kklu O;oLFkk gSA dsUnz]
jkT;] ikfydk vkSj iapk;r lHkh ds dke vkSj ft+Eesnkfj;ka caVh gqbZ
gSaA lc dks viuh&viuh ft+Eesnkfj;ka Hkkjr ds lafoèkku ls izkIr
gksrh gSaA lafoèkku }kjk feyh viuh&viuh ft+Eesnkfj;kas dks iwjk
djus ds fy, lHkh ¼dsUnz] jkT;] ikfydk vkSj iapk;r½ Lora= gSaA
blhfy, xkao ds yksx iapk;r }kjk xkao dk 'kklu Lo;a pykrs gaS
vkSj ;gh buds p<+rs gq, dze rd gksrk gSA

yksdra= ds izfr gekjh fu"Bk vkikr~dky eas txtkfgj gqbZA 25
twu 1975 dks rRdkyhu izèkkuea=h Jherh bafnjk xkèakh us Hkkjr esa
vkikrdky ?kksf"kr dj fn;k FkkA ukxfjdkas ds izd`fr&iznÙk ekSfyd
vfèkdkj Hkh fujLr dj fn, Fks] ;gka rd fd thou dk vfèkdkj

HkhA rRdkyhu tula?k ¼vc Hkktik½ ds lHkh cM+s usrkvkas dks tsykas
esa Mky fn;k x;k Fkk vkSj ikVhZ n¶rjkas ij ljdkjh rkys Mky fn,
x, rFkk v[kckjksa ij lasljf'ki ykxw gks xbZ FkhA

yksdra= ds izfr viuh fu"Bk ds dkj.k gh ge ¼;kuh rRdkyhu
tula?k ds dk;ZdrkZ½ Hkfwexr vfgald vkanksyu [kM+k dj ldsA
lekt dks laxfBr djds ,d cM+k la?k"kZ yM+kA vla[; dk;ZdrkZvkas
us iqfyl dk neu] tsy&;kruk vkSj dke&èkaèks ¼jksth&jksVh½ dk
uqdlku lgkA blh la?k"kZ dk ifj.kke Fkk 1977 ds vke pqukoksa
eas turk tuknZu 'kfDr lkeus vkbZ vkSj bafnjk th dh rkuk'kkg
ljdkj èkjk'kkbZ gks xbZA

¼2½ ldkjkRed iaFk&fujis{krk ,oa loZiaFkleHkko %¼2½ ldkjkRed iaFk&fujis{krk ,oa loZiaFkleHkko %¼2½ ldkjkRed iaFk&fujis{krk ,oa loZiaFkleHkko %¼2½ ldkjkRed iaFk&fujis{krk ,oa loZiaFkleHkko %¼2½ ldkjkRed iaFk&fujis{krk ,oa loZiaFkleHkko % ,d
le; esa iksi vkSj iknfj;kas dk jkt&dkt eas vR;fèkd fu;a=.k gks
x;k FkkA vxj dksbZ vijkèk djrk Fkk rks ppZ eas ,d fuèkkZfjr
jkf'k dk Hkqxrku djds og vijkèk&eqDr gksus dk izek.ki= ys
ldrk FkkA urhtk ;g gqvk fd 'kklu eas èkeZ ds vlguh;
gLr{ksi dk fojksèk 'kq: gks x;kA fojksfèk;kas dk rdZ Fkk fd èkeZ ?kj
ds vanj dh oLrq gSA bl fojksèk&vkanksyu ls èkeZfujis{krk dk
izknqHkkZo gqvkA

Hkkjr eas èkeZ fdlh iqLrd] iSxEcj ;k iwtk i)fr eas fufgr ugha
gSA Hkkjr eas èkeZ dk vFkZ gS thou 'kSyhA vfXu dk èkeZ gS nkg djuk
vkSj ty dk èkeZ gS 'khryrkA jktk dks dSls jguk vkSj O;ogkj djuk
gS mldk jkt&èkeZ] firk dh D;k ft+Eesnkfj;ka gSa] mls D;k djuk
pkfg, ;g gS fir̀&èkeZA blh rjg iq=&èkeZ] iRuh èkeZ gaSA blhfy,
Hkkjr eas èkeZfujis{krk dk vFkZ èkeZ ls fujis{k gks tkuk ugha gSA

Hkkjr esa èkeZfujis{krk dk vFkZ loZ iaFk leknj Hkko gSA 'kkld
fdlh iaFk dks] fdlh Hkh iwtk i)fr dks jkt&iaFk] jkt&èkeZ ;k
jkt&i)fr ugha ekusxkA og lHkh èkeZ] iaFk] i)fr dks leku
vknj nsrk gSA gekjk mn~ns'; gS] U;k; lc ds fy, vkSj rqf"Vdj.k
fdlh dk ughaA bldk O;kogkfjd vFkZ lcdk lkFk&lcdk fodkl**
gSA gekjs izèkkuea=h us dgk gS] fgUnqvkas dks eqlyekuksa ls vkSj
eqlyekukas dks fgUnqvkas ls ugha yM+uk gS] cfYd nksukas dks fey dj
xjhch ls yM+uk gSA

¼3½ jk"Vªokn vkSj jk"Vªh; ,dkRerk %¼3½ jk"Vªokn vkSj jk"Vªh; ,dkRerk %¼3½ jk"Vªokn vkSj jk"Vªh; ,dkRerk %¼3½ jk"Vªokn vkSj jk"Vªh; ,dkRerk %¼3½ jk"Vªokn vkSj jk"Vªh; ,dkRerk % gekjk ekuuk gS fd
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Hkkjr jk"Vªksa dk lewg ugha gS] uoksfnr jk"Vª Hkh ugha gS] cfYd ;g
lukru jk"Vª gSA fgeky; ls dU;kdqekjh rd izd`fr }kjk fuèkkZfjr
;g ns'k gSA bl ns'k&Hkfwe dks ns'koklh ekrk ekurk gSA mldh bl
Hkkouk dk vkèkkj izkphu laLd`fr vkSj mlls feys thou&ewY; gSaA
ge bl fo'kky ns'k dh fofoèkrk ls ifjfpr gaSA fofoèkrk bl ns'k
dh 'kksHkk gS vkSj bu lcds chp ,d O;kid ,dkRerk gSA ;gh
fofoèkrk vkSj ,dkRerk Hkkjr dh fo'ks"krk gSA gekjk jk"Vªokn
lkaLd`frd gS dsoy HkkSxksfyd ughaA blhfy,  Hkkjr Hkw&eaMy eas
vusd jkT; jgs] ij laLd`fr us jk"Vª dks ckaèk dj j[kk] ,dkRe
j[kkA

¼4½ lkekftd o vkfFkZd fo"k;ksa ij xkaèkhoknh n`f"Vdks.k(¼4½ lkekftd o vkfFkZd fo"k;ksa ij xkaèkhoknh n`f"Vdks.k(¼4½ lkekftd o vkfFkZd fo"k;ksa ij xkaèkhoknh n`f"Vdks.k(¼4½ lkekftd o vkfFkZd fo"k;ksa ij xkaèkhoknh n`f"Vdks.k(¼4½ lkekftd o vkfFkZd fo"k;ksa ij xkaèkhoknh n`f"Vdks.k(
ftlls 'kks"k.keqDr vkSj lerk;qDr lekt dh LFkkiuk gksftlls 'kks"k.keqDr vkSj lerk;qDr lekt dh LFkkiuk gksftlls 'kks"k.keqDr vkSj lerk;qDr lekt dh LFkkiuk gksftlls 'kks"k.keqDr vkSj lerk;qDr lekt dh LFkkiuk gksftlls 'kks"k.keqDr vkSj lerk;qDr lekt dh LFkkiuk gks
lds %lds %lds %lds %lds % xkaèkhoknh lkekftd n`f"Vdks.k HksnHkko vkSj 'kks"k.k ls eqDr
lerkewyd lekt dh LFkkiuk gSA

nqHkkZX; ls ,d le; esa] tUe ds vkèkkj ij NksVs ;k cM+s dk
fuèkkZj.k gksus yxk] vFkkZr~ tkfr O;oLFkk fo"kSyh gksdj NqvkNwr rd
igqap xbZA HkfDr dky ds iqjksèkkvkas ls ysdj egkRek xkaèkh o MkW-
vEcsMdj dks blls lekt dks eqDr djkus ds fy, la?k"kZ djuk
iM+kA vkt Hkh ;g oS"kE; iwjh rjg lekIr ugha gqvk gSA

;gh otg gS fd vuqlwfpr tkfr ds lkFk vusd izdkj ls
HksnHkko gksrs gSa vkSj mUgsa ;g vglkl djk;k tkrk gS fd og ckdh
tkfr;kas ls derj gaSA f'kf{kr vkSj èkuoku gks tkus ls Hkh ;g
fo"kerk nwj ugha gksrh gSA Hkkjrh; lafoèkku ds jpf;rk MkW-
vEcsMdj us fons'k ls ih,pMh dj yh Fkh] fQj Hkh og ftl dkWyst
eas i<+krs Fks ogka muds ikuh dk ?kM+k vyx j[kk tkrk FkkA Hkktik
bls Lohdkj ugha djrhA ge ekurs gSa fd lHkh eas ,d bZ'oj leku
:i ls fojktrk gSA euq"; ek= dh lekurk vkSj xfjek dk ;g
nk'kZfud vkèkkj gSA ns'k dks lkekftd 'kks"k.k ls eqDr djk dj
lejl lekt cukuk gekjh vkèkkjHkwr fu"Bk gSA

fdlh ,d jkT; ;k dqN O;fDr;kas ds gkFk eas lRrk ds
dsUnzhdj.k ds vius [krjs gksrss gS vkSj ;g fLFkfr lRrk eas Hkz"Vkpkj
dks c<+krh gSA ysfdu xkaèkh dh ekax lgh lkèkukas ij Hkjkslk djus
dh Hkh FkhA xkaèkh us fdlh ^okn* dks tUe ugha fn;k] cfYd muds

n`f"Vdks.k thou ds izfr ,dkRe iz;kl dks mtkxj djrs gSaA
egkRek xkaèkh ds ǹf"Vdks.k ds vkèkkj ij Hkktik Hkh vkfFkZd 'kks"k.k

ds f[kykQ gS vkSj lkèkukas ds leqfpr caVokjs dh i{kèkj gSA ge bl
ij fo'okl ugha j[krs fd dekus okyk gh [kk,xkA gekjh le> esa
dek ldus okyk dek,xk vkSj tks tUek gS og [kk,xkA gekjk
ekuuk gS lekt vkSj jkT; lcdh fpUrk djsaxsA nhun;kyth euq"; dh
ewy vko';drkvksa eas jksVh] diM+k vkSj edku ds lkFk f'k{kk vkSj
jkst+xkj dks Hkh tksM+rs FksA vkfFkZd fo"kerkvkas dh c<+rh [kkbZ dks ikVk
tkuk pkfg,A vf'k{kk] dqiks"k.k vkSj csjkst+xkjh ls ,d cM+k ;q) yM+ dj
^^losZ HkoUrq lqf[ku%** dk vkn'kZ izkIr djuk gekjh ekSfyd fu"Bk gSA

gekjs xkaèkhoknh n`f"Vdks.k us ;g fl[kk;k gS fd blds fy, gesa
fopkj ;k ra= ckgj ls vk;kr djus dh t+:jr ugha gSA vius
lkaLd`frd ewY;kas ds vkèkkj ij viuh cqf)] izfrHkk vkSj iq#"kkFkZ ls
ge bls ik ldrs gSaA

¼5½ ewY;&vkèkkfjr jktuhfr %¼5½ ewY;&vkèkkfjr jktuhfr %¼5½ ewY;&vkèkkfjr jktuhfr %¼5½ ewY;&vkèkkfjr jktuhfr %¼5½ ewY;&vkèkkfjr jktuhfr % Hkktik us tks ikpaok
vfèk"Bku viuk;k gS og gS ^ewY;&vkèkkfjr jktuhfrA ,dkRe
ekuookn ewY;&vkèkkfjr lekt ij fo'okl djrk gSA fu;eksa vkSj
ewY;kas ds fuèkkZj.k ds okns ds fcuk jktuhfrd xfrfofèk flQZ
fut&LokFkZiwfrZ dk [ksy gSA Hkktik ^ewY;&vkèkkfjr jktuhfr* ds
fuekZ.k ds fy, izfrc) gS vkSj bl rjg lkoZtfud thou dk
'kqf)dj.k ,oa uSfrd ewY;ksa dh iquLFkkZiuk mldk y{; gSA

vkt ns'k dk ladV ewy :i ls uSfrd ladV gS vkSj jktuhfr
fo'kq) :i ls rkdr dk [ksy cu xbZ gSA ;gh otg gS fd ns'k
uSfrd rkdr ds yqfIrdj.k ls tw> jgk gS vkSj eqf'dyksa dk lkeuk
djus dh viuh {kerk dks [kksrk tk jgk gSA

tc ge bu ikapkas fu"Bkvkas dh ckr djrs gaS rks vius
vkl&ikl ;k ns'k eas ?kVs dqN ,sls izlax è;ku vkrs gSa] ftuesa
yxrk gS fd ge gj Lrj ij iwjs :i esa lHkh fu"Bkvkas dk ikyu
djrs gSa] ;g ugha dgk tk ldrkA ij] ge ;g fo'okl ls dg
ldrs gaS fd ;g fu"Bk,a gekjs fy, izdk'k&LrEHk dh rjg gaSA ge
lcdks ;g iz;Ru djrs jguk t+:jh gS fd ge viuk thou vkSj
viuh ikVhZ dks bu fu"Bkvkas ds vkèkkj ij pyk,aA   
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lgdkfjrklgdkfjrklgdkfjrklgdkfjrklgdkfjrk

izkphu dky esa fofHkUu xzUFkksa ,oa lkfgR; esa lgdkfjrk dk
mYys[k vuqHkoksa ls gqvk ftldk rkRi;Z ;g fudyk fd ^lkjk fo'o
,d ifjokj gS* vr% ^,d lkFk jgus dh Hkkouk* ls ^fey tqy dj
dke djuk* dh izo`fÙk ^,d lkFk gksuk* dk cksèk vkilh lkgp;Z ls
^,d lcds fy;s&lc ,d ds fy;s* ;kuh ^olqèkSo dqVEcde~* gh
laLd`fr ,oa lgHkkfxrk gSA

c<+rk gqvk vkS|ksfxdj.k ,oa izfrLièkkZRed 'kSyh ls euq"; dh
vko';drkvksa esa fnu&c&fnu o`f) gqbZ gS vkSj gks jgh gSA T;ksa&T;ksa
lH;rk dk fodkl ,oa ifjokjksa esa o`f) gqbZ ekuo dh vko';drk,a
gh ugha c<+ha vfirq ijLij lg;ksx dh vko';drk,a c<+h gSaA
izkjfEHkd nkSj esa O;fDr;ksa ds lewgksa us feydj ,slh dk;Z;kstuk
cukbZ ftlesa ,d nwljs ds izfr lq[k&nq[k esa lg;ksxh cu dj
fcpkSfy;ksa ls] nykyksa ls] tek[kksjksa ls] dkykcktkfj;ksa ls] lwn[kksjksa
ls ,oa 'kks"k.kdrkZvksa ls cpk tk ldsA

D;ksafd ml le; lekt esa vfèkdka'k O;fDr;ksa dks ;g eglwl
gksus yxk fd gekjk 'kks"k.k gks jgk gSA pkgs og etnwj gks] deZpkjh
gks] fdlku gks] fo|kFkhZ gks ;k O;kikjh gksA cM+h eNyh NksVh eNyh
dks fuxy jgh FkhA Je 'kfDr dh dksbZ dher ugha jg xbZ Fkh]
ekfyd vkSj vehj curk tk jgk Fkk vkSj Je djus okyk O;fDr
cnrj gky esa thus dks etcwj gks jgk FkkA xjhc vkSj vehj ds
chp dh [kkbZ fujUrj c<+rh gh tk jgh FkhA ,sls esa 'kks"k.keqDr
lerk;qDr lekt dh lajpuk djus gsrq fopkjksa dk izfriknu gqvk
ftlds QyLo:i ^lgdkfjrk* dk mn; gqvkA

o"kksZa iwoZ esa oLrq fofue; ls O;fDr viuh vko';drkvksa dh

iwfrZ djrk FkkA fodkl dh xfr ds c<+us ls èkhjs&èkhjs eqnzk pyu ,oa
,d nwljs ds lg;ksx ls O;oLFkk pyus yxhA detksj oxZ dh
vkfFkZd mUufr ds fy;s lgdkfjrk ds :i esa izkjfEHkd nkSj esa NksVh
lgdkjh lfefr;ksa dk xBu xzke Lrj ij fd;k x;k ftldk
mn~ns'; xzkeh.k Lrj ij vkfFkZd ,oa lkekftd <kapk etcwr djuk
rFkk vketu esa LokfHkeku vkSj LokoyEcu dk fo'okl iSnk djuk
FkkA ftldk eq[; è;s; & olqèkSo dqVEcde~ dh ifjdYiuk ds lkFk
^lkjk fo'o ,d ifjokj gS* bl gsrq ^,d lc ds fy;s lc ,d ds
fy;s* dh Hkkouk ds lkFk dk;Z djrs gq, ^'kks"k.keqDr&lerk;qDr*
lekt dh lajpuk cu ldsA

lgdkfjrk ds ewy rRo esa tks vkèkkj vkSj n'kZu gS mlesa
LokoyEcu] vkRefuHkZjrk ,oa ikjLifjd lg;ksx izeq[k gSA lgdkfjrk
O;fDr;ksa dk og lewg gS ftlesa dksbZ Åap&uhp] vehjh&xjhch dk
Hkko ugha gSA lekt ds vfUre Nksj ij cSBk O;fDr Hkh lgdkfjrk
ds ekè;e ls usr`Ro djrs gq, lsok dk dk;Z dj ldrk gSA
lgdkfjrk yksdra= dh lQyrk dk izek.k gSA ;gh ,d ,slk eap
gS ftl ij ,df=r gksdj yksx viuh lkekftd ,oa vkfFkZd
leL;kvksa dk gy ryk'krs gSA ftlds ifj.kkeLo:i ^vUR;ksn;*
vkSj ^loksZn;* dk liuk Hkh iwjk gks ldsA

lgdkfjrk lkekftd laxBu dh ,d i)fr gS tks ,drk]
ferO;f;rk] yksdra=] U;k; rFkk Lora=rk ij vkèkkfjr gSA lgdkjh
vkanksyu ,d tu&vkanksyu gS tks gekjs fodkl iz;klksa esa vkRefuHkZjrk
dh vksj ,d jpukRed dne gSA lgdkfjrk dk fl)kUr mruk gh
iqjkuk gS ftruk fd ekuo lektA fodkl'khy ns'kksa ds fy;s
lgdkfjrk vkanksyu dh ,d fof'k"V Hkwfedk gSA vkfFkZd] lkekftd
vkSj vkS|ksfxd izxfr dk eq[; vkèkkj lgdkfjrk gSA
lgdkjh vkUnksyu &lgdkjh vkUnksyu &lgdkjh vkUnksyu &lgdkjh vkUnksyu &lgdkjh vkUnksyu &

lgdkjh vkanksyu ewY;ksa ij vkèkkfjr ekuoh; vkanksyu gSA
blls rkRi;Z gS fd ekuo ek= esa lekurk] yksdrkaf=d fu;a=.k
rFkk vkRefuÒZjrk dh Òkouk lgdkfjrk ds cqfu;knh ewY; gSaA
lgdkfjrk ewy esa oSpkfjd vkèkkj] vkfFkZd mÌs'; ,oa lkekftd
y{; j[krh gSA bl Ádkj lgdkjh ewY; Òh oSpkfjd] vkfFkZd vkSj
lkekftd èkjkry ls tqM+s gSaA
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nhu] ghu ,oa 'kksf"kr nqcZy oxZ ds fgrksa dk laj{k.k gh lgdkjh
vkanksyu dk loksZPp vkn'kZ gSA lgdkfjrk vkanksyu ds lw=ikr dk
ÁkFkfed vkèkkj Òh ;gh jgk gSA gekjs ns'k esa Òh lgdkfjrk
vkanksyu dk ÁkjEÒ detksj oxksZa }kjk] lekt ds 'kfDr'kkyh oxZ ds
'kks"k.k ls Lo;a ds cpko gsrq] laÄ"kZ ,oa Á;klksa ds QyLo:i gqvk
gSA bl Ádkj lgdkjh laLFkkvksa dks ewy:i ls detksj oxZ ds
vkfFkZd&lkekftd fgrksa ds j{kd dh Òwfedk fuÒkuh pkfg,A

vkRefo'okl vkSj vkilh lg;ksx dh Òkouk gh lgdkfjrk
vkanksyu dk ewy vkèkkj gSA ;gka lcds feyus dk ,d gh vkèkkj
gS&lg;ksx] lekurk vkSj ekuorkA ;gka mÌs'; Òh lcdk ,d gh
gS&ikjLifjd lg;ksx ls viuh 'kks"k.k ls eqfDr] vius fgrksa dh
j{kk] viuh vko';drkvksa dh iwfrZ vkSj LokoyEcu o vkRefuÒZjrk
dh fn'kk esa fujUrj ÁxfrA

lgdkfjrk vkanksyu dh lQyrk dk jgL; ;g gS fd mlds
lnL; cgqr Ãekunkj gksa] drZO;fu"B gksa] lgdkjh dk;Zi)fr dks
le>dj fØ;kUo;u djus okys gksa vkSj muds lkeus ,d fuf'pr
è;s; gks D;ksafd lgdkfjrk ds lEcUèk esa egRoiw.kZ ckr ;g gS fd
;fn Òkjr esa lgdkj vkanksyu dks lQy gksuk gS tSlk fd mls
vo'; gksuk gS] rks ;g t:jh gS fd turk dk yksd tkxj.k djsa
mlls iwoZ Áf'kf{kr nsdj f'kf{kr fd;k tk, fd lgdkfjrk D;k
mn~ns'; D;k gS\

lgdkfjrk vfuok;Zr% ,d tu vkanksyu gS] bldhdk;Zi)fr
y{; vkèkkfjr gks ftlls fd rhozxfr ls ;g vkRefuÒZj vkSj
vkRefo'okl dh vksj vxzlj gksdj mn~ns'; izkfIr dj ldsA

lsok lgdkjh laLFkk,a LFkkfir djds muds ekè;e ls mUur
cht] mi;ksxh NksVs&NksVs ;a=] Lizs] midj.k] moZjd] dhV] O;kfèkuk'kd
jlk;u rFkk mUur i'kq ds fy, lkèkkj.k C;kt ij _.k vkfn dh
lqfoèkk,a nh tk;sa] lkFk gh mudh mit dk mfpr Hkko esa foi.ku
dk izcUèk lgdkjh foi.ku lfefr;ksa@la?kksa }kjk fd;k tk;s rks d`f"k
mRiknu o`f) esa fo'ks"k lg;ksx feysxkA
lgdkjh laLFkk &lgdkjh laLFkk &lgdkjh laLFkk &lgdkjh laLFkk &lgdkjh laLFkk &

lgdkjh laLFkk ds ,sls 'kklh fudk; ftldk dksbZ uke gks]
ftldks laLFkk ds dk;ksZa dk izcUèk lkSaik tk, & lgdkjh lfefr ls

tkuh tkrh gSA
NksVh&NksVh lfefr;ksa ds lQy lapkyu ,oa ifj.kkeksa ds Lo:i

izR;sd {kS= esa O;fDr;ksa ds lewgksa us fu;e&mifu;e cukdj
lgdkjh lfefr;ksa dk xBu fd;k ,oa èkhjs&èkhjs le;&le; ij
ljdkjksa us bls ekU;rk nsrs gq, lEiw.kZ oSèkkfud O;oLFkk,a dhA
ifj.kkeLo:i xzkeh.k {ks= dh bdkbZ dk lEcUèk ftys ls] ftys dk
lEcUèk jkT; ls vkSj jkT; dk lEcUèk dsUnz ls gksus ls pkSiky esa
cSBs O;fDr us ns'k dh jktèkkuh esa tkdj usr`Ro djus dk volj
lgdkfjrk ds foLrkj ds dkj.k gh feyk gSA

gj oxZ dh vko';drk vuqlkj dbZ lgdkjh lfefr;ksa dk
fuekZ.k gqvk tSls xzke lsok lgdkjh lfefr] ò{k mRiknd lgdkjh
lfefr] nqXèk mRiknd lgdkjh lfefr] lgdkjh Jfed Bsdk lgdkjh
lfefr] gkFkdj?kk oL= mRiknd lgdkjh lfefr] Ø;&foØ; lgdkjh
lfefr] cqudj lgdkjh la?k] frygu mRiknd lgdkjh lfefr]
miHkksDrk HkaMkj] Hkwfe fodkl cSad] ukxfjd cSad vkfn dbZ lgdkjh
lfefr;ka gSaA tks xzkeh.k fodkl esa lg;ksxh gSA lokZfèkd] lgdkfjrk
fe=] ekxZn'kZd ,oa lg;ksxh ds :i esa fdlku ds fy, i;kZ; gSA

lgdkjh laLFkkvksa dh lQyrk gsrq vkèkkjÒwr lajpuk dh
LFkkiuk] lqn`<+ ,oa ljy foRrh; Ácaèku] jk"Vªh; ,oa vUrjkZ"Vªh; Lrj
ij foi.ku dh lefUor ,oa ykÒÁn O;oLFkk dk;e djuk rFkk
miÒksDrkvksa dks ,oa mRikndksa dks 'kks"k.k ls cpkus ds fy, lqfuf'pr
O;oLFkk dk;e djuk okafNr gSA blds fy, lÒh Lrjksa ij
fu"Bkoku] lq;ksX; ,oa deZB lgdkjh dk;ZdrkZvksa ,oa dfeZ;ksa dh
cgqr Òkjh vko';drk gSA blds fy, lgdkjh f'k{k.k] Áf'k{k.k ,oa
vuqlaèkku dh O;kid ,oa foLrkfjr O;oLFkk vifjgk;Z gSA

orZeku le; lgdkjh {ks= ds fy, tgka ,d vksj dlkSVh dk
le; gS ogka nwljh vksj ;fn ge le; ij lQyrk ls dkcw ik
ldsaxs rks lgdkjh {ks= ds fy, ;g uoksn; ,oa lqn`<+ ÁfrLFkkiuk
dk le; gSA Òkjrh; vFkZO;oLFkk ds ewy vkèkkj & xzkeh.k {ks= dh
lEcy & lgdkfjrk dks Òh cnyrs ifjos'k esa uÃ fn'kk;sa nsus dh
vko';drk vuqÒo dh tk jgh gSA

lgdkjh laLFkkvksa dks okLro esa l{ke vkfFkZd bdkb;ka cukus
ds fy, lgdkjh {ks= dks cgqr laÄ"kZ ,oa Á;Ruksa dh vko';drk gSA
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mnkjhdj.k ,oa [kqys cktkj dh vFkZuhfr ds le{k ns'k dh O;kid
,oa vkfFkZd bdkb;ka rFkk foRrh; laLFkk,a fdl rjg viuk lfØ;
,oa ifj.kkenk;d dk;Z djsa blds fy, fpUru djuk ,oa rn~uqlkj
j.kuhfr cukuk cgqr vko';d gSA

lgdkfjrk % jk"Vªh; ,oa vUrjkZ"Vªh; Lrj ij izpfyrlgdkfjrk % jk"Vªh; ,oa vUrjkZ"Vªh; Lrj ij izpfyrlgdkfjrk % jk"Vªh; ,oa vUrjkZ"Vªh; Lrj ij izpfyrlgdkfjrk % jk"Vªh; ,oa vUrjkZ"Vªh; Lrj ij izpfyrlgdkfjrk % jk"Vªh; ,oa vUrjkZ"Vªh; Lrj ij izpfyr
lS)kfUrd oDrO; %lS)kfUrd oDrO; %lS)kfUrd oDrO; %lS)kfUrd oDrO; %lS)kfUrd oDrO; %

ifjHkk"kk %ifjHkk"kk %ifjHkk"kk %ifjHkk"kk %ifjHkk"kk %
lgdkjh lfefr O;fDr;ksa dh ,d ,slh Lok;Ùk laLFkk gS tks

la;qDr LokfeRo okys vkSj yksdra=h; vkèkkj ij fu;af=r m|e ds
tfj;s viuh lkekU; vkfFkZd] lkekftd vkSj lkaLd`frd vko';drkvksa
dks iwjk djus ds fy;s LosPNk ls ,dtqV gksrs gSaA

ewY; %ewY; %ewY; %ewY; %ewY; %
lgdkjh lfefr;kas LokoyEcu] Lo&mÙkjnkf;Ro] yksdra=] lekurk]

lkE;rk vkSj ,dtqVrk tSls ewY;ksa ij vkèkkfjr gksrh gSaA vius
laLFkkidksa dh ijEijk ds vuqlkj lgdkjh lfefr;ksa ds lnL;
bZekunkjh] [kqysiu] lkekftd mÙkjnkf;Ro rFkk nwljs yksxksa ds fgr
fpUru tSls uSfrd ewY;ksa ij fo'okl djrs gSaA

fl)kUr %fl)kUr %fl)kUr %fl)kUr %fl)kUr %
lgdkjh fl)kUr ,sls fn'kk&funsZ'k gSa ftuds }kjk lgdkjh

lfefr;ka vius ewY;ksa dks O;kogkfjd :i iznku djrh gSA
igyk fl)kUr % LoSfPNd vkSj [kqyh lnL;rkigyk fl)kUr % LoSfPNd vkSj [kqyh lnL;rkigyk fl)kUr % LoSfPNd vkSj [kqyh lnL;rkigyk fl)kUr % LoSfPNd vkSj [kqyh lnL;rkigyk fl)kUr % LoSfPNd vkSj [kqyh lnL;rk
lgdkjh lfefr;ka ,sls LoSfPNd laxBu gSa tks lHkh yksxksa ds

fy;s [kqys gSa tks mudh lsokvksa dk mi;ksx djus esa l{ke gSa vkSj
ySafxd] lkekftd] tkrh;] jktuhfrd ;k èkeZ ds vkèkkj ij fdlh
ds lkFk HksnHkko fd;s cxSj lnL;rk ds mÙkjnkf;Roksa dks Lohdkj
djus ds fy;s rS;kj gSaA

nwljk fl)kUr % iztkrkaf=d lnL; fu;a=.knwljk fl)kUr % iztkrkaf=d lnL; fu;a=.knwljk fl)kUr % iztkrkaf=d lnL; fu;a=.knwljk fl)kUr % iztkrkaf=d lnL; fu;a=.knwljk fl)kUr % iztkrkaf=d lnL; fu;a=.k
lgdkjh lfefr;ka vius lnL;ksa }kjk fu;af=r iztkrkaf=d

laxBu gSa tks mudh uhfr;ka fuèkkZfjr djus vkSj fu.kZ; ysus esa
lfØ; rkSj ij Hkkx ysrs gSaA pqus x, izfrfufèk;ksa ds :i esa dk;Zjr
iq:"k rFkk efgyk,a vius lnL;ksa ds izfr tokc&nsg gksrs gSaA
izkFkfed lgdkjh lfefr;ksa esa ernku djus ds leku vfèkdkj
gksrs gSa ¼,d lnL; ,d er½ vkSj vU; Lrjksa ij Hkh lgdkjh

lfefr;ka iztkrkaf=d rjhds ls xfBr dh tkrh gSaA
rhljk fl)kUr % lnL; dh vkfFkZd Hkkxhnkjhrhljk fl)kUr % lnL; dh vkfFkZd Hkkxhnkjhrhljk fl)kUr % lnL; dh vkfFkZd Hkkxhnkjhrhljk fl)kUr % lnL; dh vkfFkZd Hkkxhnkjhrhljk fl)kUr % lnL; dh vkfFkZd Hkkxhnkjh
lnL; leku va'knku djrs gSa vkSj viuh lgdkjh lfefr dks

iwath ij iztkrkaf=d rjhds ls fu;a=.k j[krs gSaA de ls de bl
iwath dk ,d fgLlk vkerkSj ij lgdkjh lfefr dh lka>h lEifr
gksrh gSA lnL;rk dh 'krZ ds :i esa va'knku dh xbZ iwath ij
lnL;ksa dks vkerkSj ij lhfer izfrdkj] ;fn dksbZ gks] feyrk gSA
lnL; vfèkdks'k iwath dks fuEufyf[kr fdlh ,d ;k lHkh iz;kstuksa
ds fy;s vkoafVr djrs gSaA lEHkor% vkjf{kr fufèk;ka LFkkfir
djds&ftudk de ls de ,d Hkkx vfHkHkkT; gksxk] lgdkjh
lfefr ds lkFk muds ysu&nsuksa ds vuqikr esa lnL;ksa dks ykHk
igqapkdj vkSj lnL;ksa }kjk vuqeksfnr vU; dk;Zdykiksa esa lgk;rk
nsdj viuh lgdkjh lfefr dk fodkl djukA

pkSFkk fl)kUr % Lok;Ùkrk ,oa Lora=rkpkSFkk fl)kUr % Lok;Ùkrk ,oa Lora=rkpkSFkk fl)kUr % Lok;Ùkrk ,oa Lora=rkpkSFkk fl)kUr % Lok;Ùkrk ,oa Lora=rkpkSFkk fl)kUr % Lok;Ùkrk ,oa Lora=rk
lgdkjh lfefr;ka vius lnL;ksa }kjk fu;af=r ,oa LokoyEch

laLFkk,a gksrh gSaA ;fn os ljdkj lfgr vU; laxBuksa ds lkFk djkj
djrh gS vFkok ckgjh lzksrksa ls iwath tqVkrh gSa rks os ,slk mu 'krksZa
ij djrh gSa ftuls muds lnL;ksa }kjk iztkrkaf=d fu;a=.k lqfuf'pr
gksrk gks vkSj mudh lgdkjh Lok;Ùkrk Hkh cuh jgrh gksA

ikapok fl)kUr % f'k{kk] izf'k{k.k vkSj lwpukikapok fl)kUr % f'k{kk] izf'k{k.k vkSj lwpukikapok fl)kUr % f'k{kk] izf'k{k.k vkSj lwpukikapok fl)kUr % f'k{kk] izf'k{k.k vkSj lwpukikapok fl)kUr % f'k{kk] izf'k{k.k vkSj lwpuk
lgdkjh lfefr;ka vius lnL;ksa] pqus x;s izfrfufèk;ksa] izcUèkdksa

rFkk deZpkfj;kas dks f'k{kk vkSj izf'k{k.k miyCèk djkrh gSa rkfd os
viuh lgdkjh lfefr;ksa ds fodkl esa dkjxj ;ksxnku dj ldsaA
os vke turk fo'ks"k :i ls ;qokvksa vkSj jk; nsus okys usrkvksa dks]
lgdkfjrk ds Lo:i vkSj ykHkksa ds ckjs esa lwpuk nsrh gSA

NBk fl)kUr % lgdkjh lfefr;ksa esa ijLij lg;ksxNBk fl)kUr % lgdkjh lfefr;ksa esa ijLij lg;ksxNBk fl)kUr % lgdkjh lfefr;ksa esa ijLij lg;ksxNBk fl)kUr % lgdkjh lfefr;ksa esa ijLij lg;ksxNBk fl)kUr % lgdkjh lfefr;ksa esa ijLij lg;ksx
lgdkjh lfefr;ka vius lnL;ksa dh lokZfèkd dkjxj <ax ls

lsok djrh gS vkSj LFkkuh;] {ks=h; vkSj vUrjkZ"Vªh; la?kksa ds tfj;s
lkFk&lkFk dke djds lgdkfjrk vkUnksyu dks lqn`<+ cukrh gSA

lkroka fl)kUr % leqnk; ds izfr fu"Bklkroka fl)kUr % leqnk; ds izfr fu"Bklkroka fl)kUr % leqnk; ds izfr fu"Bklkroka fl)kUr % leqnk; ds izfr fu"Bklkroka fl)kUr % leqnk; ds izfr fu"Bk
lgdkjh lfefr;ka vius lnL;ksa }kjk vuqeksfnr uhfr;ksa ds

tfj;s vius leqnk;ksa ds fujUrj fodkl ds dk;Z djrh gSA
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'kk s"k.keqDr&lerk;qDr lekt'kk s"k.keqDr&lerk;qDr lekt'kk s"k.keqDr&lerk;qDr lekt'kk s"k.keqDr&lerk;qDr lekt'kk s"k.keqDr&lerk;qDr lekt
Òkjrh; laLÑfr dk ewy lgdkfjrk gSA lgdkfjrk vkUnksyu ds

tfj;s gesa lekt esa lkekftd ,oa vkfFkZd cnyko ykuk gS ijUrq
blds fy, vko';d gS fd vketu esa lgdkfjrk ds izfr fo'okl
iSnk gks] lHkh dh lgHkkfxrk gks] dk;Ziz.kkyh ikjnf'kZrkiw.kZ gks]
usr`Ro iw.kZ bZekunkj ,oa fu"Bkoku gks rHkh 'kks"k.keqDr&lerk;qDr
lekt dh lajpuk esa lgdkfjrk lathouh gksxhA

fgUnqLrku dh 70 Qhlnh vkcknh xkaoksa esa fuokl djrh gSA
vkt Hkh 70 Qhlnh ls vfèkd yksxksa dh vkenuh dk lgkjk [ksrh
gSA blds fy, vko';d gS fd izR;sd O;fDr dk vkfFkZd Lrj Åapk
mBs D;ksafd vkfFkZd fLFkfr;ka vuqdwy gksxh rks lkekftd ifjfLFkfr;ka
Hkh vuqdwy gksxh ftlls xkaoksa esa vkfFkZd ,oa lkekftd lkeatL;
lqn`<+ dM+h ds :i esa dk;Z djsxkA blds fy, vko';d gS fd
lekt ds vfUre Nksj ij [kM+s O;fDr dk mRFkku gks] lgdkfjrk ,sls
O;fDr dks è;ku esa j[kdj] vUR;ksn; ds y{; dks izkFkfedrk ij
j[kdj dk;Zi)fr fodflr dh tk,] ftlls 'kks"k.keqDr lekt
LFkkfir gks ldsA

cgqjk"Vªh; dEifu;ksa ds 'kks"k.k ls cpkus dk ,dek= ekè;e
lgdkfjrk gh gSA blds fy, lgdkfjrk vkanksyu dks lkQ lqFkjk
cudj vke turk dh fo'oluh;rk vftZr djuh gksxhA bldk
dbZ lgdkjh laLFkkvksa us viuh dk;Zi)fr ,oa lQyrk ls
cgqjk"Vªh; dEifu;ksa dks ?kqVus Vsdus ij etcwj fd;k gSA ,slh
lgdkjh laLFkkvksa us O;fDr dh ewyHkwr vko';drkvksa dh iwfrZ ds
lkFk&lkFk xkaoksa dh lajpuk esa lqèkkj] lqn`<+rk ls tks mUufr dh gS
mlls lekt dk gj oxZ pkgs ;qok gks] efgyk gks lHkh dks izHkkfor
fd;k gSA gj oxZ dks tc mUufr iznku gqbZ rks mRFkku Hkh feyk
ifj.kkeLo:i lerk;qDr lekt ls lkekftd ljksdkj Hkh ,drk ds
izrhd cus gSaA

lgdkfjrk gh ,dek= {ks= gS tgka ij fuokZfpr O;fDr viuh
lksp ls fu.kZ; djrs gSaA lkoZtfud fgr dks è;ku esa j[k dj tc
mn~ns';ksa dh izkfIr djrs gSa rks Lor% gh 'kks"k.keqDr&lerk;qDr
lekt dh jpuk lkoZtfud ,oa O;kogkfjd :i ls ifjyf{kr gks
tkrh gSA

vkt gekjs ns'k dh vFkZO;oLFkk esa lgdkfjrk dk cgqewY;
;ksxnku gSA blesa dksÃ lansg ugha fd lgdkfjrk] fo'ks"kdj xzkeh.k
{ks= esa lgdkfjrk us orZeku esa xzkeh.k fuokfl;ksa dks Ñf"k lEcaèkh
rFkk vU; vko';d oLrq,sa miyCèk djkus dk mi;qDr ekè;e cu
pqdh gSA
lgdkfjrk ls vUR;ksn;lgdkfjrk ls vUR;ksn;lgdkfjrk ls vUR;ksn;lgdkfjrk ls vUR;ksn;lgdkfjrk ls vUR;ksn;

vUR;ksn; lekt dh vfUre iafDr esa [kM+s O;fDr dk mn; vkSj
mRFkku gSA ogha lgdkfjrk lkewfgdrk ds Hkko ls fd;k gqvk og
ln~&iz;kl gS ftlls ,sls lekt esa [kM+s gq, vusdksusd O;fDr;ksa dk
mn; vkSj mRFkku fufgr gSA

ge O;fDrxr vkSj laLFkkxr vius iz;kl ls fdlh Hkh ,d
O;fDr dk ;k lewg dk ftudks vkt vkxs ykuk gS] muds mRFkku
ds fy,] lg;ksx ls vYidkyhu ,oa nh?kZdkyhu iz;kl dj vusd
mRd`"V dk;Z dj ldrs gSaA dHkh enn vkSj lg;ksx ls O;fDr ihNs
ls vfxze iafDr esa vkdj [kM+k Hkh gks ldrk gSA ,sls vusd
mnkgj.k lQyrk ds gekjs ns'k esa vkt Hkh fn[kkbZ nsrs gSaA ftUgksaus
vius iz;kl ls ,sls vusd O;fDr;ksa dks vkt l{ke ,oa vxz.kh
cuk;k gSA

lgdkfjrk ,d ,slk ekè;e gS tgka lekt ds vfUre iafDr esa
[kM+s O;fDr dks ;fn mfpr ekxZn'kZu ,oa lg;ksx dj lkewfgdrk ds
Hkko ds lkFk LokfHkeku ,oa LokoyEcu ds vkèkkj ij iz;kl dj
lHkh dk mn; ,oa mRFkku lgHkkfxrk ij fd;k tk ldrk gSA

lgdkfjrk esa vfUre iafDr esa [kM+s O;fDr ds gkFk esa Hkh usr`Ro]
loZLi'khZ; rFkk lkewfgd fu.kZ; ds vkèkkj ij ifjJe ls mRlkgtud
ifj.kke lekt dks fn;s x;s gSaA fo'ks"kdj xzkeh.k vapy esa vusd
izdkj dh lfefr;ksa us lgdkfjrk ds ekè;e ls ,sls vusd O;fDr;ksa
ds vkfFkZd mUu;u ,oa lkekftd lejlrk dk mnkgj.k izLrqr
fd;k gSA

dbZ ckj ,d O;fDr ckj&ckj iz;kl djrk gS ijUrq ifjfLFkfro'k
tc og vlQy gksrk gS rc mldk eukscy VwV tkrk gS ,oa ?kksj
fujk'kk fn[kkbZ nsrh gS ijUrq tc O;fDr;ksa dk lewg feydj iz;kl
djrk gS rks fuf'pr gh lQyrk izkIr gksrh gSA ckiw us dgk Fkk &
^^fc[kjh gqbZ cwansa dsoy lw[k dj [kRe gks tkrh gSaA ysfdu ;gh cwansa
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ijLij feydj egklkxj cukrh gSA**
xzkeh.k ifjos'k esa U;wure vko';drkvksa dh iwfrZ ds fy, vkt

Hkh O;fDr la?k"kZjr gSA nSfud thou esa mijksDr iwfrZ gsrq O;fDr gsrq
iwjs le; rd blh >a>kor esa my>k jgrk gSA ,sls ,d O;fDr ds
fy, tc Lo;a ds Lrj ij mRFkku dh mEehn de fn[kkbZ nsrh gS
rc lgdkfjrk ,d ,slk fodYi gS tks lekt esa [kM+s ,sls O;fDr;ksa
ds lewg ds mRFkku ds fy, vaèksjs esa izdk'ke; gSA

xkaèkhth us dgk Fkk & ^^xzkeoklh Hkys gh oLrqvksa dks vius
>ksaiM+s esa cSBdj cuk,] ijUrq mu lc phtksa dks bdV~Bk fd;k tk
ldrk gS ,oa gksus okyk ykHk vkil esa ckaVk tk ldrk gSA
xzkeoklh fdlh dh ns[kjs[k esa fdlh fo'ks"k ;kstuk ds vuqlkj dke
djsA dPpk eky lkoZtfud Hk.Mkjksa ls fy;k tk,A ;fn lgdkfjrk
ls dke djus dh Hkkouk xzkeokfl;ksa esa iSnk dj nh tk, rks
lg;ksx] Je foHkktu] le; dh cpr vkSj dk;Zdq'kyrk ds fy,
fu'p; gh dkQh volj gSaA**

vko';drk gS ,sls vUR;ksn; ds fy, lgdkfjrk ds ekè;e ls
gksus okys leLr iz;kl iw.kZ fu"Bk] bZekunkjh ,oa ikjnf'kZrk ds lkFk
gks] izR;sd O;fDr dh Hkkxhnkjh ,oa lkewfgdrk ds Hkko dks fujUrj
ekxZn'kZu iznku fd;k tk, ftlls fd izkjfEHkd pj.k esa mRlkgo)Zu
ds lkFk vk'kkuqdwy ifj.kke lkeus vk lds ,oa ftldk ykHk
izR;sd O;fDr dks fey ldsA ;fn izR;sd O;fDr ykHkkfUor gksxk rks
lewg ,oa lekt Hkh ykHkkfUor gksxk rks fuf'pr :i ls
lkekftd&vkfFkZd mRFkku Li"V :i ls fn[kkbZ nsxkA tSlk fd lUr
fouksckHkkos us dgk Fkk & ^^lalkj esa ekuo us lgdkjh Hkkouk ls
gh mUufr dh gSA lcdks è;kuiwoZd lkspuk pkfg, fd ge ?kj esa
dSlk djrs gS\ ?kj vkSj lekt nksuksa ,d gh gSA ;fn ?kj esa lgdkj
gS rks lekt esa Hkh lgdkj gksxkA

d`f"k izèkku gekjs bl ns'k esa vfèkdka'k tula[;k dh cgqrk;r
xkaoksa esa clrh gS tgka lkèkuksa ,oa lalkèkuksa dk vHkko gS] ijUrq
izd`fr ,oa HkkSxksfyd ifjfLFkfr;ksa esa izpqj ek=k esa vusd ,slh
oLrq&lkexzh miyCèk gS ftuds mi;ksx ls izR;sd O;fDr dh
Je'kfDr dk mi;ksx djrs gq, lQy funsZ'ku esa vk'kktud
ifj.kke lgdkfjrk ns ldrh gSA

fo'ks"kdj ,sls fiNM+s fdlku dks tks vfèkdka'k y?kq lhekUr
dk'rdkj ds nk;js esa vkrs gSa ;fn mUgsa ,sls lgdkjh lfefr;ksa ds
ekè;e ls laxfBr dj iz'kklfud ,oa lgdkjh O;oLFkkvksa dk
izkjfEHkd nkSj esa enn dh tk, rks fuf'pr :i ls mudk mUu;u
dksbZ ugha jksd ldrk gSA cl vko';drk gS fo'okl dh] Je dh
,oa iw.kZ fu"Bk dhA

d`f"k ds {ks= esa vkt is;ty dh leL;k vkSj mldh
O;oLFkk] [kkn&cht mUur fdLe ds feyuk vkSj vPNh iSnkokj
nsuk] mfpr le; ij mfpr Qly cksuk ,oa Qly ds vuqlkj
mfpr ns[kHkky djuk] tSfod [ksrh dks izksRlkgu nsuk] iSnkokj dks
mfpr LFkku ij Hk.Mkj.k djuk ,oa cspuk] Qly chek] i'kqèku
ij fo'ks"k è;ku nsus gsrq vPNh fdLe ds i'kq] i'kq fpfdRlk] i'kq
vkgkj] i'kq chek vkfn ij è;ku nsuk vkfn dk;Z vkSj fo'ks"kdj
le; ifjfLFkfr dks è;ku j[kdj ,slh rduhdksa dks viukuk tks
T;knk ls T;knk ifj.kke ns ldsA bl gsrq lgdkfjrk ds {ks= esa
vusd laLFkkvksa us d`f"k ds {ks= esa mYys[kuh; dk;Z fd;s gSaA blh
vk'k; ds lkFk iwoZ izèkkuea=h vVy fcgkjh oktis;h us dgk Fkk
& ^^lgdkjh laLFkkvksa dks lgdkfjrk dh Hkkouk dks ftUnk j[krs
gq, vius dkedkt esa izcUèku ds vkèkqfud rkSj&rjhdksa dks
viukuk pkfg,A**

xzkeksRFkku gsrq vko';d gS fd f'k{kk ,oa fpfdRlk ds {ks= esa
fo'ks"k è;ku fn;k tk, ftlls fd LoLFk 'kjhj ,oa LoLFk efLr"d
ls dk;Z djrs gq, lQyrk dks izkIr fd;k tk ldsA vkt Hkh
xzkeh.k {ks= esa vf'k{kk ds dkj.k vusd cht vadqfjr gksus ls iwoZ
gh eqj>k tkrs gSaA ifj.kkeLo:i og uo ih<+h lnSo fujk'kk ds
okrkoj.k esa grksRlkfgr jgrh gSA vko';drk gS f'k{kk ls oafpr
ckydksa dks f'kf{kr fd;k tk,] [ksy ,oa ;ksx ls cfy"B fd;k tk,]
U;wure vko';drkvksa dh iwfrZ dh tk,] lgh fn'kk vkSj ekxZn'kZu
iznku fd;k tk, ,oa uohu rduhd ls Hkh voxr djk;k tk,A
lgdkfjrk ds {ks= esa ,sls vusd lkewfgd iz;kl gq, gSaA ftlds
dkj.k oafpr ,oa misf{kr oxZ Hkh lkgl vkSj fgEer ds lkFk vkt
vfxze iafDr esa [kM+k gks ldk gSA

[kk|kUu ds {ks= esa vlUrqfyr forj.k iz.kkyh us vfUre iafDr
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ds O;fDr ds eqag ls fuokyk fNuus dk tks dqiz;kl fd;k gS mlds
dkj.k ns'k esa vko';drk ls T;knk vUu iSnk gksus ds ckn Hkh
fdlku vkRegR;k djrk gS] xjhc Hkq[kejh ls ejrk gSA dgha vUu
xhyk gksrk gS] dgha lM+rk] dgha Hkhxrk gS] dgha tkuoj] dgha pwgs
[kk tkrs gSa ,slk D;ksa gksrk gS\ D;ksafd orZeku O;oLFkk esa nykyksa
,oa fcpkSfy;ksa us O;oLFkk dks fNUu&fHkUu dj fn;k gS] blfy,
blds iqu% fo'okl ds fy, vko';d gS fd lgdkjh lfefr;ka
mRd`"V dk;Z djrs gq, izR;sd O;fDr dh Hkkxhnkjh ds lkFk leqfpr
O;oLFkk djsA ftlls fd lkewfgd usr`Ro] lkewfgd fu.kZ; tc
xzkeh.kksa esa gkFk esa gh gksxk rks u rks nyky gksaxs vkSj u gh
fcpkSfy;s gksaxs ftlls dksbZ Hkh O;fDr ns'k esa us rks Hkw[kk lks,xk ,oa
u gha Hkw[k ls ejsxkA

lgdkfjrk us lgdkjh fodkl ds ijEijkxr {ks=ksa ds lkFk&lkFk
,sls vusd u;s {ks=ksa dh ryk'k dj lgdkjh xfrfofèk;ka izkjEHk dh
ftlls fd ;qok ,oa efgykvksa dks vfèkdkfèkd jkstxkj fey ldsA
,slh uohu lgdkjh lfefr;ksa ds dkj.k csjkstxkj Je'kfDr] rkdr
,oa mRlkg dk bLrseky lgh fn'kk esa gksus ls vkfFkZd iqujksRFkku
dk lgdkfjrk dk ewy y{; izkIr gksrk fn[kkbZ ns jgk gSA D;ksafd
tgka iwoZ esa vusdkusd lgdkjh lfefr;ka vko';drkuqlkj fofHkUu
{ks=ksa esa xfBr gksrh xbZ ftudk vkdkj xzke&ftyk&jkT; ,oa
jk"Vªh; Lrj rd igqapk gSA ijUrq uohu rduhdh ,oa fofoèk {ks= esa
n{krk fy;s ,sls vusd voljksa ds fy, Hkh lgdkfjrk us vius }kjk
[kksys gSaA

lgdkfjrk ds {ks= esa gekjs ns'k esa izFke lgdkjh dkuwu lu~
1904 ls ykxw gksus ls vc rd vUrjkZ"Vªh; lgdkfjrk o"kZ 2012
rd fofoèk lgdkjh lfefr;ksa us izR;sd {ks= esa mPp dhfrZeku
LFkkfir fd;s gSaA O;fDr ,oa O;fDr;ksa ds lewg ds vkfFkZd ,oa
lkekftd mRFkku ds ladYi ds lkFk fofoèk lgdkjh lfefr;ka
dk;Zjr fn[kkbZ ns jgh gSA ftuesa fuEu lfefr;ka izeq[k gS %&
 lgdkjh miHkksDrk Hk.Mkj &lgdkjh miHkksDrk Hk.Mkj &lgdkjh miHkksDrk Hk.Mkj &lgdkjh miHkksDrk Hk.Mkj &lgdkjh miHkksDrk Hk.Mkj & miHkksDrk ds {ks= esa fcpkSfy;ksa

,oa nykyksa ls eqfDr fnykrs gq, ,d gh Nr ds uhps leLr
miHkksDrk oLrqvksa dh mfpr nj ij miyCèkrk gsrq xfBrA

 xzke lsok lgdkjh lfefr ¼iSDl@th,l,l½ &xzke lsok lgdkjh lfefr ¼iSDl@th,l,l½ &xzke lsok lgdkjh lfefr ¼iSDl@th,l,l½ &xzke lsok lgdkjh lfefr ¼iSDl@th,l,l½ &xzke lsok lgdkjh lfefr ¼iSDl@th,l,l½ & d`"kdks a]

nLrdkjksa] y?kq ,oa lhekUr d`"kdksa] xzkeh.kksa dks d`f"k gsrq
fofHkUu izdkj dh lqfoèkk,a tSls [kkn&cht] d`f"k ;a=] dhVuk'kd]
vkS"kfèk;ksa dh miyCèkrk dks lqfuf'pr djus ds fy, xfBrA

 o`gn ~ d`f"k cgqmn ~n s'kh; lgdkjh lfefr ¼ySEil½ &o`gn ~ d`f"k cgqmn ~n s'kh; lgdkjh lfefr ¼ySEil½ &o`gn ~ d`f"k cgqmn ~n s'kh; lgdkjh lfefr ¼ySEil½ &o`gn ~ d`f"k cgqmn ~n s'kh; lgdkjh lfefr ¼ySEil½ &o`gn ~ d`f"k cgqmn ~n s'kh; lgdkjh lfefr ¼ySEil½ &
d`"kdksa] vkfnokfl;ksa] nLrdkjksa] xzkeh.kksa ,oa d`f"k Jfedksa
dks d`f"k ,oa d`f"k ls lEcfUèkr fofHkUu izdkj ds dk;ksZ a dks
c<+kuk nsus gsrq fofHkUu izdkj ds _.k miyC?k djkus gsrq
xfBrA

 nqXèk mRiknd lgdkjh lfefr ¼Ms;jh½ &nqXèk mRiknd lgdkjh lfefr ¼Ms;jh½ &nqXèk mRiknd lgdkjh lfefr ¼Ms;jh½ &nqXèk mRiknd lgdkjh lfefr ¼Ms;jh½ &nqXèk mRiknd lgdkjh lfefr ¼Ms;jh½ & 'osr ØkfUr ds
lw=ikr ls iwoZ nqXèk mRiknd lnL;ksa ds nwèk dh mfpr dher]
nqXèk mRiknu esa o`f) ,oa mRiknu dh ykxr esa deh] i'kq
vkgkj] i'kq fpfdRlk] i'kq chek vkfn {ks= esa ekxZn'kZu gsrq
xfBrA

 Ø;&foØ; lgdkjh lfefr &Ø;&foØ; lgdkjh lfefr &Ø;&foØ; lgdkjh lfefr &Ø;&foØ; lgdkjh lfefr &Ø;&foØ; lgdkjh lfefr & fofHkUu d`f"k mit dh fcØh
gsrq mfpr O;oLFkk djkrs gq, mfpr njksa ij d`f"k mRiknksa ds Ø;
,oa foØ; gsrq xfBrA

 ukxfjd lgdkjh cSad &ukxfjd lgdkjh cSad &ukxfjd lgdkjh cSad &ukxfjd lgdkjh cSad &ukxfjd lgdkjh cSad & 'kgjh {ks= esa LFkkfir ,d ,slk
lgdkjh cSad tks lnL;ksa ds [kkrs [kqyokus] jkf'k tek djokus]
jkf'k fudkyus ,oa fofHkUu izdkj ds _.k miyCèk djokrs gq,
O;olk; dks lqn`<+ djus gsrq xfBr

 efgyk ukxfjd cSad &efgyk ukxfjd cSad &efgyk ukxfjd cSad &efgyk ukxfjd cSad &efgyk ukxfjd cSad & efgykvksa dk] efgykvksa ds fy,]
efgykvksa ds }kjk pyk;k tkus okyk cSad tks efgykvksa dks
LokoyEch&vkRefuHkZj ,oa jkstxkjksUeq[kh cukus ds mn~ns'; ls
xfBrA

 dsUnzh; lgdkjh cSad &dsUnzh; lgdkjh cSad &dsUnzh; lgdkjh cSad &dsUnzh; lgdkjh cSad &dsUnzh; lgdkjh cSad & fdlkuksa] Jfedksa] f'kYidkjksa] y?kq
O;olkf;;ksa rFkk fofHkUu Lrjksa ij mRiknd xfrfofèk;ksa esa
layXu tulkèkkj.k dks fcpkSfy;ksa ds 'kks"k.k ls eqDr djkrs gq,
mudh lkewfgd vkfFkZd xfrfofèk dks izksRlkfgr dj mudk
vkfFkZd] lkekftd ,oa lkaLd`frd fodkl djus ,oa 'kks"k.keqDr]
LokoyEch ,oa l'kDr vkfFkZd ,oa lkekftd O;oLFkk dh
LFkkiuk esa lg;ksx gsrq xfBrA

 Hkwfe fodkl cSad &Hkwfe fodkl cSad &Hkwfe fodkl cSad &Hkwfe fodkl cSad &Hkwfe fodkl cSad & fofHkUu izdkj ds d`f"k ;a=hdj.k] d`f"k
ls lEcfUèkr fofHkUu m|ksx ,oa d`f"k ls lEcfUèkr fofHkUu
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izdkj dh foÙkh; lgk;rk ds fy, xfBrA
 ftyk lgdkj la?k &ftyk lgdkj la?k &ftyk lgdkj la?k &ftyk lgdkj la?k &ftyk lgdkj la?k & lgdkjh vkUnksyu ds izpkj&izlkj]

lgdkjh izf'k{k.k] lgdkjh lkfgR; izdk'ku] fofHkUu lgdkjh
lwpukvksa ,oa fofHkUu lgdkjh [kkst ,oa vuqlaèkku dk;ksZa gsrq
xfBrA

 frye~ la?k & frye~ la?k & frye~ la?k & frye~ la?k & frye~ la?k & fryguksa ds mRiknu ,oa izfr ,dM+ Hkwfe esa
frygu mRiknu o`f) gsrq] frygu Qlyksa ds j[k&j[kko]
mRiknu dh fdLe ,oa mRiknu esa o`f) gsrq [kkn] cht]
dhVuk'kd nokb;ka miyCèk djkuk vkfn mn~ns';ksa ds lkFk
mRikfnr ,oa fufeZr oLrqvksa dk mfpr ewY; ij foØ; djkus
gsrq xfBrA

 cqudj lgdkjh la?k &cqudj lgdkjh la?k &cqudj lgdkjh la?k &cqudj lgdkjh la?k &cqudj lgdkjh la?k & xkaoksa esa cqudj lnL;ksa ls xfBr ,slh
lgdkjh lfefr;ksa dks dPpk eky miyCèk djkuk] Je 'kfDr ds
vkèkkj ij fufeZr oLrqvksa dk ;FkkLFkku mfpr ewY; ij foØ;
gsrq xfBrA

 tutkfr lgdkj la?k &tutkfr lgdkj la?k &tutkfr lgdkj la?k &tutkfr lgdkj la?k &tutkfr lgdkj la?k & tutkfr {ks= esa mRikfnr gksus okys
vk;qosZfnd] gcZy vkfn tM+h&cwfV;ksa dk lfefr;ksa ds ekè;e ls
Ø;&foØ; djkus gsrq xfBrA

 eRL; lgdkjh lfefr & eRL; lgdkjh lfefr & eRL; lgdkjh lfefr & eRL; lgdkjh lfefr & eRL; lgdkjh lfefr & >hy] rkykc] ugjksa vkfn LFkkuksa
esa eNfy;ksa ds mRiknu esa o`f) ,oa Bsdksa ds ekè;e ls foØ;
djus gsrq xfBrA

 x`g fuekZ.k lgdkjh lfefr &x`g fuekZ.k lgdkjh lfefr &x`g fuekZ.k lgdkjh lfefr &x`g fuekZ.k lgdkjh lfefr &x`g fuekZ.k lgdkjh lfefr & lnL;ksa ds vkokl ds fy,
Hkwfe izkIr djuk ,oa lnL;ksa esa iqu% vkoafVr dj x`g fuekZ.k
;kstuk dks fØ;kfUor djkus gsrq xfBrA

 i;ZVu lgdkjh lfefr &i;ZVu lgdkjh lfefr &i;ZVu lgdkjh lfefr &i;ZVu lgdkjh lfefr &i;ZVu lgdkjh lfefr & ns'k ds ekufp= ij rsth ls mHkjrs
i;ZVu ds {ks= esa foiqy laHkkoukvksa dks ns[krs gq, fofHkUu
lfefr;ksa ds ekè;e ls ty&Fky&uHk ij euksjatu ,oa fofoèk
i;ZVu LFkyksa ds ekè;e jkstxkj ds uohu volj l`ftr djus
ds lkFk&lkFk xkbZM] foØ; dsUnz] Vwj ,.M VªkosYl] xsLV gkml]
iSdst Vwj vkfn dk;ksZa gsrq xfBrA

 isU'kulZ lgdkjh lfefr & isU'kulZ lgdkjh lfefr & isU'kulZ lgdkjh lfefr & isU'kulZ lgdkjh lfefr & isU'kulZ lgdkjh lfefr & lsokfuo`Ùk deZpkfj;ksa ds fy,
izkIr gksus okyh lqfoèkkvksa dh miyCèkrk dh lqfuf'prrk ,oa
lfefr ds ekè;e ls fofHkUu izdkj ds dk;Z ,oa dsUnz [kksyus

gsrq xfBrA
 iwoZ lSfud lgdkjh lfefr &iwoZ lSfud lgdkjh lfefr &iwoZ lSfud lgdkjh lfefr &iwoZ lSfud lgdkjh lfefr &iwoZ lSfud lgdkjh lfefr & lsokfuo`Ùk lSfudksa ds fy,

xfBr lfefr tks lsok i'pkr~ izkIr gksus okyh lqfoèkk,a miyCèk
djokus esa lg;ksx ,oa iqu% jkstxkj miyCèk djkus gsrq xfBrA

 deZpkjh lgdkjh lfefr & deZpkjh lgdkjh lfefr & deZpkjh lgdkjh lfefr & deZpkjh lgdkjh lfefr & deZpkjh lgdkjh lfefr & {ks= lacafèkr deZpkfj;ksa dh
lfefr xfBr dj mUgsa lqfoèkk,a miyCèk djokuk ,oa deZpkjh
fgr ds fy, dk;Z djus gsrq xfBrA

 Jfed Bsdk lgdkjh lfefr &Jfed Bsdk lgdkjh lfefr &Jfed Bsdk lgdkjh lfefr &Jfed Bsdk lgdkjh lfefr &Jfed Bsdk lgdkjh lfefr & vlaxfBr Jfedks a dks
laxfBr dj lgdkjh lfefr ds ekè;e ls Bsds izkIr djuk ,oa
jkstxkj fnykus ds fy, xfBrA

 lgdkjh eqnz.kky; &lgdkjh eqnz.kky; &lgdkjh eqnz.kky; &lgdkjh eqnz.kky; &lgdkjh eqnz.kky; & eqnz.kky; pykus ds ekè;e ls fofHkUu
izdk'ku lacaèkh dk;ksZa dks djus ,oa lnL;ksa ,oa vU;ksa dks
izdk'ku mfpr ewY; ij miyCèk djokus gsrq xfBrA

 bZQdks@d`Hkdk s@vkbZ-,Q-,Q-Mh-lh- &bZQdks@d`Hkdk s@vkbZ-,Q-,Q-Mh-lh- &bZQdks@d`Hkdk s@vkbZ-,Q-,Q-Mh-lh- &bZQdks@d`Hkdk s@vkbZ-,Q-,Q-Mh-lh- &bZQdks@d`Hkdk s@vkbZ-,Q-,Q-Mh-lh- & d`f"k ds {k s= es a
fo'ks"kdj [kkn dh miyCèkrk ,oa izf'k{k.k dh O;oLFkk rFkk
mUur [ksrh gsrq izksRlkfgr djus ds fy, xfBrA
mijksDr {ks=ksa ds vykok Hkh lgdkfjrk us fofHkUu {ks= tSls

fcy laxzg.k lgdkfjrk] tSfod [ksrh lgdkfjrk] ?kjsyw lsok lgdkfjrk]
vkS"kfèk&ouLifr lgdkfjrk] oSokfgd ,oa lekjksg O;oLFkk lgdkfjrk]
pkjk mRiknd lgdkfjrk] fuekZ.k lkexzh lgdkfjrk] fMty O;oLFkk
lgdkfjrk] ,xzh fDyfud ,xzh fctuSl lgdkfjrk] ifjogu lgdkfjrk]
fojklr laj{k.k lgdkfjrk] lwpuk izkS|ksfxd lgdkfjrk] fu;kZrksUeq[kh
lgdkfjrk] f'k{kk lgdkfjrk] LokLF; lgdkfjrk] eqxhZ mRiknu
lgdkfjrk] rEckdw mRiknu lgdkfjrk] fo|kFkhZ lgdkfjrk] flapkbZ
lgdkfjrk] fo|qr lgdkfjrk] isVªks mRikn lgdkfjrk] xUuk ¼'kqxj
fey½ lgdkfjrk] gS.MhØkV mRiknd lgdkfjrk vkfn dbZ lgdkjh
lfefr;ka vkt Hkh lekt ds vfUre iafDr esa [kM+s O;fDr;ksa ds fy,
lQyrkiwoZd dk;Z dj vUR;ksn; ds ekè;e ls lekt esa loksZn;
dj jgh gSA
lgdkfjrklgdkfjrklgdkfjrklgdkfjrklgdkfjrk

fo'o esa jkstxkj ds voljksa ds izkjfEHkd nkSj esa tc&tc
m|ksx ,oa dy&dkj[kkus c<+us yxs rc dk;Zjr O;fDr;ksa ds lewg
dks muds }kjk fd;s x;s Je dh mRikndrk ds vuqikr esa
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ifj.kke vk'kktud ugha yxus ij ;g eglwl gksus yxk fd
gekjh Je 'kfDr dk nq:i;ksx gks jgk gS tks okLrfod ewY; gesa
feyuk pkfg, og ekfyd vkSj etnwj ds chp esa nyky vkSj
fcpkSfy;s ysdj fcuk Je ds Jfedksa dh esgur dk nq:i;ksx dj
jgs gSaA

mijksDr osnuk ,oa nnZ vke O;fDr ;k i`Fkd&i`Fkd LFkkuksa ij
fc[kjk gqvk etnwj] fdlku] deZpkjh] O;kikjh] ;qok vkfn oxZ yEcs
le; ls eglwl dj jgk Fkk ijUrq viuh&viuh ihM+k O;Dr djus
dk dksbZ mfpr ekè;e ,oa ;Fkk LFkku ugha FkkA tgka og viuh
ckr dks j[k lds vkSj dksbZ ihM+k dks eglwl dj mldk fuokj.k
dj ldsA

yEcs le; rd nykyksa] fcpkSfy;ksa] tek[kksjksa] dkykcktkfj;ksa]
lwn[kksjksa ds 'kks"k.k ls izrkfM+r gksdj O;fDr ,oa lewg vius vki dks
misf{kr eglwl djus yxk fd tc gekjh ijEijk esa ,d lcds
fy;s lc ,d ds fy, dk;Z djrs gSa vkSj ,d lkFk jgus dh Hkkouk
vkSj feytqy dj dke djus dk mn~ns'; j[krs gSa rks gekjs lkFk
nksgjk O;ogkj vkSj 'kks"k.k D;ksa\

tc vke O;fDr dks yxus yxk fd gekjh Je 'kfDr dk ykHk
nyky ,oa fcpkSfy;s mBk jgs gSa] Je djus okyk vkSj xjhch ds xrZ
esa tk jgk gS vkSj ekfyd vehjh dh ÅapkbZ;ka Nw jgk gSA vehj
vkSj xjhc ds chp c<+rh gqbZ bl nwjh us ^^lkjk fo'o ,d ifjokj
gS** dh Hkkouk dks feF;k lkfcr dj fn;kA ,sls esa lkgp;Z ,oa
lg;ksx dh Hkkouk ls dk;Z djrs gq, 'kks"k.keqDr lerk;qDr lekt
dh jpuk gsrq ^^lgdkfjrk** dk izknqHkkZo gqvkA

lg;ksx vkSj lfg".kqrk izkphu dky ls gh gekjh lkaLd`frd
èkjksgj jgs gSaA blfy, lgdkfjrk ds lUnHkZ esa vFkoZosn dk fuEu
ea= vkt Hkh fdruk lkFkZd gS &

lekuhizika lgoa·UuHkkx]
lekuh;ksD=s lgoks;qfuT;A
lEcY;ksfuEua lioZrkj]
ukfefeok o`Rrk vFkoZ osnAA isi-5@19@611
vFkkZr~ ,d lkFk èku yxkdj lkewfgd Je ls tks dqN Hkh

vftZr gksrk gS] mldk lHkh O;fDr;ksa esa leku Hkko ls forj.k gks]
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vUu vkSj ty dk Hkh leku Hkko ls forj.k djsaA ftl izdkj jFk
dh ukfHk ls caèkdj vkjs mlds pkjksa vksj yxs jgrs gSa] mlh izdkj
vki Hkh ,drk ds lw= esa caèkdj laxfBr :i ls pkjksa fn'kkvksa esa
QSydj drZO; ikyu djsaA

fo'o esa lgdkfjrk dk 'kqHkkjEHk baxyS.M esa 1844 rFkk Hkkjr
esa 1904 esa bl Hkkouk ds lkFk izkjEHk gqvk fd lkèkkj.k oxZ dh
lkekftd&vkfFkZd mUufr ds fy, NksVh&NksVh lgdkjh lfefr;ka
xfBr dj detksj oxZ ds fgrksa dh j{kk dh tk,A

Hkkjr tSls ns'k ds fy, tgka vkfFkZd fiNM+kiu vfèkd gS vkSj
vfèkdka'k yksxksa dks thou Lrj xjhch js[kk ds uhps gS ,sls esa d`f"k
izèkku gekjs ns'k esa lgdkjh vFkZO;oLFkk dk fo'ks"k egRo gSA tgka
gesa lgdkjh vFkZO;oLFkk dks fodflr djus ds fy, 'kks"k.k dh
O;oLFkk dks lekIr djuk ,d pqukSrh gS ogka mRiknd vkSj
miHkksDrkvksa ds chp lkeatL; fcBkdj lhèkk ykHk ,d&nwljs dks
feys ,oa fcpkSfy;ksa rFkk nykyksa dk nkSj lekIr gks ftlls fd
lekt ds vfUre Nksj ij [kM+s O;fDr dks thou thus dk gd
LokfHkeku ,oa LokoyEcu ls fey ldsA

lgdkfjrk ds vkUnksyu dks lQy cukus ds fy, vko';d gS
fd iw.kZ fu"Bkoku ,oa bZekunkj dk;ZdrkZvksa dh cM+h QkSt bl gsrq
lefiZr gksdj lg;ksx lekurk vkSj ekuork ds vkèkkj ij vkxs
c<+sA

lgdkfjrk ,d tu vkUnksyu gS ftlesa gt+kjksa yksxksa dh
vizR;{k :i ls Hkkoukvksa ds lkFk lkekftd&vkfFkZd lqj{kk ,oa
mUufr ijks{k :i ls dk;Zjr lgdkjh usr`Ro ds gkFkksa esa gSA

lgdkjh usr`Ro viuh dk;Ziz.kkyh iw.kZ iknf'kZrk ,oa yksdrkaf=d
ijEijk ds vuqlkj dk;Z djrs gq, loZ lekt dk izfrfufèkRo lkFk
esa ysa ,oa ^^eSa ugha ge lHkh** dh Hkkouk ds lkFk loZekU; ,oa
laLFkk rFkk lnL; ds fgrksa dks è;ku esa j[kdj loZlEer fu.kZ;
djsaA le;c) ,oa pj.kc) dk;Z djus okyk lgdkjh usr`Ro lnSo
izxfr djsxkA ikjnf'kZrk vke lnL; ds fy;s ,d vkbuk gksxh vkSj
vke lHkk vkilh lkeatL;] fopkjksa ds vknku&iznku] izxfr]
ys[kk&tks[kk dh [kqyh iapk;r jgsxhA

lgdkjh laLFkkvksa ds fy, vko';d gS fd iw.kZ :i ls
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yksdrkaf=d O;oLFkk ykxw dh tk,A laLFkk dh dk;Ziz.kkyh fu;e
vkSj mifu;eksa ds vkèkkj ij lapkfyr gks laLFkk esa lgHkkfxrk ,oa
lg;ksx lapkyd e.My ds lkFk vke lnL; dh iw.kZ Hkkxhnkjh ls
fu%LokFkZ lekfgr gksuk pkfg,A

lgdkjh laLFkkvksa dks fur u;s rduhdh fo"k;ksa dks è;ku esa
j[krs gq, lgdkjh f'k{k.k&izf'k{k.k ,oa le;&le; ij vuqlaèkku
dks egRo nsuk gksxkA izfrLièkkZ ds bl nkSj esa lnSo lkopsr jg dj
vkxs c<+uk gksxkA



ikVhZ dk foÙkh; izcaèkuikVhZ dk foÙkh; izcaèkuikVhZ dk foÙkh; izcaèkuikVhZ dk foÙkh; izcaèkuikVhZ dk foÙkh; izcaèku

1951 ls ,d NksVs Lo:i esa xfBr Hkkjrh; tula?k ¼rRdkyhu½
us vkt Hkktik ds :i esa Hkkjrh; jktuhfr esa viuh vuks[kh Nki
NksM+h gSA vkt ge xoZ ls dg ldrs gSa fd Hkktik ,d jktuSfrd
'kfDr ds :i esa Lo;a dks LFkkfir djus esa lQy gqbZ gSA 1951
ls 2015 ;g ,d xkSjoe; fodkl ;k=k gSA ikVhZ us ^^ns'kHkfDr
loksZifj** dk fopkj j[kdj viuh ;k=k dks izkjaHk fd;k FkkA
vla[; yksxksa dk cfynku] vFkd ifjJe] lqn`<+ laxVukRed <kapk
,oa iz[kj jk"Vªoknh usr`Ro ds dkj.k vki ge 10 ls 10 djksM+ dh
ikVhZ cu ik;s gSaA dq'ky usr`Ro ds lkFk&lkFk vkSj gtkjksa dk;ZdrkZvksa
dh vikj esgur ds dkj.k geus turk esa Hkh ,d fo'oluh;rk
vftZr dh gSA ftlds cy ij ikVhZ dks izkjaHk ls vkt rd lalkèku
tqVkus esa Hkh pkgs dfBukb;ksa dk lkeuk djuk iM+k gks fQj Hkh
ikVhZ fujarj vkxs c<+rh x;hA

vkt ds vius ppkZ l= dk fo"k; ikVhZ dk foŸkh; izcaèku gS]
ftldks gesa bl i`"BHkwfe ds vkèkkj ij lkspuk gksxkA vkt
le;kuqdwy dqN ckrksa dk Bhd fopkj djuk gksxk ,oa rn~uqlkj
O;oLFkk;sa [kM+h djuh gksaxhA ikVhZ esa vyx&vyx fo"k;ksa dk mfpr
izcaèku gks ;g gekjh dYiuk gSA mnkgj.k ds fy;s Election
Managment, Media Managment, Organizational
Managment ..... oSlk gh fo"k; foŸkh; izcaèku dk gSA foŸkh;
izcaèku dh n`f"V ls ikVhZ fdlh ij fuHkZj u gks] viuh Lo;a dh
lHkh vko';drkvksa dh iwfrZ djus esa l{ke gks lkFk&lkFk lkekftd
,oa jktuhfrd thou esa loZ= tks nks"k fn[kkbZ nsrs gSa muls Hkh ge
nwj jgsa] ;g Hkh vko';d gSA vkt loZ= ppkZ Probity in public
life dh gksrh gSA ftldks è;ku esa j[kdj ;g Hkh lkspuk gksxk fd
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ikVhZ dk foŸkh; izcaèku ;FkklaHko ikjn'khZ gks ,oa funksZ"k j[kus dk
lrr~ iz;Ru Hkh gksA

lkoZtfud thou esa foRr dk Hkh vlkèkkj.k egRo jgrk gSA
ikVhZ tc NksVs Lo:i esa dke djrh Fkh rc Hkh ,oa vkt tc ge
dsanz esa lRrk:<+ ny gS ,oa 13&14 jkT;ksa esa gekjh ljdkjsa gS rc
Hkh vius foŸkh; izcaèku ds fo"k; dks xaHkhjrk ls ysus dh
vko';drk gSA

tc ge ikVhZ ds vkfFkZd izcaèku ds fo"k; esa lksprs gS rks dbZ
egRoiw.kZ fcanqvksa ij gesa fopkj djuk gksxk&
1 dsanz ls ysdj uhps jkT;ksa esa ,oa jkT;ksa ls ysdj uhps eaMy

bR;kfn rd vkSj dy 'kk;n gj cwFk ysoy rd foŸkh; izcaèku
ds fo"k; dks ns[kus dh NksVh Vhe [kM+h djuh iM+sxhA laoSèkkfud
Hkk"kk esa mls Finance committee dgk gS] ij gekjs
le>nkjh ds fy;s ,d Small Team [kM+h gks tks blds lHkh
igyqvksa ij fopkj ,oa vko';d dkjZokbZ ,oa fuxjkuh j[kus dk
dke djsA

2 gj egRoiw.kZ bdkbZ viuk o"kZ Hkj dk foŸkh; ctV (Annual
Financial Budget) cuk;s rkfd gesa fdruk [kpkZ vkus okyk
gS ,oa fdrus laxzg dh dc&dc vko';drk iM+sxh ;g ckr
irk pysxhA

3 dkSu ls en ij fdruk O;; vk ldrk gS bl ij lkspuk cgqr
vko';d gSA

4 ^^èku laxzg** ;g èkhjs èkhjs ikVhZ esa xkS.k** ckr gks jgh gSA tgka
ljdkjsa gS ogka Hkh vkSj tgka ge izeq[k foi{kh ny gS ogka Hkh
bl ij xaHkhjrk ls lkspuk vko';d gSA ikVhZ ds fy;s èku
bdV~Bk djus ds LFkku ij O;fDrxr èkulaxzg dks izkèkkU;
feyus dh ckr Hkh dgha dgha ij utj esa vkrh gSA bu lHkh
ckrksa dks è;ku esa ysdj èkulaxzg ds fo"k; ij dqN lkekU;
fu;e r; gksus dh vko';drk gSA

5 èkulaxzg ;kuh ^^cM+k èkulaxzg** ;gh fo"k; lkeus vkrk gSA
okLro esa ^^yèkq laxzg** ds ekè;e ls Hkh dkQh vPNh jkf'k
lHkh ds lkewfgd iz;kl ls bdV~Bh gks ldrh gSA ge vius o"kZ
Hkj ds Events Calender esa èkulaxzg dks Hkh LFkku nsus dh

ckr vo'; lkspsaA xr dqN o"kksZa esa xqtjkr] dsjy bR;kfn jkT;ksa
us tks iz;ksx bl n`f"V ls fd;s gSa mudk dkQh vPNk vuqHko
vk;k gSA

6 ge ^^vkthou lg;ksx fufèk** dk iz;ksx xr dqN o"kksZa ls djrs
vk;s gSaA vkt Hkh ge vkthou lg;ksx fufèk laxzg dh ckr
djrs gSaA ikVhZ ds laxBu dh n`f"V ls tks O;; gS mlh gsrq bl
en esa laxzfgr jkf'k dk mi;ksx gksus okyk gSA ikVhZ dks viuh
laxBukRed O;oLFkk ds fy;s fdlh vkSj aenn ij fuHkZj u
jguk iM+s ;gh gsrq bl ;kstuk ds ihNs gSA

7 le;&le; ij gksus okys pqukoksa dk vyx ls lkspuk gksxk
vkSj ge lksprs Hkh gSaA

8 ikVhZ ds dbZ LFkkuksa ij vyx&vyx Trusts gaS] muesa Hkh
lqlw=rk ykus ij dsanzh; ikVhZ fopkj dj jgh gSA

9 èkulaxzg ds lkFk&lkFk egRo dk fo"k; gS mldk fglkc
¼Account½ j[kus dh leqfpr O;oLFkk vkSj mldk Audit
gksukA vkt o"kksZa ds ckn ;g è;ku esa vkrk gS fd  lHkh izkarksa
esa izkar Lrj ij bldh vPNh O;oLFkk cu x;h gS ij ftyk
vkSj eaMy Lrj ij uk fglkc fy[kus dh O;oLFkk gS uk mldk
Internal ;k External Audit dh dksbZ O;oLFkk gSA

10 dkSu ls en ij ¼head½ fdruk [kpkZ gks] dc gks] dSls gks]
dkSu djs bR;kfn ckrsa gSa ftu ij fopkj djuk vko';d yxrk
gSA vko';drk vkSj lknxh] O;; ij fu;a=.k] iSls dk Show
u gks] O;oLFkk;sa Bhd Hkh gks budks ^^foosd cqf) ls** lkspuk
pkfg;sA

11 ftyk eaMy ;k cwFk Lrj ds bdkbZ;ksa dks dbZ LFkku ij dwiu
dysD'ku dh vknr gSA ij dgka fdruk laxzg gqvk bldk Hkh
dksbZ Record ugha j[kk tkrk gSA Small Collection ;k dwiu
ls ;k jlhn cqd ds vkèkkj ij gks] vxj jlhn cqdksa dk O;ogkj
gqvk gS rks lkjk fglkc Hkh bdB~Bk gks ;g vko';d gSA

12 ikVhZ ds uke ls dk;kZy; vkfn fuekZ.k ds fo"k; pys gSaA
ftldh vyx :i ls O;oLFkk cuk;h tk jgh gSA vr% mldk
fopkj vkt ge ugha djus tk jgs gS] ij dk;kZy;ksa ds vykok
Hkh dbZ izdkj dh ckrsa gSa ftu ij O;; gksrk gS mudk fopkj
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djuk vko';d gSA lkfgR; izdk'ku] fHkUu&fHkUu izdkj ds
vfHk;ku] izpkj&izlkj] cSBdksa dk vk;kstu] NksVh&cM+h lHkkvksa
dk vk;kstu] èkjuk&izn'kZu bR;kfn lHkh ij O;; gksrk gSA ftl
ij è;ku nsuk] fuxjkuh j[kuk] iwNrkN ;s lc vko';d ckrsa
gSaA

13 ftyk ,oa eaMy Lrjksa ij Bank Accounts dks Bhd j[kuk]
laxzfgr jkf'k tek gksuk] cSad ls mfpr ukeksa ds gLrk{kj ds
lkFk jkf'k dk fudklh djuk] o"kZ Hkj dk i=d ¼Statement½
cukuk bR;kfn ckrksa ij ftruk è;ku nsuk pkfg;s mruk ge
ugha ns tkrsA Accounts fdrus gS] fdu ds uke ij gS]
Authorised O;fDr dkSu gS bR;kfn ckrs egRo dh curh gSA
eaMy Lrj ij ;s ckrsa Bhd ls Maintain djuk vkSj vfèkd
dfBu gksrk gSA

14 ikVhZ ds izdks"B ,oa ekspksZ dk Hkh foŸkh; izcaèku dSls gksrk gS
bl ij Hkh jkT;@ ftyk@eaMy Lrj ij dqN fopkj djuk] mfpr
O;oLFkk [kM+h djuk] bu lHkh ckrksa dk ;ksX; Monitoring
gksuk Hkh vko';d gSA
;g ckr lgh gS fd ge ,dkèk fnu esa lkjh O;oLFkk;sa uk [kM+h

dj ldrs gS uk mu ij è;ku nsdj mudks Bhd dj ldrs gSa] ij
vkt ge foŸkh; izcaèku dk egRo le>dj gekjs fy;s dj.kh;
D;k gS&D;k vdj.kh; gS bruk le>uk vko';d gSA ikVhZ ds ikl
tek gksus okyk ,d&,d iSlk ^^turk** ls vkrk gS vr,o mldk
Record j[kuk cgqr vko';d gSA


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lkekftd lejlrklkekftd lejlrklkekftd lejlrklkekftd lejlrklkekftd lejlrk

lejlrk 'kCn dk vFkZ ekufldrk o`fÙk dh ,d:irk vFkok
rYyhurkA lejl] lejlrk] lkejL; ,sls 'kCnksa dk iz;ksx gksrk
gSA rhuksa dk vFkZ ,d gh gksrk gSA fdlh oLrq fo'ks"k ds lkFk
,d:i gksuk bls lejlrk dgrs gSaA mnkgj.k ds fy, ge tc dHkh
flusek vFkok ukVd ns[krs gSa ;k fdlh fdrkc dks i<+rs gSa rc ml
oLrqfo'ks"k ds lkFk ge ekufld n`f"V ls ,d:i gks tkrs gSaA
flusek vkSj ukVd ds ?kVuk] izlax ls ge ekufld n`f"V ls
vkanksfyr gks tkrs gSA euq"; ds eu esa vusd izdkj dh Hkkouk,a
gksrh gS] tSls jkx] }s"k] izse] d#.kk] n;k] Øksèk] okRlY;] JàxkjA
ftl dFkkoLrq esa bl ekuoh; Hkkoukvksa dh mRdV vfHkO;fDr gksrh
gS rc ml O;fDr ds lkFk ,d:i gks tkrk gSA dqN {k.k ds fy,
mls dFkkoLrq mls vius thou dk gh ,d fgLlk yxrh gSA bl
izdkj fopkj fd;k tk, rks lejlrk ;g ekufld Hkkouk gS vkSj
og oSf'od gSA fo'o ds lHkh ekuoksa dk ;g xq.kèkeZ gSA ;g dksbZ
rRo ugha gSA ,d ekufld&Hkkofud fo"k; gSA

lejlrk bl fo"k; ds igys tc lkekftd 'kCn tksM+k tkrk gS
rc mldk fof'k"V vFkZ gksrk gSA lkekftd lejlrk dk eryc
,d lekt esa jgus okys ge lc yksx ekuoh; Hkkouk ls leku
gS vkSj lc ds lkFk ekuoh; n`f"Vdks.k ls lerk;qDr O;ogkj djuk
pkfg,A fdlh dks NksVk vFkok cM+k ugha le>uk pkfg,A ekuoh;
,drk dk ;g fopkj cgqr izkphu gSA _Xosn ds nlosa eaMy esa bl
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fopkj dks bu 'yksdksa esa dgk x;k gS&
la xPNèoa la onèoa la oks eukafl tkurke~A
nsok Hkkxa ;Fkk iwosZ latukuk miklrsA
lekuks eU=% lfefr% lekuh lekua eu% lg fpÙkes"kke~A
lekua eU=efe eU=;s o% lekusu oks gfo"kk tqgksfe
lekuh vkdwfr% lekuk ân;kfu ok%A
lekueLrq oks euks ;Fkko% lqlgkfrA
vFkZ&1- vki vkil esa ,d fopkj ls fey ds jfg,A ,d nwljs

ds lkFk izseiwoZd laokn dhft,A vkids eu ,d cukdj Kku izkIr
dhft,A ftl rjg iqjkus yksx ,d er cukdj Kku izkIr djrs Fks]
bZ'oj dh mÙke jhfr ls mikluk djrs Fks] ml rjg vki Hkh ,d
er cukdj vkidk dk;Z dhft,A

2- gekjh lcdh izkFkZuk ,d leku gksA HksnHkko jfgr vkil
esa feyu gksus nksA viuk eu vkSj fpÙk leku gksA eSa vkidks ,d
gh jgL;iw.kZ ea= crkrk gwWa vkSj vki lcdks ,d leku gfo iznku
dj lqlaLÑr cuk jgk gwWaA

3- vkidk ladYi ,d gksuk pkfg,A vkidk ân; ,d leku
gksuk pkfg,A vkidk eu ,d leku gksuk pkfg, ftlls vkidk
vkil dk dk;Z iw.kZ:is.k laxfBr gksxkA

lejl O;ogkj dk ;g vfr izkphu ea= gSA Hkxoku xkSre cq)
us lejlrk dk O;ogkj dSls djuk pkfg, ;g bl izdkj crk;k&

;Fkk vga rFkk ,rs ;Fkk ,rs rFkk vgaA
vÙkkua (vkRekua) miea dRok (ÑRok) u guş ; u ?kkr;sAA
tSlk eSa oSlk rw vkSj tSlk rw oSlk eSa] blfy, fdlh dh gR;k

ugha djuh pkfg, vkSj fdlh dks nq[k ugha nsuk pkfg,A nwljs dks
lq[k nsus ls gedks Hkh lq[k feyrk gS vkSj nwljksa dks nq[k nsus ls
gesa Hkh nq[k Hkqxruk iM+rk gSA èkEein esa bldk foLr`r mins'k
Hkxoku xkSre cq) us fd;k gSA

loZHkwrLFkekRekua loZHkwrkfu pkRefuA
bZ{krs ;ksx;qDrkRek loZ= len'kZu%AA vè;k; 6&29AA
lHkh Hkwrksa esa vkRek clh gS vkSj vkRek esa lHkh Hkwrksa dh cLrh

gS] ftlus ;ksxo`fÙk dks izkIr fd;k gS og loZ= ,slk gh leHkko ls
ns[krk gSA

;ks eka i';fr loZ= loZa p ef; i';frA
rL;kga u iz.kk';kfe l p es u iz.k';frAA
tks loZ= esjk vFkok ijekRek dk gh n'kZu djrk gS vkSj lkjh

l`f"V esa eq> dks gh Hkjk ikrk gS mldk fouk'k ugha gks ldrk gSA
lejl lekt ds fy, ;g rÙon'kZu gksrs gq, Hkh fgUnw lekt

dh jpuk vkèkkj pkrqoZ.;Z jgk gSA czkã.k] {kf=;] oS';] 'kwnz bu
pkjksa o.kksZa esa lekt dk caVokjk gqvkA izkjafHkd dky esa xq.kdeZfoHkkx'k%
;g jpuk jgh gksxh] ysfdu ckn esa ;g tUe ls cu xbZA bl
o.kZO;oLFkk ls vkxs pydj gtkjksa tkfr;kWa cuhA tkfr O;olk; ls
tqM+ xbZA O;olk; tUe ls izkIr gksus yxsA tkfrxr O;olk; gh
izR;sd us djuk pkfg, ,slk lkekftd ca/ku Mkyk x;kA gjsd tkr
vkxs pydj ,d Lok;Ùk lekt jpuk cu xbZA tkfr ds dkuwu
cusA tkfr esa gh fookg ca/kudkjd gks x;kA gj tkfr viuh tkfr
dk fgr gh ns[kus yxhA /khjs&/khjs fgUnw lekt fofHkUu tkfr;ksa dk
laxzg cu x;kA O;fDr dh igpku mldh tkfr ds vk/kkj ij gksus
yxhA lkekftd thou esa mldk LFkku O;fDr fdl tkfr esa tUek
gS bl vk/kkj ij r; fd;k tkus yxkA vf/kdkj vkSj lkekftd
lUeku dh Js.khc) jpuk fuekZ.k gqbZA czkã.kksa dks mPp tkfr dk
ntkZ fn;k x;k vkSj 'kwnzksa dks vR;Ur dfu"B tkfr dk ntkZ fn;k
x;kA

blh tkfrizFkk ls vLi`';rk dh izFkk dk tUe gqvkA bl tkfr
esa tUek O;fDr tUe ls vNwr cu x;kA tUefl) ifo=rk vkSj
vifo=rk dk fuekZ.k gqvkA euq"; tUe ls dkyk gks ldrk gS]
xksjk gks ldrk gS] cqf)eku gks ldrk gS] cqf)ghu gks ldrk gS
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ysfdu og vNwr ugha gks ldrk gSA vNwrksa dh cLrh xkWao ds ckgj
dj nh xbZ vkSj lHkh izdkj ds lkekftd O;ogkj ls mudks vyx
dj fn;k x;kA mUgksaus dSls jguk pkfg,] muds edku dSls gks]
mUgksaus dkSu ls diM+s iguus pkfg,] mUgksaus D;k [kkuk pkfg, vkfn
ikcafn;kWa mu ij yxkbZ xbZA Kku ls mudks oafpr j[kk x;kA fgUnw
lekt vkSj fgUnw lekt ds vax jgrs gq, HkhA mudks efUnjksa ls
ckgj j[kk x;kA fgUnw /keZ xzaFkksa dk iBu djus ij izfrca/k yxk;k
x;kA egkRek xka/kh th ds 'kCnksa esa vNwriu ;g fgUnw /keZ dk ,d
dyad gS vkSj ckcklkgc vacsMdj th ds erkuqlkj vNwriu ;g
vNwrksa ds ujnsg ij yxk dyad gSA

tkfrHksn vkSj vNwriu ds dkj.k fgUnw lekt fo?kfVr gks x;k
vkSj lekt bl laKk ls Hkh nwj gks x;kA lekt dk eryc gksrk
gS ijLijkoyach vkSj ijLijewyd thou thus okys yksxksa dk lewgA
fgUnw lekt ds vanj dh tkfr;kWa lHkh fgUnqvksa ds eu esa ,d
lkekftd Hkko fuekZ.k ugha djrhA lekt dk fc[kjko gksus ds
dkj.k lekt nqcZy cu x;k vkSj nqcZy cuus ds dkj.k vU;
laxfBr lekt ls ijkftr gksrs x;kA gekjs nh?kZdkyhu nklrk ds
vusd dkj.k gSaA bu dkj.kksa esa ls lekt dk tkfrxr foHkktu ;g
Hkh ,d dkj.k gSA

lekt dks tkfrHksnksa ls eqDr djkus ds iz;kl e/;dky esa
lkèkqlarksa us fd,A lar] dchj] lar jSnkl] lar ihik] lar Kkus'oj]
lar rqdkjke] pSrU; egkizHkq vkfn larksa us fd,A jSnkl th us dgk&

tkfr&tkfr esa tkfr gSA
tks dsru ds ikrA
jSnkl euq"k u tqM lds
tc rd tkfr u ikrAA
lar dchj us dgk&
tkfr us iwNks lk/kq dh iwN yhft, X;kuA
eksy djks rjks ryokj dk iMk jgu nks E;kuAA

blh izdkj egkjk"Vª ds lar dfo;ksa us Hkh tkfrHksn] vLi`';rk]
o.kZHksn vkfn dk fu"ksn fd;k gSA ijes'oj dh HkfDr djrs le;
ÅWapuhprk dks dksbZ LFkku ugha gS] tkfr&o.kZ lHkh vizek.k gS] bZ'oj
ds njckj esa lHkh ,d gSa] ,slh vk/;kfRed lerk dh izLFkkiuk
eè;;qxhu larksa us dhA bls vk/;kfRed {ks= dk iztkra= Hkh dgk
tkrk gS tgkWa ij O;fDr dk ewY; mlds tUe tkfr ds vk/kkj ij
fd;k x;kA ;g ,d izdkj dh vfgald vk/;kfRed Økafr FkhA

bl vk/;kfRed Økafr ds dkj.k vk/;kfRed lejlrk fuekZ.k
gks xbZ ysfdu lkekftd lejlrk fuekZ.k ugha gks ikbZA ijes'oj
vkSj HkDr ds chp esa dksbZ ÅWapuhp ugha gS bldks ekU;rk fey xbZ
ysfdu lkekftd {ks= esa NksVs&cMsiu dk Hkko oSls gh jg x;kA
lkekftd lejlrk ds lanHkZ esa lkekftd jpuk esa cqfu;knh
ifjorZu ykus dk egku dk;Z egkRek T;ksfrck Qqys th us fd;kA
mUgksaus lkekftd lerk dk fo"k; j[kk vkSj lkekftd lerk ds
fy, lHkh tkfr o.kksZa dks Kku izkfIr dk vf/kdkj gksuk pkfg,] bl
fopkj dks j[kkA mUgksaus dgk fd]

fouk fo|k efr xbZ]
fouk efr uhfr xbZ]
fouk uhfr xfr xbZ]
fouk xfr foÙk x;k]
fouk foÙk 'kwnz /kal x,]
brus vuFkZ ,d vfo|k ds dkj.k gq,A
lkekftd lejlrk ds fy, egkRek Qqys th us ikWap ckrksa dk

vkxzg j[kkA 1- lHkh dks f'k{kk dk ekSfyd vf/kdkj] 2- nqcZy
?kVdksa ds fy, vkj{k.k] 3- jk"Vªdk;Z esa lHkh dh lgHkkfxrk] 4-
lgHkkfxrk ds fy, leku volj] 5- lkekftd fo"kerk dk
leFkZu djus okys /keZxzUFkksa dk [kaMuA egkRek T;ksfrck Qqys th
us lejlrk dk fo"k; bu 'kCnksa esa j[kk&ge lcdk fuekZrk ,d
ijes'oj gS] mldk lej.k djuk pkfg,A ijes'oj fufeZr oLrqtkr
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dk U;k;iw.kZ miHkksx ysuk pkfg,] vkil esa >xM+k ugha djuk
pkfg,] vkuaniwoZd jguk pkfg,] euq";ksa esa HknsHkko ugha gksuk
pkfg,A lR; ds vuqlkj crkZo djrs gq, /keZjkT; dk fuekZ.k djuk
pkfg,A egkRek Qqys th us lkoZtfud lR; /keZ turk ds lkeus
j[kkA

vkt egkRek Qqys th dks ^vk| lektØkafrdkjd* bl lacks/ku
ls xkSjokfUor fd;k tkrk gSA egkRek Qqys Ñfr'khy lekt lq/kkjd
FksA lejlrk dk dksjk mins'k mUgksaus ugha fd;kA lekt esa lerk
vkSj lejlrk vkus ds fy, tSlk ge cksyrs gSa oSlk O;ogkj djuk
pkfg, ;g ikB mUgksaus vius thou esa crk;kA vNwrksa ds fy,
mUgksaus vius ?kj dk dqWavk [kqyk dj fn;kA vNwr Nk=&Nk=kvksa ds
fy, mUgksaus Ldwy [kksysA i<+kus ds fy, vius iRuh lkfo=hckbZ dks
i<+kus dk izf'k{k.k fn;kA lHkh lekt ds izfr mudk Hkko eeRoiw.kZ
jgkA blhfy, turk us mudks egkRek ;g mikf/k nhA

mUgha ds dk;Z dks jktf"kZ 'kkgw egkjkt th us vkxs c<+k;kA
Hkkjr ds os igys ,sls jktk Fks ftUgksaus 1902 esa viuh laLFkku dh
lsokvksa esa 50 izfr'kr ukSdfj;kWa czkã.ksrj oxZ ds fy, vkjf{kr dj
nhA f'k{kk dk izpkj gks bl gsrq mUgksasus dksYgkiqj esa 20 tkfr;ksa ds
fy, Nk=kokl [kksys ftlesa vNwr tkfr;kWa Hkh FkhA izkFkfed f'k{kk
vfuok;Z djus dk dkuwu Hkh mUgksaus cuk;kA xaxkjke dkacys uked
,d vNwr dks mUgksaus dksYgkiqj esa gksVy [kqyok dj fn;k vkSj ml
gksVy esa os Lo;a pk; ihus dks tkrs FksA os dgk djrs Fks fd] ftl
tkfr esa gekjk tUe gqvk mldh mUufr dh fpark djuk LokHkkfod
gSA ysfdu ;g Hkh /;ku j[kuk pkfg, fd] vius tkfr ds ckgj Hkh
cgqr cM+k lekt gS mldh Hkh fpark djuh pkfg,A vius tkfr dk
vfHkeku e;kZfnr ek=k esa gksuk pkfg,A vius tkfr dk vfHkeku
jk"Vªdk;Z ds fy, iks"kd gksuk pkfg,A

lkekftd lejlrk ds lanHkZ esa iw- ckcklkgc vacsMdj th dk
dk;Z ;qxizorZd dk;Z gSA ckcklkgc dgrs gSa] ^esjs thou fo"k;d
rÙoKku rhu 'kCnksa esa izdV gksrk gSA Lokra«««««;] lerk vkSj ca/kqHkko

;g os rhu 'kCn gSaA ;g rÙoKku eSaus ÝSap jkT;ØkfUr ls ugha fy;k
gSA esjs rÙoKku dh tMs /keZ esa gSA bls eSaus Hkxoku cq) dh f'k{kk
ls izkIr fd;k gSA esjs thou fo"k;d rÙoKku esa Lokra«; dk ÅWapk
LFkku gSA ysfdu vfucZa/k Lokra«; lerk ds fy, ekjd gksrk gSA
esjs rÙoKku esa lerk dk LFkku Lokra«; ls Åij gSA ysfdu mlesa
laiw.kZ lerk eq>s vfHkizsr ugha gS D;ksafd ve;kZn lerk Lokra«; ds
vfLrRo ds vkMs vkrh gSA Lokra«; vkSj lerk ds vfrØe.k ls
lqj{kk ikus ds gsrq fucZ/kksa dk ,d LFkku gksrk gSA ysfdu dkuwu dk
LFkku cgqr e;kZfnr gSA D;ksafd Lokra«; vkSj lerk dh j{kk
caèkqHkkouk gh dj ldrh gSA lgHkko ;g ca/kqHkko dk nwljk uke gS
vkSj ca/kqHkko vFkok ekuork ;g /keZ dk nwljk uke gSA lgHkko
vFkok /keZ ;g ifo= gksrk gS] blhfy, bldk ikyu djuk izR;sd
dk drZO; curk gSA

MkW- ckcklkgc vacsMdj th us lkekftd HksnHkko feVkus ds fy,
rhu izdkj ds la?k"kZ fd,A 1- lkekftd] 2- jktuhfrd vkSj 3-
èkkfeZdA bu rhuksa la?k"kksZa esa mudh rkfÙod Hkwfedk Åij fn, x,
ifjPNsn esa crkbZ xbZ gSA os lejlrk 'kCn dk iz;ksx ugha djrs gSa]
lgHkko bl 'kCn dk iz;ksx djrs gSA nksuksa esa dksbZ vUrj ugha gSaA
;g la?k"kZ lekt dh iqujZpuk dk la?k"kZ gSA larksa ds dk;Z ls
vkè;kfRed {ks= esa lejlrk fuekZ.k gks xbZ ysfdu lkekftd {ks=
esa lejlrk ykus ds fy, lerk vkSj Lokra«; dk vuqHko gj O;fDr
dks gksuk vko';d FkkA lerk ds fy, mUgksaus egkM ponkj rkykc
dk lR;kxzg fd;k] dkykjke efUnj lR;kxzg fd;kA O;fDr vafre
ewY; gS vkSj mls tUer% vgLrkarj.kh; vf/kdkj izkIr gksrs gSa
ftlesa Lokra«;] lerk vkSj vius lq[k dh [kkst djus dk vfèkdkj
lfEefyr gSA bu vf/kdkjksa ij fdlh Hkh izdkj ds Ñf=e ca/ku
vFkok :f<+ ds dkj.k mRiUu gq, dkuwu vkM+s ugha vk ldrs gSa ,slk
mudk er FkkA

lkekftd lerk vkSj lkekftd Lokra«; lkekftd ca/kqHkkouk
ds flok LFkk;h :i ls vk ugha ldrk vkSj fVd Hkh ugha ldrkA
lafo/kku ds dkuwu bu vf/kdkjksa dh xkjaVh nsrs gSSa ysfdu dksbZ Hkh
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dkuwu gjsd O;fDr ds lerk vuqdwy vkSj Lokra«;kuqdwy O;ogkj
dh xkjaVh ugha ns ldrkA dkuwu dh ;g vaxHkwr e;kZnk gSA blfy,
lkoZf=d ca/kqHkkouk gksuk vko';d gSA jk"Vªh; Lo;alsod la?k ds
jk"Vªh; dk;Z dh ;g uhao gSA lkoZf=d ca/kqHkkouk fuekZ.k djuk ;g
la?k dk dk;Z gSA iwT; MkW- gsMxsokj th us bldh 'kq#vkr dh rFkk
iw- xq#th vkSj ckyklkgc us bldk n`<+hdj.k fd;kA ia- nhun;ky
mik/;k; th us ,dkRe ekuo n'kZu ds }kjk Hkzkr`Hkko dk ,d
oSf'od n'kZu j[kk gSA la?k us lHkh ds lkeus ,d Hkkofud fo"k;
j[kk gSA Hkkjr ;g gekjh ekr`Hkwfe gS] ;g gekjh ekrk gS ;g
gedks lc dqN nsrh gSA ge lHkh blds iq= gSaA ,d ekWa ds iq=
gksus ds dkj.k ge vkil esa HkkbZ&cgu gSA geesa dksbZ ÅWap ugha
dksbZ uhp ughaA dksb NksVk ugha] dksbZ cM+k ughaA ,d ekrk dh
larku bl ukrs ls ge lHkh leku gSaA ,d ekrk dh larku bl
ukrs geesa tUeuk lerk gSA ge lHkh us lekt dks ije vkjkè;
ekudj mldh lsok djuh pkfg,A lq[k&nq[kksa dks vkil esa ckWaVuk
pkfg,A eS=h vkSj d#.kk Hkko lkoZf=d gksuk pkfg,A

lejlrk bl ;qx dk ea= gSA fo'o esa ftu jk"Vªksa us viuh
vlhe HkkSfrd izxfr dh gS mlds tM+ esa mudh lkekftd ,drk
gSA vesfjdk esa dkys&xksjs dk Hksn jgkA os fHkUuoa'kh; yksx gSA
vyxiu jax ls gh nh[krk gSA ge Hkkjrh;ksa esa bl izdkj dk dksbZ
okaf'kd Hksn ughaA vesfjdk esa bl Hksn dks feVkus dk foxr Ms<+ lkS
lkyksa ls iz;kl pyk;k gSA bl iz;kl ds dkj.k cjkd vksckek tks
xksjs ugha gSa vesfjdk ds jk"Vªk/;{k cu ldsA lHkh {ks=h;
lgHkkfxrk dk ea= vesfjdk us O;ogkj esa yk;k gSA volj dh
lekurk gSA lcdks lkFk ysdj pyus dh lkjs lekt dh ekufldrk
gSA lafo/kku dh O;k[;k Hkh cnyrs ifjizs{; esa ogkWa ds U;k;ewfrZ
djrs gSaA baXySaM] Ýkal] teZuh] bVyh vkfn ns'k rks ,doa'kh; ns'k gSa
ysfdu ogkWa ij /kkfeZd Hksn gSa] fQj Hkh lkekftd ,drk esa /kkfeZd
Hksn vkM+s ugha vkrs gSaA blds dkj.k jk"Vª ,d 'kfDr ds :i esa [kM+k
gksrk gSA lcdk jk"Vªh; y{; ,d gksrk gSA lekt tc VqdM+ksa esa cWaV
tkrk gS rc mlds vkn'kZ vyx gksrs gSa] mlds lkekftd /;s;

vyx curs gSaA jk"Vªh; ,dlw=rk ugha jgrh gSaA ge dks Hkkjr esa
,d jk"Vª ds :i esa [kM+k jguk gS blfy, ,d jk"Vªh; y{;] ,d
jk"Vªh; vkn'kZ ds fy, lkekftd ln~Hkko] lkekftd ca/kqrk] lkekftd
lejlrk blesa dksbZ fodYi ugha gks ldrkA ;g izkIr djus esa tk
ck/kk,a vk,xh mldks ge lHkh us iz;RuiwoZd vfgald ekxZ ls
ekufld ifjorZu ykrs gq, nwj djuk gksxkA ekufld ifjorZu dk
ekxZ yack gksrk gSA ysfdu ;g ekxZ fuf'pr ifj.kke nsus okyk gksrk
gSA blfy, ,sls ekxZ dks lc ls utnhdh ekxZ Hkh dgk tkrk gSA
ge lHkh dks bl jkg ij pyuk gksxkA


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dk;ZdrkZ O;fDrRo fodkldk;ZdrkZ O;fDrRo fodkldk;ZdrkZ O;fDrRo fodkldk;ZdrkZ O;fDrRo fodkldk;ZdrkZ O;fDrRo fodkl

& gekjh ikVhZ ^dk;ZdrkZ vkèkkfjr tu laxBu gSA* dk;ZdrkZvksa dk
leqfpr fodkl gh] LoLFk usr`Ro dh xkjaVh gSA

& lRrkoknh jktuhfr dk;ZdrkZvksa dks ijLij LièkhZ cuk nsrh gSA
blls dk;ZdrkZvksa ds laLdkjksa dk {k; ,oa fopkjksa dk oèkZu
gksrk gSA Hkktik dk dk;ZdrkZ ijLij lg;ksxh gS] ftl egku
y{; dks izkIr djus ds fy;s gekjk laxBu cuk gS] mls
dk;ZdrkZvksa dh lkewfgdrk ,oa Vhe Hkkouk ls gh izkIr fd;k
tk ldrk gSA

& vr% dk;ZdrkZvksa dk izf'k{k.k gks] mnkgj.k Lo:i O;ogkj gks
rFkk mls lekt'kkL= o euksfoKku dh leqfpr tkudkjh gks]
bldh O;oLFkk gksuh pkfg;sA

& dk;ZdrkZ ds fodkl esa nkf;Ro ds fuoZgu dh fu.kkZ;d Hkwfedk
gksrh gSA blfy;s gj dk;ZdrkZ ds fy;s laxBu eas dke gksuk
pkfg;s rFkk gj dke ds fy;s dk;ZdrkZ miyCèk gksuk pkfg;sA

& iwoZ ;kstuk ,oa iw.kZ ;kstuk dh cSBdsa dk;ZdrkZ dh fpUru
izfdz;k ,oa fu.kZ; izfdz;k dks pkyuk nsrh gSA vr% gj dk;Zdze
ds ckn leh{kk cSBd gksuh pkfg;s] blls dk;ZdrkZ esa vkRekykspuk
dk Hkko txrk gSA

& gj dk;ZdrkZ dgha u dgha Vhe dk fgLlk gks rFkk dqN u dqN
mldks Lora= nkf;Ro gks] blls mlessa lkewfgdrk ,oa usr`Ro ds
xq.kksa dk fodkl gksxkA

& ge ^tulaxBu* gSa dk;ZdrkZ dks tukfHkeq[k gksus ds i;kZIr
volj gksus pkfg;sA vke lHkkvksa o uqDdM+ lHkkvksa dks
lEcksfèkr djuk] vkanksyuksa dks lapkfyr djuk vkfnA

& vè;;u dk dksbZ fodYi ugha gSA dk;ZdrkZ dks vè;;u ds fy;s

izsfjr djuk rFkk vè;;u dh O;oLFkk djuk t:jh gSA
dk;kZy; esa iqLrdky; ,oa okpuky; dh O;oLFkk dk;ZdrkZ ds
fodkl dh egRoiw.kZ vko';drk gSA

& ftKklk] lfg".kqrk] lkewfgdrk ,oa lfdz;rk dk;ZdrkZ ds
O;fDrRo fodkl dh dqath gSA


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fons'k uhfrfons'k uhfrfons'k uhfrfons'k uhfrfons'k uhfr

fons'k uhfr dk çkFkfed mís'; jk"Vªh; fgr dh lqj{kk vkSj mls
c<+kok nsuk gSA jk"Vªh; fgr dh fo"k; oLrq esa cnyko gks ldrk gS
vkSj fdlh ifjfLFkfr fo'ks"k esa jk"Vªh; fgr D;k gS] ml ij nks jk;
gks ldrh gSA gkykafd] fons'k uhfr dk eq[; mís'; vius Lo;a ds
fgr dks vkxs c<+kuk gksrk gSA

gekjk jk"Vªh; fgr gekjh t:jrksa vkSj vkdka{kkvksa dk dqy
;ksx gSA ge ^th;ks vkSj thus nks* dh le`) ijaijk ds okgd gSa
vkSj ge tkfr ;k èkeZ ds vkèkkj ij lkezkT;okn] mifuos'kokn vkSj
HksnHkko ds lHkh :iksa dk fojksèk djrs gSaA
,sfrgkfld ifjçs{;,sfrgkfld ifjçs{;,sfrgkfld ifjçs{;,sfrgkfld ifjçs{;,sfrgkfld ifjçs{;

'khr ;q) ds nkSjku gekjk ekuuk Fkk fd Hkkjr dk Lofgr
fo'o dh nks çeq[k 'kfä;ksa] la;qä jkT; vesfjdk vkSj lksfo;r la?k
esa ls fdlh ,d ds lkFk fn[kus dh ctk, xqVfujis{k jgus esa gS]
ysfdu bls fdlh [kkl ifjfLFkfr ds fy, gh csgrj uhfr le>k
x;k] ;g dHkh Hkh vfoPNs| gBèkfeZrk ;k iaFk ugha jgkA

1963 esa geus nf{k.k iwoZ ,f'k;k vkSj fgan egklkxj ds ns'kksa
ds lkFk lacaèkksa dks çHkkoh cukus ds fy, lqfu;ksftr ç;kl djus
dh ekax dhA fQj ls 1965 esa] geus varjjk"Vªh; lacaèkksa esa
lkaLd`frd tqM+ko ds egRo ij cy fn;kA gekjk ekuuk gS fd ;s
lacaèk vkfFkZd vkSj jktuhfrd le>kSrksa ls dgha vfèkd ckè;dkjh
vkSj LFkk;h gksrs gSa vkSj blfy, geus tksj nsdj dgk fd gekjs
iqjkus lkaL—frd lacaèkksa dks iquthZfor vkSj etcwr djus ds fy,
lHkh laHko dne mBk, tk,aA

1971 ds ;q) ls igys geus iwohZ ikfdLrku esa ikd lsuk ds
vR;kpkjksa dh fuank dh vkSj ekax dh fd Hkkjr ljdkj dks Lora=

ckaXykns'k ds fy, fopkj djuk pkfg,A ge 1971 ds ;q) ls igys
ikfdLrku ds lkFk Hkkjr ds uje joS;k ds f[kykQ vkSj ;q) ds
ckn f'keyk esa ckrphr ds nkSjku ljdkj dks ckj&ckj psrkrs jgsA
f'keyk le>kSrs ds ckn 1972 esa gh geus le>kSrs dks v{kj'k%
vkSj Hkkouk ls ikyu djus esa ikfdLrku dh bZekunkjh ij loky
mBk;k FkkA

geus yxkrkj vjc fgrks dk leFkZu ds lkFk gh btjk;y ds
lkFk jktuf;d lacaèkksa dh LFkkiuk dh Hkh ekax dhA

ge ekurs gSa fd orZeku cgqèkzqoh; nqfu;k gekjs fy, vius
lkefjd fgrksa dks vkxs c<+kus ds lkFk gh lexz 'kkafr vkSj fLFkjrk
ds fy, fofHkUu ns'kksa ds lkFk nh?kZdkfyd lg;ksx vkSj xBtksM
fodflr djus esa lgk;d gSA bl lanHkZ esa gekjh fons'k uhfr ds
ikap LraHkksa dks le>uk egRoiw.kZ gSA
orZeku ifj–';orZeku ifj–';orZeku ifj–';orZeku ifj–';orZeku ifj–';

ge ekurs gSa fd gekjh fons'k uhfr] gekjs Hkw&jktuhfrd]
vkfFkZd vkSj lkefjd fgrksa ds lkFk lkeatL; cSBkus okyh vkSj blh
ds lkFk ;g gekjs lkaL—frd lacaèkksa] gekjs lkW¶V ikoj ¼;ksx]
Hkkjrh; Mk;Liksjk vkfn½ vkSj vkilh lg;ksx rFkk 'kks"k.k ds ctk;
,d lkFk c<+us dh bPNk tSls ewY;ksa ij vkèkkfjr gksuh pkfg,A

2015 esa jk"Vªh; dk;Zdkfj.kh dh cSBd ds nkSjku ikVhZ us fons'k
uhfr ij ,d egRoiw.kZ ladYi dks viuk;k FkkA ;g gekjh fons'k
uhfr ds ikap LraHkksa dks ifjHkkf"kr djrk gS] tks bl çdkj gSa&
lEeku vFkkZr~ xfjek vkSj çfr"Bk] laokn & vFkkZr~ vfèkd ls
vfèkd esytksy vkSj ckrphr] le`f) vFkkZr~ lk>h mUufr] lqj{kk
vFkkZr~ {ks=h; vkSj oSf'od lqj{kk vkSj laL—fr ,oa lH;rk vFkkZr~
lkaL—frd rFkk lH;rkxr lacaèkA
lEeku & xfjek vkSj çfr"BklEeku & xfjek vkSj çfr"BklEeku & xfjek vkSj çfr"BklEeku & xfjek vkSj çfr"BklEeku & xfjek vkSj çfr"Bk

laçx ¼;wih,½ ds 10 o"kksaZ ds 'kklu ds nkSjku] oSf'od ifj–';
ij Hkkjr ds dn dk dkQh {kj.k gqvkA ml nkSjku fons'k uhfr ds
ekspsZ ij dbZ xyfr;ka lkeus vkbZaA mnkgj.k ds fy,] 'keZ vy
'ks[k] felz esa rRdkyhu Hkkjrh; çèkkuea=h MkW- eueksgu flag vkSj
ikfdLrkuh çèkkuea=h lS;n ;wlqQ jtk fxykuh }kjk ,d la;qä
c;ku tkjh fd;k x;k FkkA ml c;ku esa nks lcls egRoiw.kZ
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dfe;ka lkeus vkbZ FkhaA Hkkjr&ikd lacaèkksa esa ikfdLrku tfur
vkradokn ds mHkjus ds ckn ls igyh ckj çèkkuea=h eueksgu flag
us Hkkjr&ikd lexz laokn dks vkradokn ls vyx fd;k FkkA ;g
mYys[kuh; gS fd Hkkjr esa eqacbZ geyksa ds ckn ls Hkkjr dk
yxkrkj ;g #[k Fkk fd tc rd ikfdLrku Hkkjr fojksèkh
vkradoknh usVodZ dks iwjh rjg ls èoLr ugha dj nsrk gS] rc rd
mlds lkFk dksbZ lexz laokn laHko ugha gksxkA bl uhfr ds
fcYdqy myV tkrs gq, la;qä c;ku esa dgk x;k] ^^nksuksa ns'kksa ds
çèkkueaf=;ksa us Lohdkj fd;k fd dsoy ckrphr gh vkxs dk jkLrk
gSA vkradokn ij dkjZokbZ dks lexz okrkZ çfØ;k ls ugha tksM+k
tkuk pkfg, vkSj bls dks"Bdksa esa can ugha fd;k tkuk pkfg,A**
çèkkuea=h eueksgu flag us dgk] ^^Hkkjr ikfdLrku ds lkFk yafcr
eqíksa lfgr lHkh eqíksa ij ppkZ ds fy, rS;kj gSA**

mlh c;ku esa nwljh cM+h Hkwy] Hkkjr&ikd okrkZ esa cywfpLrku
esa vyxkookn ds eqís dks 'kkfey djuk FkkA ikd ges'kk ls Hkkjr
ij cywfpLrku esa vyxkookn dk leFkZu djus dk vkjksi e<+rk
vk;k gS] ftldk Hkkjr [kaMu djrk jgk gSA ysfdu la;qä c;ku esa
bl eqís dk mYys[k djus ls ikfdLrku dks vius bu vkèkkjghu
vkjksiksa ij Hkkjr dh vksj ls Loh—fr feyus ds :i esa j[kus dk
volj fey x;kA bl i`"BHkwfe esa ;g mYys[kuh; gS fd la;qä
jkT; vesfjdk] tkiku] :l vkSj phu tSls çeq[k oSf'od 'kfä;ksa
ds lkFk gekjs lacaèkksa dks Hkktik ljdkj ds nkSjku tcjnLr c<+kok
feyk gSA çèkkuea=h eksnh dh bu cM+h 'kfä;ksa ds vfèkdka'k ds
usrkvksa ds lkFk O;fäxr rkyesy] ,d 'kfä'kkyh ifj–'; dh
LFkkiuk ds fy, egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkus esa lgk;d fl) gqbZ gSA
okrkZ dh xgjkbZ vkSj lhek us erHksnksa dks feVkus] f}i{kh; vkSj
cgqi{kh; eqíksa ij gekjh fLFkfr dh Lohdk;Zrk] vkSj lekèkku dh
fn'kk esa ,d lkFk dke djus ds fy, ifj.kkedkjh ladYi dk ,d
u;k okrkoj.k rS;kj fd;k gSA

gekjk –<+ fo'okl gS fd ,d çeq[k vkfFkZd rkdr gksus vkSj
oSf'od la?k"kZ esa ,d ftEesnkj ijek.kq 'kfä ds :i esa viuh
jpukRed Hkwfedk ds fy,] Hkkjr la;qä jk"Vª lqj{kk ifj"kn dk
lnL; gksus dk gdnkj gSA la;qä jk"Vª lqj{kk ifj"kn esa LFkk;h

lnL;rk çkIr djus dh Hkkjr dh ekax dks gekjh ljdkj }kjk fd,
x, fofHkUu igyksa ds dkj.k ubZ j¶rkj feyh gSA
laokn & vfèkd ls vfèkd esytksy vkSj ckrphrlaokn & vfèkd ls vfèkd esytksy vkSj ckrphrlaokn & vfèkd ls vfèkd esytksy vkSj ckrphrlaokn & vfèkd ls vfèkd esytksy vkSj ckrphrlaokn & vfèkd ls vfèkd esytksy vkSj ckrphr

laçx ¼;wih,½ 'kklu ds nkSjku dbZ egRoiw.kZ j.kuhfrd Hkkxhnkjksa
dks utjvankt dj fn;k x;k FkkA dukMk] la;qä vjc vehjkr tSls
ns'kksa] ç'kkar Nksj ds dbZ ns'kksa vkSj usiky] E;kaekj] vkfn tSls iM+klh
ns'kksa ds lkFk dbZ n'kdksa ls dksbZ f}i{kh; f'k[kj cSBd vk;ksftr
ugha gqbZ FkhA bu ns'kksa dk çèkkuea=h ujsaæ eksnh ds cgqr lQy nkSjksa
dks èkU;okn nsuk pkfg, fd oSf'od eap ij Hkkjr dh U;k;iw.kZ
fLFkfr vkSj xkSjo iqu% LFkkfir gqbZ gSA bu ;k=kvksa ds nkSjku cM+s
lkefjd egRo ds dbZ nh?kZdkfyd le>kSrksa gLrk{kj fd, x,A

vÝhdh ns'kksa ds lkFk lacaèk Hkkjr ds fy, cgqr egRoiw.kZ gSaA
bls etcwrh çnku djus ds fy, vDVwcj 2015 esa ubZ fnYyh esa
Hkkjr&vÝhdk f'k[kj lEesyu vk;ksftr fd;k x;k FkkA 26
vDVwcj] 2015 dks vk;ksftr gq, bl pkj fnolh; Hkkjr&vÝhdk
f'k[kj lEesyu esa 54 vÝhdh ns'kksa ds çfrfufèk;ksa us Hkkx fy;k
ftlesa 40 ns'kksa ds jkT; vkSj ljdkj rFkk 'kfä'kkyh vÝhdh la?k
ds çeq[k Hkh 'kkfey gq, FksA

phu ds foijhr] vÝhdk ds lkFk gekjs lacaèk dsoy vkfFkZd ;k
jktuhfrd ugha gS] cfYd ;g gekjs iqjkus lkaL—frd lacaèkksa ij
vkèkkfjr gSA ge ^,d lkFk c<+us* ds lk>k Hkfo"; esa fo'okl djrs
gSaA blfy, ge vÝhdk esa {kerk fuekZ.k] ekuo lalkèku fodkl
vkSj laLFkkuksa dks etcwr cukus ij è;ku dsafær dj jgs gSaA blds
vykok] ge pkgrs gSa fd Hkkjr ds futh {ks= vÝhdk esa fuos'k djs
vkSj muds fodkl dh dgkuh dk ,d fgLlk cusA blds vykok]
vÝhdh ns'kksa esa rsy vkSj xSl tSls çk—frd lalkèkuksa ds le`)
HkaMkj gSa] ftldk mu ns'kksa ds lkFk lk>snkjh esa Hkkjr }kjk irk
yxk;k tk ldrk gSA blds vykok vÝhdh ns'k dqiks"k.k] [kjkc
LokLF;] LoPNrk vkSj dkuwu ds 'kklu dh LFkkiuk tSls dbZ
ekuoh; eqíksa dk lkeuk dj jgs gSaA Hkkjr yxkrkj le;&le; ij
bu ns'kksa dks lgk;rk çnku djrk vk;k gSA

phu ds lkFk gekjs lacaèkksa esa vkSj vfèkd xgjkbZ vkSj etcwrh
vkbZ gSA gekjs çèkkuea=h us lhek mYya?ku vkSj O;kikj ?kkVs dh
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fparkvksa lfgr phu ds lkFk lHkh yafcr eqíksa ij vfèkd è;ku
dsafær dj BaMs cLrs esa iM+s la?k"kZ ds eqíksa dks gy djus dk ,d
lqLi"V ysfdu O;ogkfjd :i ls xaHkhj ç;kl fd;k gSA jk"Vªifr 'kh
ftufiax dh fnYyh dh vR;fèkd lQy ;k=k vkSj çèkkuea=h eksnh
dh phu dh ikjLifjd ;k=k us gekjs f}i{kh; lacaèkksa esa ,d u,
vè;k; dh 'kq#vkr dh gSA
le`f) & lk>h mUufrle`f) & lk>h mUufrle`f) & lk>h mUufrle`f) & lk>h mUufrle`f) & lk>h mUufr

phu dh vFkZO;oLFkk dh j¶rkj èkheh iM+us] ;wjksi vkSj if'peh
nqfu;k esa fodkl dh deh vkSj eè;&iwoZ esa fujarj la?k"kZ ls oSf'od
vkfFkZd fLFkfr ladV esa gSA bl i`"BHkwfe ij Hkkjr yxkrkj ,d
nqyZHk mTToy LFkku gSA geus igys ls gh lwpuk çkS|ksfxdh]
LokLF;] vkfn {ks=ksa esa viuh usr`Ro dh fLFkfr çkIr dj yh gSA
çèkkuea=h eksnh dh ubZ igy] ^^esd bu bafM;k** Hkkjr dks
fofuekZ.k dsaæ cukus ij yf{kr gS] ftlesa ykxr çHkkoh rjhds ls
xq.koÙkk fofuekZ.k dh ubZ ygj iSnk djus dh laHkkouk gSA gky gh
esa rkboku ds fofuekZ.k {ks= dh cM+h daiuh QkWDldkWu dh egkjk"Vª
esa 5 vjc vesfjdh MkWyj fuos'k djus dh uohure ?kks"k.kk dk
bldk ,d mR—"V mnkgj.k gSA

gekjk ns'k nqfu;k esa lcls yacs leqæ rVksa okys ns'kksa esa ls ,d
gS] ysfdu ge vHkh rd viuh iwjh {kerk dk nksgu ugha dj ik,
gSaA canjxkgksa dk fo'o Lrjh; volajpukRed fodkl dj ge
leqæh vFkZO;oLFkk dks mPp çkFkfedrk ns jgs gSaA ;g gekjh ^,DV
bZLV* uhfr dk fgLlk gS tks cM+s ykHkka'k dk Hkqxrku dj jgk gSA
tkiku us igys ls gh 35 vjc MkWyj ds fuos'k dh ?kks"k.kk dh gS
vkSj phu us 25 vjc MkWyj ds fuos'k dh ?kks"k.kk dhA gekjk
fo'okl gS fd ,DV bZLV uhfr] ftldk ç'kkar Nksj ds ns'kksa ds lkFk
xBtksM+ ,d vfHkUu fgLlk gS] gekjs vkfFkZd vkSj lkefjd fgrksa dh
j{kk dk çeq[k rRo gSA
lqj{kk & {ks=h; vkSj oSf'od lqj{kklqj{kk & {ks=h; vkSj oSf'od lqj{kklqj{kk & {ks=h; vkSj oSf'od lqj{kklqj{kk & {ks=h; vkSj oSf'od lqj{kklqj{kk & {ks=h; vkSj oSf'od lqj{kk

Hkkjr fojksèkh xfrfofèk;ksa dks ikfdLrku viuh tehu ij
yxkrkj lfØ; :i ls leFkZu ns jgk gSA ftlds ifj.kkeLo:i
lhek ikj ls vkradokfn;ksa dh ?kqliSB ds fujarj ç;kl dks ge lHkh
ns[k jgs gSaA gekjs ges'kk lrdZ jgus okys lqj{kk ,tsafl;ksa vkSj ,sls
ekeyksa esa gekjh ljdkj dh Bksl igy dk èkU;okn djuk pkfg,

fd ns'k lHkh çdkj ls lqjf{kr gSA
HkwVku] E;kaekj] ckaXykns'k tSls ns'kksa ds lkFk lqj{kk lg;ksx esa

o`f) us igys ls gh iwohZ lhek ij Hkkjr fojksèkh rRoksa ij dCtk
djus vkSj ,sls rRoksa dks Hkkjr fojksèkh xfrfofèk;ksa ds fy, vius
vkèkkj ds :i esa bu ns'kksa ds mi;ksx dks jksdus ds ekeys esa
ldkjkRed ifj.kke fn[kkbZ gSA

phu ds lkFk gekjs lacaèk ldkjkRed fn'kk esa vkxs c<+ jgs gSa]
ysfdu ge le>rs gSa fd lhek fookn lfgr dbZ eqís vHkh yafcr
gSaA geus bl ckr ij tksj fn;k gS fd lhekorhZ {ks=ksa esa 'kkafr vkSj
'kkafrfpÙkrk dk cus jguk f}i{kh; lacaèkksa ds fujarj fodkl ds fy,
iwoZ visf{kr 'krZ gSA phu ds lkFk] ge esytksy vkSj O;kogkfjd
lg;ksx dh uhfr dk ikyu djsaxs] ysfdu blds lkFk gh mldh
c<+rh vkfFkZd vkSj lSU; rkdr ls fuiVus ds fy, j.kuhfr;ksa ij
eaFku djuk Hkh tkjh j[ksaxsA

vesfjdk] Ýkal] fczVsu vkSj btjkby tSls fe= ns'kksa ls ubZ
çkS|ksfxdh vkSj midj.kksa dks ykus vkSj Hkkjr esa futh {ks= dks
çksRlkfgr dj u, j{kk çkS|ksfxfd;ksa ds fodkl ij lg;ksx djus ds
nksgjs –f"Vdks.k ls vius lSU; cyksa ds vkèkqfudhdj.k dh rRdky
vko';drk gSA blds fy, Hkktik ljdkj us igys gh j{kk {ks= esa
49 çfr'kr ,QMhvkbZ dh ?kks"k.kk dh gS] ftlls c`gr~ :i ls j{kk
fofuekZ.k {ks= dks c<+kok feyus dh laHkkouk gSA
laL—fr ,o lH;rk & lkaL—frd vkSj lH;rkxr lacaèklaL—fr ,o lH;rk & lkaL—frd vkSj lH;rkxr lacaèklaL—fr ,o lH;rk & lkaL—frd vkSj lH;rkxr lacaèklaL—fr ,o lH;rk & lkaL—frd vkSj lH;rkxr lacaèklaL—fr ,o lH;rk & lkaL—frd vkSj lH;rkxr lacaèk

gekjs ns'k dk nqfu;k ds fofHkUu Hkkxksa ds lkFk dbZ lfn;ksa ls
lH;rkxr lacaèk gSA ;s lkaL—frd lacaèk iwoZ vkSj lqnwj iwoZ ,f'k;k
ds ns'kksa] vÝhdk] eaxksfy;k ds lkFk vkSj etcwr cukus dh t:jr
gSA bu ns'kksa dk çèkkuea=h eksnh dk nkSjk bl fn'kk esa vkxs c<+kus
ds gekjs ç;klksa dk mnkgj.k gSA ^varjjk"Vªh; ;ksx fnol* eukus ds
fy, fo'o Hkj esa tcjnLr mYykl] gekjh ^lkW¶V ikoj esa xgjh
oSf'od fgr dk gh ,d mnkgj.k gSA

ladV ds nkSjku lg;ksx dk gkFk c<+kuk Hkh varjjk"Vªh; lacaèkksa
dk ,d egRoiw.kZ rRo gksrk gSA usiky esa Hkwdai tSlh çk—frd
vkinkvksa ds nkSjku çHkkfor yksxksa ds cpko vkSj iquokZl ds fy,
Hkkjr us ekuoh; fe'ku esa usr`Roijd Hkwfedk fuHkkbZ FkhA geus
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vÝhdh ns'kksa dks fj;k;rh ØsfMV ykbu fn;k gSA
fons'kks a esa cls Hkkjrh;ksa dh Hkwfedkfons'kks a esa cls Hkkjrh;ksa dh Hkwfedkfons'kks a esa cls Hkkjrh;ksa dh Hkwfedkfons'kks a esa cls Hkkjrh;ksa dh Hkwfedkfons'kks a esa cls Hkkjrh;ksa dh Hkwfedk

oSf'od Lrj ij QSyh gqbZ Hkkjrh; Mk;Liksjk] ftls ^çfrHkk
iyk;u* ds rkSj ij ns[kk tkrk Fkk] okLro esa gekjs fy, lcls cM+h
laifÙk tSlh lkfcr gks jgh gSA ,slk u dsoy mudh foÙkh; rkdr]
ftlls cgqewY; fons'kh eqæk Hkkjr esa okil vkrh gS] cfYd nqfu;k
ds fofHkUu Hkkxksa esa mudh okf.kfT;d] ckSf)d vkSj çkS|ksfxdh;
çHkqRo ds dkj.k ls Hkh gSA

tc ls gekjh ljdkj lÙkk esa vkbZ gS] fons'k ea=h lq"kek
Lojkt vkSj çèkkuea=h eksnh nksuksa yxkrkj Hkkjrh; Mk;Liksjk ds
lkFk laidZ esa gSa] fu;eksa dks vklku cukus dh dksf'k'k dj jgs gSa]
mudh f'kdk;rksa ij rsth ls çfrfØ;k ns jgs gSa vkSj mUgsa ljdkj ds
lexz fodkl ds ,tsaMs esa 'kkfey dj jgs gSaA bu dneksa ls
,uvkjvkbZ leqnk; dks ubZ ÅtkZ dk ,glkl gks jgk gSA vius ewy
ns'k ls mudk lacaèk etcwr gks jgk gS vkSj fuokl okys ns'k esa
mudk dn c<+ jgk gSA

lkFk gh ;g Hkh egRoiw.kZ gS fd Hkkjrh; ewy ds bu yksxksa dks
ladV ds le; rRdky enn eqgS;k djkbZ tk,A geus ;wØsu ls
1000 ls vfèkd Hkkjrh; Nk=ksa dh okilh esa enn dhA 46 ulksaZ
lfgr bjkd ls 7000 ls vfèkd Hkkjrh; dkexkjksa dks ckgj
fudkykA yhfc;k ls gekjs 3000 ls vfèkd ukxfjdksa dh okilh
vkSj ;eu ls yxHkx 4000 gekjs Hkkjrh;ksa dh lqjf{kr ?kj okilh
lqfuf'pr dhA



lq'kklu % dqN çkjafHkd fcanqlq'kklu % dqN çkjafHkd fcanqlq'kklu % dqN çkjafHkd fcanqlq'kklu % dqN çkjafHkd fcanqlq'kklu % dqN çkjafHkd fcanq

1964 ds vkjaHk esa vius i= LojkT; ds ,d LraHk esa] lh-
vkj- jktkxksikykpkjh us fy[kk Fkk] ^^;fn ge vktknh ds ekè;e
ls yksxksa ds fy, ,d vPNh] bZekunkj] dq'ky ljdkj ikus esa
vleFkZ gksrs gSa] rks vktknh ds fy, fd, x, cfynku vFkZghu gks
tk,axsA**  mÙkjnkf;Ro] laosnu'khyrk] n{krk] çn'kZu vkSj tokcnsgh
lq'kklu ds dqN egRoiw.kZ LraHkksa vkSj igpkuksa esa ls gSaA

blh rjg vius ekSfyd xzaFk] ^,dkRe ekuookn* dh ladYiuk
esa iafMr nhun;ky mikè;k; us Hkkjrh; ijaijk esa Hkkjr esa 'kklu
djus dk cqfu;knh –f"Vdks.k] dSls tudY;k.k ij dsafær Fkk] dk
mYys[k fd;k gSA Hkkjrh; lanHkZ esa 'kkld] ges'kk gh 'kklu ds
ldkjkRed ykHkksa dks vfèkd ls vfèkd ukxfjdksa rd igqapkus ds
fy, rRij vkSj dsafær jgrk FkkA

'kkL=ksa esa 'kklu vkSj ,d 'kkld ds drZO;ksa ij vk[;ku dh
ppkZ dk lanHkZ nsrs gq, iafMr nhun;ky mikè;k; us crk;k gS fd
jktk fnyhi dh O;k[;k djrs gq, dkfynkl us j?kqoa'ke~ esa dgk gS]
^^O;oLFkk] lqj{kk vkSj vius fo"k;ksa dh f'k{kk ds çfr ftEesnkj gksus
ds ukrs] og vius ukxfjdksa ds okLrfod firk FksA**

iafMr nhun;ky mikè;k; us Hkjr dk fooj.k nsrs gq, bafxr
fd;k gS fd dSls muds uke ij gekjs ns'k dk uke Hkkjr iM+kA bl
çdkj vius phtksa dh O;oLFkk vkSj lqj{kk djrs gq, os Hkjr
dgyk,A nhun;ky th bl ppkZ dks vkxs c<+krs gq, dgrs gSa] ^^;g
mUgha dk ns'k Hkkjr gSA ;fn bl ns'k esa O;oLFkk vkSj lqj{kk dh
xkjaVh ugha feyh rks Hkkjr uke gh O;FkZ gSA**

'kklu ds Hkkjrh; ç.kkyh esa csgrj vkSj mÙkjnk;h 'kklu ij
ges'kk gh tksj fn;k x;k gSA mnkgj.k ds fy, pans'oj pkSngoha lnh
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ds çfl) xzaFk jktuhfrjRukdj ds ,d m)j.k esa dgrs gSa] ^^fo".kq
jktk dh rjg gh lHkh fo"k;ksa esa jgrs gSa] &bfr loZe~ fo".kqEk~]
vFkkZr~ jktk dks vius fo"k;ksa dh j{kk djrs gq,] vius çtk dh
HkykbZ ds fy, dke djrs le; vius fo"k;ksa ij è;ku nsuk pkfg,
vkSj mldk iwtk dh rjg lsok dh Hkkouk ls fuoZgu djuk
pkfg,A**

^'kqØ uhfr* ds vuqlkj 'kkld] ml le; ds jktk dks ^uj nsok*
ds :i esa ns[kk tkrk Fkk] vkSj og rHkh rd vius in ij cuk jg
ldrk Fkk tc rd fd og xq.kh gksA mlds cqjk crkZo djrs gh mls
in ls gVk fn;k tkrk FkkA egkHkkjr ds 'kkafrioZ esa 'kkld ds
drZO;ksa dh ppkZ djrs gq, dgk x;k gS] ^^'kkgh vkns'k ds vuqlkj
tks O;fä nku ugha nsrk gS vkSj nwljksa dks laj{k.k ugha nsrk gS] ,sls
yksx vius Åij iki ysrs gSaA mlds ckn muds fgLls 'kksd vkrk
gS u fd vkuanA** ;g èkkfeZd vkpj.k gS fd vko';d lq'kklu dks
tkjh j[kk tk,A dY;k.k vkSj laj{k.k] lq'kklu ds t:jh i{k FksA

mnkgj.k ds fy,] fr#Ddqjy] ^^jktk ds pkj veks?k fu'kku%
lkgl] mnkjrk] Kku vkSj ÅtkZ** dh ckr djrs gSa vkSj ,d 'kkld
esa fuEu rhu phtksa dh dHkh Hkh deh ugha gksuh pkfg, ^^ifjJe]
f'k{kk vkSj lkgl** usr`Ro ds ;s lHkh xq.k ,d ljdkj ;k 'kklu
ekWMy dks lQy cukus ds fy, vkSj vkxs Hkh mls tkjh j[kus ds
fy, vko';d gSaA ifjJe lgh uhfr fuekZ.k vkSj dk;kZUo;u ds
fy, vko';d gS] lh[kuk] larqfyr vkSj Lohdk;Z uhfr;ksa ds fuekZ.k
ds fy, t:jh gksrk gS] ftlds vkèkkj ij lq'kklu vkrk gS vkSj
lkgl uohu uhfr;ksa vkSj 'kklu ds ekWMy dh 'kq#vkr djus ds
fy, ,d iwoZ visf{kr 'krZ gSA lq'kklu] çorZdksa vkSj dk;kZUo;udrkZ
ds lkgl] mnkjrk] Kku vkSj tkjh j[kus] lQy lekiu ,oa u,
fopkjksa ds fy, ÅtkZ ds fcuk] dk;Z ugha dj ldrkA

,sls yksx tks gkf'k, ij gSa ;k fodkl ds Qy ls oafpr jg x,
gSa] muds lekos'ku ds fy, u, vkSj xfr'khy dne mBkuk Hkh
lq'kklu ds ,d Hkko dks çdV djrk gSA fiNys nks o"kksaZ esa dbZ
igy fd, x, gSa ftlds tfj;s o"kksaZ ls oafpr yksxksa rd t:jh
fodkl ds ykHkksa dks igqapk;k tk jgk gSA 'kkSpky;ksa ds fuekZ.k]
fctyh rd igqap] LoPN ÅtkZ ds mi;ksx ds ekè;e ls thou esa

lqèkkj dks lqfuf'pr djuk Hkh lq'kklu dh ekSfyd vfHkO;fä gSA
lq'kklu og gS tks thou esa lQyrkiwoZd ldkjkRed Qsjcny dh
igy vkSj uhfr;ksa dks 'kkfey djrk gSA

f'kdk;rksa ds fuokj.k dh vknr laosnu'khyrk ds nk;js ds Hkhrj
vkrk gSA f'kdk;rksa dk fuokj.k lq'kklu dh ,d vfuok;Z fo'ks"krk
gSA mÙkjnkf;Ro ds nk;js ds Hkhrj çfriqf"V vkSj jk; vkeaf=r djus
dh vknr gS vkSj ml çfriqf"V ds vkèkkj ij gh dkQh gn rd
uhfr;ksa dk fuekZ.k djuk gksrk gSA çfriqf"V vkSj uhfr fuekZ.k ds
chp ,d [kqyk ekè;e vkSj iqy lq'kklu ds fy, vko';d gSA


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laxBu ,oa lÙkk esa leUo;laxBu ,oa lÙkk esa leUo;laxBu ,oa lÙkk esa leUo;laxBu ,oa lÙkk esa leUo;laxBu ,oa lÙkk esa leUo;

fdlh Hkh jktuSfrd ny dk y{; gS & tu dY;k.k o jk"Vª dh
lqj{kk o lEekuA

bl gsrq 'kklu lw= gkFk esa ysuk] fuokZpu esa thr dj vkuk]
fuokZpu esa thr gsrq LFkkuh; ls ysdj ftyk] izkar] jk"Vª Lrj rd
usr`Ro fodflr djuk] lkFk gh turk rd LFkkbZ lEidZ o mudh
leL;kvksa ds lekèkku o lkekftd] jk"Vªh; leL;kvksa ds lekèkku
gsrq dSMj [kM+k djuk] ;g laxBu dk dk;Z gSA pquko esa vafre
la?k"kZ cwFk ij gksrk gSA vr% cwFk Lrj rd dSMj [kM+k djukA

ge lc [kqn dks laxBu dk dk;ZdrkZ ekurs gSa] fdrus gh cMs+
in ij D;ksa u gksaA gekjs laxBu dh izd`fr ^ikfjokfjd* gSA

dSMj dh lfØ;rk gsrq yxkrkj lEidZ o dk;ZØeA dSMj dk
izHkko fuekZ.k gksus gsrq tu izfrfufèk;ksa }kjk mls rkdr nsukA mlds
Feedback dks egRo nsuk] mls dsUnz fcUnq cukukA ;gha ls leUo;
dk iz;kl izkjEHk gksrk gSA

fopkj & laxBu & ljdkj & yksd dY;k.kfopkj & laxBu & ljdkj & yksd dY;k.kfopkj & laxBu & ljdkj & yksd dY;k.kfopkj & laxBu & ljdkj & yksd dY;k.kfopkj & laxBu & ljdkj & yksd dY;k.k
yksd dY;k.k ljdkj ds }kjk] ljdkj laxBu ds }kjk rFkk

laxBu fopkjksa ls vuqizkf.kr gksdjA ljdkj Hkh ny dh fopkjèkkjk
o ?kks"k.kk i= ds izfr tokcnsg gksrh gSA

lalnh; yksdra= esa ljdkj ;kfu pqus gq, tuizfrfufèk;ksa ds
cgqer dh] ;kfu ny dh ljdkj gksrh gSA tc ljdkj dgk tkrk
gS rks dsUnz o izns'k dh ljdkj gh è;ku esa jgrh gSA oSls rks
iapk;r] CykWd] ftyk iapk;r] Vkmu ,fj;k] uxjikfydk] uxj
fuxe vkfn Hkh LFkkuh; ljdkjsa gh gSaA yksdlHkk ,oa foèkkulHkk
ns'k o izns'k ds fy, dkuwu cukrs gSaA LFkkuh; 'kklu O;fDr dh

jkstejkZ dh vko';drkvksa ¼ewyHkwr lqfoèkkvksa½ dh iwfrZ dh vksj
vfèkd è;ku nsrk gSA

ljdkj ds fu.kZ;ksa esa Feedback dk cM+k egRo gSA blh rjg
dk;kZUo;u esa tu lgHkkfxrk dk egRo gSA

;s nksuksa gh ckrsa laxBu ds ekè;e ls vklkuh ls lEHko gSaA
laxBu o ljdkj ,d nwljs ds iwjd gSa u fd izfr}a}hA iwjd jgus
ls nksuksa iq"V gksrs gSA izfr}a}h gksus ij nksuksa leL;kxzLr ,oa
detksj gks tkrs gSaA
buesa leUo; ds fy, vko';d gS visf{kr ,oa ijLij laoknbuesa leUo; ds fy, vko';d gS visf{kr ,oa ijLij laoknbuesa leUo; ds fy, vko';d gS visf{kr ,oa ijLij laoknbuesa leUo; ds fy, vko';d gS visf{kr ,oa ijLij laoknbuesa leUo; ds fy, vko';d gS visf{kr ,oa ijLij laokn
rFkk ijLij lacaèk %&rFkk ijLij lacaèk %&rFkk ijLij lacaèk %&rFkk ijLij lacaèk %&rFkk ijLij lacaèk %&

laokn % laokn % laokn % laokn % laokn % laxBu ds rFkk ljdkj ds inkfèkdkfj;ksa esa laoknA ;g
laokn lkewfgd o vkSipkfjd Hkh gks ldrk gS rFkk vukSipkfjd
HkhA vukSipkfjd laokn T;knk izHkkoh gksrk gSA laokn ls ijLij
iwjdrk ,oa ijLijkoyafcrk dk fodkl gksrk gSA

lacaèk &lacaèk &lacaèk &lacaèk &lacaèk & ijLijkuqdwy lacaèkksa dk fodkl djuk pkfg;sA
¼nksuksa vksj ls igy] lacaèk fujarj cus jgsaA fdlh 1&2 NksVh

ckrksa ij laokn NwVs ugha rFkk lacaèk VwVs ughaA½
iwokZxzg ls cpsa] LFkkbZ iwokZxzg rks drbZ u gks] vkil esa fo'okl

gksuk pkfg;s] dku ds dPps ugha gksuk pkfg;s ysfdu vfr fo'oklh
¼vkl&ikl jgus okyksa ds lacaèk esa½ Hkh ugha gksukA lcdh iwjh ckr
lqudj foosd ls fu.kZ; djuk pkfg;sA tks ckr dku ij vk;h gS
mls Counter Check dj ysuk pkfg;sA

laxBu ds dk;ZdrkZ dk Qksu lquus & mlh fnu mRrj nsus]
feyus vkus ij le; nsus] LVkQ esa ,d laxBu le>us okyk
dk;ZdrkZ fu;qDr gksus ij vPNk jgrk gSA vius futh LVkQ dk
laxBu lacafèkr izf'k{k.k] lg;ksx & eaf=;ksa ds dk;kZy; ij le;
nsuk] laxBu }kjk laxBu ds dk;ZdrkZvksa ds dk;Z dks iw.kZ djkukA
le; le; ij ftys esa laxBu dh ;kstuk ls izokl djus ls laokn
,oa lEcaèkksa esa lgtrk jgrh gSA

tuizfrfufèk fu.kZ; ysrs le; laxBu ds izeq[k yksxksa dks
fo'okl esa ysa ¼fodkl dh ;kstuk,a] dksbZ Project] lkaln&foèkk;d
fufèk vkfnA½ laxBu Hkh fu.kZ; ysrs le; tu izfrfufèk;ksa dk Hkjksls
esa ysaA fo'okl c<kus esa tkudkfj;ksa dk vknku&iznku (Sharing)
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egRoiw.kZ dM+h gSA
tu izfrfufèk dks nksckjk Hkh pqudj vkuk gksrk gSA laxBu

izfrdwy gks x;k rks iqu% fVfdV feyus esa Hkh leL;k rFkk lcdks
dke esa yxkus esa Hkh leL;kA ,d cM+k oxZ fopkj ds vkèkkj ij
dk;Z djrk gSA fdUrq gj ,d dk eu bruk cMk gks ;g vko';d
ughaA 5 o"kksZa esa tu izfrfufèk dk O;ogkj] lksp] 'kSyh] D;k jgh]
blh vkèkkj ij turk o dk;ZdrkZ lg;ksxh gksrs gSaA

dbZ ckj tu izfrfufèk dks ;g Hkze jgrk gS fd 5 o"kZ eSaus
cgqr dk;Z fd;k gS] vius yksx [kMs+ fd, gSA laxBu dh rkdr dk
vglkl ugha gksrk gSA laxBu dh rkdr la[;k esa Hkh gksrh gS]
mldk uSfrd cy Hkh gksrk gSA fdlh Hkh fo"k; dk okrkoj.k
fuekZ.k djus esa laxBu ds dk;ZdrkZvksa dh egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh
gSA

leUo; O;oLFkk Hkh gS vkSj izo`fÙk HkhA
Eku esa ldkjkRed lksp j[krs gq, ,d nwljs dk lg;ksx ysus

o nsus dh izo`fÙk jgs leUo; ds fofHkUu Lrj gSaA Js.kh ds vuqlkj
fu;fer cSBus dk Øe cukuk pkfg;s &

eq[;ea=h & ea=heaMy & foèkk;d
 lkaln &foèkk;d & LFkkuh; fudk;
 lkaln & foèkk;d & LFkkuh; iz'kklu
 lkaln & foèkk;d & LFkkuh; laxBu
 lkaln & foèkk;d & vU; oSpkfjd laxBu
 LFkkuh; laxBu & oSpkfjd laxBu
ftyk & eaMy & foèkkulHkk dh Vksyh & fupyh bdkbZ dk

dk;ZdrkZ vkil dh vlgefr;ksa ;k dfe;ksa dks yEck ugha f[kapus
nsuk pkfg;sA ;Fkkle; 'kh?kz lekèkku dh vksj tkuk Bhd jgrk gSA
le; lc Bhd dj nsxk] ;g ;qfDr gj txg ykxw ugha gks ldrhA
blesa ls leL;k lekèkku ds nkf;Ro ls Hkkxus dk Hkko ifjyf{kr
gksrk gSA

dfBukb;k a &dfBukb;k a &dfBukb;k a &dfBukb;k a &dfBukb;k a &
 eu esa gh leUo; dk Hkko ugha cu ikrk]
 tYnh izHkkfor gksus dk LoHkko]
 tYnh fVIi.kh djus dk LoHkko]

vius dks gh Bhd le>uk (I am always right) okLro esa I
may be wrong dk Hkko Hkh jguk pkfg;sA

Ego dh VdjkgV
O;fDr;ksa dks ysdj Strong Liking/Disliking
cksyus dh 'kSyh ¼eS rks ^Li"V* dgrk gwa] nwljs dk ^Li"V* vPNk

ugha yxrk½
lHkh lwpuk,a viuh gh tsc esa j[kukA
laxBu o ljdkj] leUo; ¼esy tksy½ ds lkFk pyrs gS rks

dk;Z Hkh Bhd pyrk gS] dk;Z djus esa vkuan Hkh vkrk gSa] y{; iwfrZ
esa lgk;rk feyrh gS] ftlls eu dk lekèkku gksrk gSA eu ds
lekèkku ls loZ nwj izlUurk dk okrkoj.k curk gS] ldkjkRedrk
jgrh gS rFkk lHkh dh fn'kk o xfr Bhd jgrh gSA

NksVs eu ls dksbZ cM+k ugha gksrk]
VwVs eu ls dksbZ [kM+k ugha gksrkA
y{; rd igqaps fcuk iFk esa ifFkd foJke dSlk\

uksV % mnkgj.k] dFkkud vkfn LFkkuh; vko';drk ds lkFk
tksM+s tk ldrs gSaA


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gekjh dk;Zi)frgekjh dk;Zi)frgekjh dk;Zi)frgekjh dk;Zi)frgekjh dk;Zi)fr

dk;Zi)fr gekjh fopkjèkkjk dh ifjpk;d gSA dk;Zi)fr gekjs
laxBu dks lUu) vkSj l'kDr cukus dh ,d lqfopkfjr izfØ;k gSA

fopkjèkkjk ds fØ;kUo;u dk ,d lkèku gS gekjh dk;Zi)frA
vxj dk;Zi)fr esa dqN dfe;ka jgrh gSa] dk;Zi)fr viukus esa
gekjh dqN Hkwy gksrh gS rks mldk ifj.kke gekjh fopkjèkkjk ds
izHkko ij Hkh gksrk gSA blfy, gekjh dk;Zi)fr gekjh dkyt;h
fopkjèkkjk dks tu&tu rd igqapkus dh okgd gSA
dk;Zi)fr ds nks vax %dk;Zi)fr ds nks vax %dk;Zi)fr ds nks vax %dk;Zi)fr ds nks vax %dk;Zi)fr ds nks vax %

d- lkaxBfud O;ogkj&i)fr
[k- O;fDrxr O;ogkj&i)fr
lkaxBfud vkSj O;fDrxr i)fr dk LokHkkfod mís'; gS]

laxBu dks rkdr nsuk] cy'kkyh djukA
fopkjèkkjk laxBu dk mís'; gS] gekjh izsj.kk Hkh gS] exj ,d

O;kid] mPprj fe'ku ds fy, ge dke djrs gSa rks og eq[;r%
laxBu ds fy, vkSj laxBu ds lgkjs djrs gSaA blfy, lkaxBfud
O;ogkj i)fr vR;fèkd egRoiw.kZ gSA
O;ogkj i)fr ds eq[; vax fuEukuqlkj gS&O;ogkj i)fr ds eq[; vax fuEukuqlkj gS&O;ogkj i)fr ds eq[; vax fuEukuqlkj gS&O;ogkj i)fr ds eq[; vax fuEukuqlkj gS&O;ogkj i)fr ds eq[; vax fuEukuqlkj gS&

1- euq";ksa dk laxBu &Lusg vkSj ijLij fe=rk ds vkèkkj ij
O;fDr;ksa dks tksM+us dk dk;ZA tks tqM+rk gS og tqM+k jgs blds fy,
dj.kh; iz;klA gj lnL; dks dk;ZdrkZ vkSj dk;ZdrkZ dks laxBu
dk lfØ; dk;Zdrk cukuk] ;g bu iz;klksa dh fn'kk gSA

bl iz;kl esa gesa lHkh ds izfr Lohdkj dk n`f"Vdks.k j[krs gq,
muds vanj dk;Z dh izsj.kk fo'kq) :i esa ltx jgs vkSj mlh
fopkjèkkjk vkSj laxBu ds izfr izfrc)rk cjdjkj jgs] ;g lqfuf'pr
djuk iM+sxkA

,d dk;ZdrkZ ds ukrs gekjh lksp vkSj gekjk vkpj.k dSlk
gks\
& lgt miyCèkrk] lknxh] fuHkhZdrk] vuq'kkflr vkpj.k]
fo'oluh;rk] laosnu'khyrk le;kuq'kklu] okDdq'ky

& ijfuUnk] vkReLrqfr] O;fDrxr nqjkxzg] iwokZxzg ls cpuk
& in ugha] nkf;Ro dk Hkko
& iqjkus dk;ZdrkZvksa dk lEeku] u, dk Lokxr
& dFkuh vkSj djuh esa lkeatL;
& lQyrk vkSj Js; lcdks] vlQyrk dk nkf;Ro vius dks
& Lo;a ds izfr dBksj vkSj nwljksa ds izfr uez
& T;knk cksyus o psgjk ns[kdj cksyus ls cpuk
& viuh gh u lquk,a] nwljksa dks Hkh cksyus nsa vkSj mUgsa Hkh lqusa

2- ijLijrk %2- ijLijrk %2- ijLijrk %2- ijLijrk %2- ijLijrk %
,d nwljs ds lgkjs gh laxBu vkxs c<+rk gSA blfy, eèkqj

ijLij lacaèk laxBu dh iwokZo';drk gSA nwljs ds izfr fo'okl]
fujarj vkSj [kqydj laokn vkSj gesa ,d&nwljs dh lgHkkfxrk
ewY;oku gS ;g èkkj.kk] ;g lc ijLijrk ds fy, vfr vko';d
gSA izfrLièkkZ jktuhfr esa ges'kk gkoh gksrh gS] exj ijLijrk ds
ekè;e ls ge izfrLi)kZ dh nkgdrk de dj ldrs gSaA Lusg]
ln~Hkkouk vkSj lg;ksx ijLijrk ds ewykèkkj gSaA
3- lkewfgdrk %3- lkewfgdrk %3- lkewfgdrk %3- lkewfgdrk %3- lkewfgdrk %

laxBu ds etcwr uhao dk nwljk uke gS] lkewfgdrkA lkewfgdrk
dk eryc gS ,d lewg ds :i esa gekjs fØ;kdykiksa ds
fØ;kUo;u dk fopkjA lkewfgdrk dk lw= gS ßlcdks lkFk ysdjÞ
;kfu laxBu ds lHkh dks lgHkkfxrk dk volj nsrs gq,A laHkor%
gj dke ds fy, vyx dk;ZdrkZ vkSj gj fdlh dk;ZdrkZ ds fy,
,d fof'k"V dk;Z] ;g n`f"Vdks.k gesa j[kuk gksxkA lkewfgdrk dk
vkxzg gekjs O;ogkj ls >ydsA ßer vusd & fu.kZ; ,dÞ ;g
gekjs lkewfgdrk dk lkj gSA
4- laokn %4- laokn %4- laokn %4- laokn %4- laokn %
& erHksnksa ds ckotwn] laokn erHksnksa ls cpkrk gSA
& vusd erksa ds ckotwn ,d er fodflr djus esa laokn dh

egRoiw.kZ Hkwfedk gS
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& Åij dh vkSj uhps dh vksj ls cjkcj ds Lrj ij lkeku :i
ls laokn

& laokn vkSipkfjd fu.kZ; ysus esa lgk;d gksrk gS
& laoknghurk vusd ckj Hkze] vfo'okl o nwfj;ka c<+krk gS
& vLrq] leL;kvksa dk lekèkku laokn ls] laoknnkrk ls ugha
& okrkZyki] cSBdsa] i=kpkj] xksf"B;ka vkfn laokn ds ekè;e gSa
5- laidZ %5- laidZ %5- laidZ %5- laidZ %5- laidZ %
& fu;fer dk;kZy; vkuk
& fu;fer o fu;ksftr izoklh dk;ZdrkZvksa dh ;kstu o O;oLFkk
& dk;Z ds fy, laidZ ds lkFk&lkFk vukSipkfjd ,oa ikfjokfjd

laidZ dh vko';drk
& izokl ,oa cSBdsa laidZ ds lkèku
& izHkkoh O;fDrRo rFkk jktuhfrd xfrfofèk;ksa dk Kku j[kus

okyk izoklh dk;ZdrkZ gh lekt esa tksM+ ldrk gS
6- vuq'kklu %6- vuq'kklu %6- vuq'kklu %6- vuq'kklu %6- vuq'kklu %
& vuq'kklu dk mís'; dk;ZdrkZ dks laxBu ls vyx djuk ugha

gSA vuq'kklu dk mís'; mls laHkkyuk gS
& vuq'kklughurk dks jksdus ds fy, ny ds lafoèkku esa iznÙk

fu;eksa dk ikyuA
& Lokuq'kklu dk izf'k{k.k] ikyu vkSj lEekuA
dk;Zi)fr ds midj.kdk;Zi)fr ds midj.kdk;Zi)fr ds midj.kdk;Zi)fr ds midj.kdk;Zi)fr ds midj.k
1-dk;ZØe %1-dk;ZØe %1-dk;ZØe %1-dk;ZØe %1-dk;ZØe %
& laxBukRed] jpukRed] vkanksyukRed
& lw[kk] ck<+] Hkwdai vkfn izkd`frd vkinkvksa esa lekt lsok
& vke vkneh dh vko';drkvksa tSls jksVh] diM+k] edku] f'k{kk]

LokLF;] jkstxkj ds fy, la?k"kZ
& lekt ds Lo;alsoh laxBuksa dk xBu vkSj muesa Hkkxhnkjh
& xksf"B;ksa] dk;Z'kkykvksa] izf'k{k.k f'kfojksa dk vk;kstu
& Åij dh bdkbZ }kjk ftykèkkfjr dk;ZØeksa dk fØ;kUo;u
& viuh bdkbZ {ks= dh tuleL;kvksa dks ysdj vkanksyu
& èkjuk] izn'kZu vkfn iztkrkaf=d ,oa vfgalkRed vkanksyu
& lÙkki{k ,oa foi{k dh Hkwfedk ds vuqlkj dk;ZØe
& laxBu] LFkkuh; fudk;ksa] izkUrh; ,oa jk"Vªh; fuokZpuksa ds fy,

pquko izcaèku
& dk;ZØeksa esa dk;Z foHkktu] vfèkd ls vfèkd dk;ZdrkZvksa dh

Hkkxhnkjh] dk;ZØe laiUu gksus ds ckn leh{kk vkSj
vko';drkuqlkj lqèkkjA

2- cSBdsa %2- cSBdsa %2- cSBdsa %2- cSBdsa %2- cSBdsa %
dk;Zlfefr ,oa vU; lfefr;ksa dh cSBdksa dk ldkjkRed
okrkoj.k cuk jgs] bl ckjs esa O;ogkj dh vko';d lkoèkkfu;ka
j[kuk] cSBd dh iwoZ rS;kjh] cSBd esa fy, x, fo"k;ksa dks
fu.kZ;ksa rd igqapkukA ikVhZ dh fofHkUu bdkb;ksa dh cSBdsa
lkekU;r% de ls de fuEufyf[kr vofèk esa gksxh&

& jk"Vªh; ifj"kn~ rFkk izns'k ifj"kn & o"kZ esa ,d ckj
& jk"Vªh; dk;Zdkfj.kh rFkk izns'k dk;Zdkfj.kh & rhu eghus esa ,d

ckj
& {ks=h; lfefr] ftyk lfefr] eaMy lfefr & nks eghus esa ,d

ckj
& LFkkuh; lfefr & ,d eghus esa ,d ckj

cSBdksa esa lknxh gks] le; fuèkkZfjr gks] fo"k; r; gks] cSBd
ysus okys ds uke o cSBd esa Hkkx ysus okyksa dk Lrj r; gksA

dk;Zi)fr ds cqfu;knh lw=dk;Zi)fr ds cqfu;knh lw=dk;Zi)fr ds cqfu;knh lw=dk;Zi)fr ds cqfu;knh lw=dk;Zi)fr ds cqfu;knh lw=
& laxBu ds LoLi'khZ] loZO;kih] loZxzká & loZxzkgh cukuk
& izR;sd Lrj ij usr`Ro esa lHkh oxksZa dks ;ksX; LFkku nsuk
& lkekftd laxBuksa] cqf)thfo;ksa] lekt lsodksa] ehfM;k vkfn ls

lrr laidZ o laokn
& ehfM;k ls laidZ vko';d fdaarq ek= Nius ds fy, ehfM;k ds

gkFkksa esa f[kykuk u cusa
& dk;ZdrkZ dk LFkku deZpkjh vkSj usrk dk LFkku eSustj u ys
& izR;sd dk;ZdrkZ dks dke vkSj dk;Z ds fy, dk;ZdrkZ dh

O;oLFkk
& gekjs dk;ksZa es u èku dk vHkko jgs vkSj u èku dk izHkko
& laxBu esa ilhuk vkSj iSls esa larqyu j[kk tk,
& oSpkfjd ,oa lkaxBfud izf'k{k.k f'kfojksa dk vk;kstu
& laxBu dh xfrfofèk;ksa esa yksdrkaf=d i)fr dk vuqlj.k

lokZuqefr ds fy, iz;kl
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& izR;sd cwFk esa tkuk] izR;sd xyh esa ?kweuk] izR;sd njokts ij
nLrd nsuk rFkk izR;sd ernkrk ls ckr djuk

& laxBu] LFkkuh; fudk;ksa] izkUrh; ,oa jk"Vªh; pqukoksa ds izcaèku
dh leqfpr O;oLFkk

& pquko vk;ksx }kjk fuèkkZfjr fu;eksa dk ikyu
& izR;k'kh p;u ds iwoZ O;kid fopkj & foe'kZ fdarq izR;k'kh dh

?kks"k.kk ds ckn fot; gsrq fu"BkiwoZd iz;kl djuk
& laxBu rFkk ljdkj esa ß,d O;fDr ,d inÞ ds fl)kar dk

;FkklaHko ikyu


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oxZ xhroxZ xhroxZ xhroxZ xhroxZ xhr

v:.k xxu ij egkizxfr dk] vc fQj eaxy xku mBkA
djoV cnyh vaxM+kbZ ys] lks;k fgUnqLFkku mBkAA
lkSjHk ls Hkj x;h fn'kk;sa] vc èkjrh eqldkrh gS]
d.k&d.k xkrk xhr xxu dh] lhek;sa nqgjkrh gSa]
eaxy xku lqukrk lkxj] xhr fn'kk;sa xkrh gSa]
eqDr xxu esa jk"Vª irkdk] ygj ygj ygjkrh gS]
r:.k jDr vc yxk [kkSyus] ân;ksa esa rwQku mBkA
djoV cnyh vaxM+kbZ ys] lks;k fgUnqLFkku mBkAA 1 AA

jkes'oj dk ty vatfy esa] dk'ehj dh lqUnjrk]
dke :i dh èkwfy }kfjdk] dh ikou I;kjh eerk]
cax ns'k dh HkfDr Hkkouk] egkjk"Vª dh rUe;rk]
'kkS;Z iapun fot;h fo'o esa] jktLFkkuh izcy {kerk]
dsfUnzr dj fut iz[kj rst dks] fQj Hkkjr cyoku mBkA
djoV cnyh vaxM+kbZ ys] lks;k fgUnqLFkku mBk AA 2 AA

fcUnq fcUnq ty feydj curh] izy;adj ty dh èkkjk]
d.k&d.k Hkw&jt fey dj djrs] vaèkdkje; tx lkjk]
dksfV&dksfV ge mBsa mBk;sa] Hkkjrh;rk dk ukjk]
c<+sa fo'o ds c<+rs dneksa us fQj gedks yydkjk]
mBs ns'k ds d.k&d.k ls fQj tu&tu dks vkàku mBkA
djoV cnyh vaxM+kbZ ys] lks;k fgUnqLFkku mBkAA
v:.k xxu ij egkizxfr dk] vc fQj eaxy xku mBkA
djoV cnyh vaxM+kbZ ys] lks;k fgUnqLFkku mBkAA 3 AA




