
 

प्रकाशित:   14 फ़रवरी 2018  को नेिनशऱस्ट ऑनऱाइन डॉट कॉम में प्रकाशित – 

महाशिवरात्रि वविेष : सामान्य भारतीय जन के 
प्रतीक हैं भगवान शिव ! 
 

डॉ कृष्णगोपाऱ शमश्र 

त्याग और तऩस्या के  प्रततरुऩ भगवान शिव ऱोक-कल्याण के अधधष्ठाता देवता हैं। वे सॊसार की 
समस्त ववऱाशसताओॊ और ऐश्वयय प्रदियन की प्रववृियों से दरू हैं। सवयिक्तत सम्ऩन्न होकर भी 
अहॊकार से मुतत रह ऩान ेका आत्मसॊयम उन्हें देवाधधदेव महादेव का ऩद प्रदान करता है। िास्रों 
में शिव को तमोगुण का देवता कहा गया है, ककन्तु उनका ऩुराण-वर्णयत कृततत्व उन्हें सतोगुणी 
और कल्याणकारी देवता के रूऩ में प्रततक्ष्ठत करता है। सकृ्ष्ि की रचना त्ररगुणमयी है। सत, रज 
और तम – इन तीनों गुणों के तीन अधधष्ठाता देवता हैं — ब्रह्मा, ववष्णु और शिव। ब्रह्मा 
सतोगुण से सकृ्ष्ि रचते हैं, ववष्णु रजोगुण से उसका ऩाऱन करते हैं और शिव तमोगुण से सॊहार 
करते हैं। 

यह रेखाॊकनीय है कक शिव जगत के शऱए कष्ि देने वाऱी अशिव िक्ततयों का ही सॊहार करते हैं; 
उनका रौद्ररूऩ सकृ्ष्ि-ऩीड़क दशु्िक्ततयों के शऱए ही ववनािकारी है। अन्यर तो वे साध-ुसन्तों और 
भततों के शऱए आिुतोष (िीघ्र प्रसन्न होने वाऱे) और अवढरदानी ही हैं। उनसे बड़ा तऩस्वी-
वीतरागी देवता दसूरा नहीॊ है। 

शिव सामान्य जन के प्रतीक हैं। न्यूनतम आवश्यकताओॊ में तनवायह करने वाऱे; सॊग्रह की प्रववृि 
से मुतत और दसूरों के शऱए सहषय सवयस्व अवऩयत करने वाऱे; स्वयॊ अभावों का हऱाहऱ ऩान कर 
सॊसार को आहार का अमतृ प्रदान करने वाऱे कृषक की भाॉतत सॊतोषी देवता हैं शिव तथा सादा 
जीवन उच्च ववचार का मूतत यमान आदिय हैं शिव। 

कृवष-प्रधान भारतवषय की तनधयन जनता के जीवन और कमय स ेभगवान शिव के व्यक्ततत्व और 
कृततत्व का अद्भुत साम्य है। वषृभ कृषक का सवायधधक सहयोगी-सहचर प्राणी है और वही 
भगवान शिव का भी वाहन है। क्जस प्रकार कृषक द्वारा उत्ऩाददत अन्न से सज्जन-दजुयन सभी 



का समान रूऩ से ऩोषण होता है, उसी प्रकार शिव की कृऩा सुर-असुर सभी ऩर त्रबना भेदभाव के 
समान रूऩ से बरसती है। खेत-खशऱहान में कायय करने वाऱा कृषक सऩय आदद ववषैऱे 
जीवनजन्तओुॊ के सम्ऩकय  में रहता है और धगरर-वन-वासी शिव भी नागों के आभरण धारण करते 
हैं। 

अन्याय, अत्याचार और स्वाशभमान ऩर प्रहार ऩाकर सदा िान्त रहन ेवाऱा सहनिीऱ कृषक उग्र 
रूऩ धारण कर मर शमिने को तैयार हो जाता है और इन्हीॊ ववषम क्स्थततयों में शिव का भी 
ततृीय नेर खऱुता है; ताॊडव होता है तथा अमॊगऱकारी िक्ततयाॉ समाप्त होती हैं। सामान्य 
भारतीय कृषक-जीवन के इस साम्य के कारण ही शिव भारतवषय में सवयर ऩूक्जत हैं। उनकी 
प्रततष्ठा भव्यमक्न्दरों से अधधक ऩीऩऱ और विवृऺ ों की छाया में शमऱती है, तयोंकक भारत के 
मजदरू ककसान भी महऱों में नहीॊ तणृकुिीरों और वृऺ ों की छाॉह में ही अधधक आश्रय ऩाते हैं। 
सच्च ेअथों में शिव सामान्य भारतीय जन के प्रतीक हैं और इसीशऱए सवायधधक ऱोकवप्रय हैं। 

(ऱेखक िासकीय नममदा स्नातकोत्तर महाववद्याऱय में हहिंदी के ववभागाध्यऺ हैं। ये उनके ननजी 
ववचार हैं।) 

 


