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हम में से कोई भी इस बात से अनजान नह ीं है कक हमारे पड़ोसी राज्यों में हहींद,ू बौध, इसाई, 

ससख, और अन्य गैर मसुलमान जनसींख्या पर अत्याचार के ककस्से अनगगनत ह  नह ीं, रूह 
दहलाने वाले भी हैं. अनेक मौकों पर यह माना गया है कक पाककस्तान व बाींग्लादेश में हहींदओुीं 
पर हो रहे अत्याचार की शुरुआत भारत राष्ट्र के ववभाजन के उपराींत हुई, इस पररपेक्ष में हम 
1946 के 'डायरेक्ट एक्शन ड'े का ज़िक्र करना अक्सर भूल जाते हैं जहाीं पाककस्तान के 
सींस्थापक माने जाने वाले मोहम्मद अल  ज़जन्ना ने साफ लफ़्िों में यह कह हदया था कक 
'हमें जींग नह ीं चाहहए. यहद आपकी यह ख्वाइश है तो हम इसे बबना ककसी झििक के पूरा 
करेंगे. भारत या तो ववभाज़जत होगा या नष्ट्ट होगा.' ज़जन्ना के यह शब्द इस बात को भल -
भाींती दशााते हैं कक भारत का ववभाजन और पाककस्तान राष्ट्र का गठन हहींद ूद्वेष की भावना 
के आधार पर हुआ था. 

डायरेक्ट एक्शन ड ेके भाषण में ऐसे शब्दों का पररणाम क्या था, इसका उल्लेख हमें श्रीरेंद्र 
प्रसाद की आत्म कथा में समलता है. वह कहते हैं- 'सुना जाता है कक 6-7 हिार आदसमयों का 
खून हुआ है. सड़कों पर 2-3 हदनों तक लाशें पड़ी रह ीं. छह हिार से ऊपर लाशें, जहाीं-तहाीं स े
हटाई गई हैं. यह भी खबर है कक बहुत लाशें िमीन के अींदर के नाले में डाल द  गई हैं 
ज़जनकी दगुधं से रास्ता चलना कहठन हो गया है.' 'इस तरह का कत्ले आम कलकते्त में कभी 
न हुआ था. शायद नाहदर शाह के हदल्ल  वाले क़त्लेआम के अलावा भारत वषा के इततहास में 
और कह ीं ऐसा नह ीं हुआ.' 

इस लेख की दृज़ष्ट्ट से हम पूवी पाककस्तान व बाींग्लादेश में रह रहे हहींदओुीं पर ववभाजन 
उपराींत हो रहे अत्याचारों पर प्रकाश डालते हुए यह स्थावपत करेंगे कक वहाीं के ववस्थावपत 
हहींदओुीं को यहाीं शरण समलना ककतना आवश्यक है. इततहास के हताश पन्नों के माध्यम स े
यह जान लेना आवश्यक है कक यह लोग ज़जन्हें आज भारत की नागररकता समलने जा रह  है, 

आझखर वे ककन हालातों का सशकार हुए हैं. 

मोहम्मद अल  ज़जन्ना 13 जुलाई 1947 को नई हदल्ल  में एक पत्रकार सम्मलेन को सींबोगधत 
करते हुए अपनी इस बात पर अडडग रहे कक अल्पसींख्यक पाककस्तान में तनज़श्चत रूप से 
सुरक्षक्षत रहेंगे. पाककस्तान के कई और नेताओीं ने भी इस ववषय पर ज़जन्ना के पदगचह्नों का 
पालन ककया. सलयाक़त अल  खान ने 1950 में एक समिौते पर हस्ताक्षर ककया, ज़जसमें यह 



स्पष्ट्ट ककया गया था कक 'पाककस्तान की सरकार यह प्रततज्ञा लेती है कक पाककस्तानी 
अल्पसींख्यकों को बबना ककसी धासमाक भेदभाव के बराबर नागररकता देगी और उन्हें एक 
सुरक्षक्षत माहौल प्रदान करेगी. उन्हें जीववका, प्राथाना, सींपवत्त एवीं, भाषण की पूणा स्वतींत्रता 
समलेगी.' 

इसके अततररक्त ववभाजन के समय पर मोहम्मद अल  ज़जन्ना ने अनेकों ऐसे बयान व 
भाषण हदए, ज़जनमें अल्पसींख्यकों को यह आश्वासन हदया कक उनकी सींस्कृतत, धमा, व सींपवत्त 
को कोई भी क्षतत नह ीं पहुींचेगी. एक उदाहरण के सलए 11 अगस्त 1947 को ज़जन्ना ने अपन े
अध्यक्षीय सींबोधन में कहा था 'आप आिाद हैं, आप अपने मींहदरों में जाने क सलए आिाद हैं, 
आप अपने मज़स्जदों में जाने के सलए आिाद हैं, आप अपने ककसी भी उपासना गहृ में जाने 
के सलए, इस पाककस्तान में आजाद हैं. 

1950 में गौर करने वाल  बात यह रह  कक जहाीं एक ओर सलयाकत अल  खान दस्तावेजों पर 
हस्ताक्षर कर रहे थे कक अल्पसींख्यक आवाम उनके देश में सुरक्षक्षत है, वह ीं दसूर  ओर भूपेंद्र 
कुमार दत्ता सींववधान सभा में पूवी पाककस्तान में रह रहे अल्पसींख्यकों की पीड़ा पर प्रकाश 
डाल रहे थे. 16 माचा 1950 को उन्होंने सींववधान सभा में कहा 'आज हम इस सभा में एक 
आपदा के प्रत्यक्ष खड़े हैं जो कक हम अल्पसींख्यकों के अज़स्तत्व को खतरे में डाले हुए है. 
ररपोटा में हदए गए आकड़ों को हम कम या ज्यादा मान सकते हैं, मतृकों की सींख्या को कम 
माना जा सकता है, सींपवत्त की क्षतत के आकड़े सभन्न हो सकते हैं, वह महहलाएीं ज़जनके 
सम्मान का हनन हुआ है, उनकी सींख्या से हम हमेशा अनसभज्ञ रहेंगे, लेककन हम पूवी 
पाककस्तान में 10 फरवर  से हो रहे अल्पसींख्यकों के उत्पीड़न को निरींदाि नह ीं कर सकते. 
यह घटनाएीं मनोवैज्ञातनक रूप से दहला देने और बेचैन कर देने वाल  हैं.' भूपेंद्र कुमार दत्ता के 
साथ ह  धीरेंद्र नाथ दत्ता ने भी सींववधान सभा में यह गचींता व्यक्त की. 

1950 में हहींदओुीं पर हो रह  कू्ररता का एक और वणान समलता है जब 8 अक्टूबर 1950 को 
पाककस्तान के प्रथम ववगध व श्रम मींत्री जेएन मींडल ने प्रधानमींत्री सलयाक़त अल  खान को 
अपना इस्तीफा देते हुए पत्र सलखा. इस पत्र में मींडल ने इस्तीफे का कारण बताते हुए 
अनुच्छेद 11-17 में ववस्तार से कई ऐसी घटनाओीं का वणान ककया है जो ककसी भी व्यज़क्त 
को तनस्तब्ध कर दें. साथ ह , अनुच्छेद 23 में मींडल ने सलखा है, 'मुिे यह आशा थी कक पूवी 
पाककस्तान की सरकार और मुज़स्लम ल ग के सदस्य हदल्ल  समिौते के प्रावधानों को लागू 
करेंगे, लेककन समय के साथ मुिे यह एहसास हुआ है कक सरकार इस मामले में कोई ठोस 
कदम लेने के सलए उत्सुक नह ीं है. कई ववस्थावपत हहींद ूजो हदल्ल  समिौते के बाद भारत से 
वापस आये, अपनी सींपवत्त, और अपना घर वापस हाससल करने में नाकाम रहें.' इसी पत्र के 
अनुच्छेद 9 में मींडल ने पूवी पाककस्तान की सरकार के हहींद ू ववरोधी नीततयों का भी वणान 



ककया. इसके साथ-साथ पूवी पाककस्तान में हालत कुछ यूीं बबगड़े कक जेएन मींडल को 1951 में 
पाककस्तान से भाग कर भारत में शरण लेनी पड़ी. 

1950 में हुए उत्पीडन के बाद के आकड़ो पर अगर गौर ककया जाए, तो हहींदओुीं कक सींपवत्त में 
12.7% की गगरावट आई, औए ढाका में रह रहे 90% हहींद ूसीमा पार कर के भारत आ गए. 
छात्रों की सींख्या में भी यह  प्रववृत्त रह , जहाीं 1947 के समय ढाका में हहींद ूछात्रों की सींक्या 
2900 थी, वह 1950 में घट कर 140 रह गयी. छात्राओीं का भी यह  हाल रहा, 1947 में 2100 
हहींद ू छात्राओीं के मुकाबले 1950 में ससफा  25 रह गयीीं. हहींद ू कॉलेज छात्रों की सींख्या जहाीं 
1947 में 65% थी, वह घट कर 1950 के हदसम्बर तक मात्र 7% रह गयी. 

1950 में हुए हहींद ूनरसींहार की साफ छवव इन्ह  आकड़ों में िलकती है. यह पाककस्तान की 
बबारता-पूणा मानससकता को दशााता है और यह सत्य स्थावपत करता है कक हहींद ूअल्पसींख्यक 
न तब पाककस्तान में सुरक्षक्षत थे, ना आज हैं. घटना एक बार की नह ीं है, 1949 में भी ऐसे 
कई मामले सामने आये थे, 1950 के बाद, 1951, 1952, 1958, 1960, 1964, 1970-71, 1990-92, 

2013 और 2017 में भी यह  हाल रहा. 

हहींद ू ववरोधी दींगो और कू्ररता का अगला दौर आया 1964-65 में जब पाककस्तान के केन्द्र य 
सींचार मींत्री साबुर खान ने सरे आम हहींद ूववरोधी भावना को और हवा देते हुए बैठक करनी 
शुरू कक, 3 व 4 जनवर  को पाककस्तान टाइम्स के कई ररपोटा में यह बात सामने आई है कक 
3 जनवर  को पूवी पाककस्तान में 'ब्लैक डे' के रूप में मनाया गया था और इसी अप्लक्ष्य में 
सबुर खान ने अनेकों द्वेषपूणा भाषण हदए. सूत्रों की मानें तो एक भाषण में सबुर खान न े
यह भी कह हदया था कक वह पाककस्तान के हर वकृ्ष के हर पते्त को 'अल्लाह अल्लाह' बोलने 
पर मजबूर कर देंगे और हहन्दओु को भी इस तनयम का पालन करना होगा अन्यथा उनके 
सलए पाककस्तान में कोई जगह नह ीं होगी. 

हैरत की बात यह है कक 1974 में पाककस्तान की सरकार को 'ईश-तनींदा' पर कानून बनाने की 
आवश्यकता महसूस हुई लेककन 1964 में ऐसे द्वेष पूणा भाषण, जो उनके ह  सींस्थापक के 
ववचारों के ववपर त थ,े इनके झखलाफ कोई कदम नह ीं उठाया गया. 

1964 के दौर में ऐसी द्वेष पूणा बातें मानों पूवी पाककस्तान की हवा में बह रह  थी. इस द्वेष 
की भावना ने हहींसा का ऐसा रूप सलया कक लाखों हहींद ूअपना घर, अपनी िमीन छोड़ कर 
भारत में शरण लेने को मजबूर हो गए. ववस्थावपत, प्रताडड़त अल्पसींख्यक हहींदओु की सींख्या 
इतनी भीषण थी की इसका ज़िक्र भारतीय राष्ट्रपतत श्री सवापल्ल  राधाकृष्ट्णन ने एक पत्र के 
द्वारा 16 जनवर  1964 को पाककस्तान के राष्ट्रपतत अयूब खान से ककया. 1940 के दशक में 
हहींदओु की जो सींख्या 14% थी वह घटते हुए 1960 के दशक में 1.4% रह गयी. इन आकड़ों 



को देख कर ऐसा लगता है जैसे हहींदओुीं से जीवन व सम्मान का अगधकार ससफा  इससलए 
छीन सलया हो, कक वह अल्पसींख्यक थे. जहा एक ओर भारत में मुज़स्लमों की सींख्या 9.8% स े
बढ़ कर 14.2% हो गयी है, वह ीँ पाककस्तान में रह रहे हहींदओुीं पर अत्याचार इस कदर बढ़ा है 
कक उनका अज़स्तत्व मनो ख़तम सा हो गया है. 

1964 के बाद आइये निर डालत ेहैं 1971 पर जब पूवी पाककस्तान में पज़श्चम पाककस्तान के 
उदूा को राष्ट्र य भाषा बनाने के तनणाय के झखलाफ आन्दोलन चल रहे थे. 1971 एक ऐसा 
साल रहा जब बत्रपक्षीय सेनाओीं ने एक मुल्क की आिाद  के सलए जींग लड़ी लेककन सबसे 
ज्यादा हातन पहुींची पूवी पाककस्तान में रह रहे हहींद ू अल्पसींख्यक नागररकों को. 1971 में 
दतुनया के मानगचत्र पर बाींग्लादेश एक स्वतींत्र देश बन कर उभरा और इसकी सबसे बड़ी 
कीमत चुकाई वहााँ के हहींदओुीं ने. अमेररकी सीनेटर एडवडा कैनेडी की ररपोटा- 'क्राइससस इन 
साउथ एसशया' में इस बात की पुज़ष्ट्ट करने वाले प्रमाण समलते हैं. सेनेटर कैनेडी ने सलखा है 
कक वे जब बाींग्लादेश के गावों में गए, तो भौचक्के रह गए. कई जगह पर मानव शर र पड़े 
सड़ रहे थे, बच्चे कीं कालों के साथ खेल रहे थे, और कई घरों की बाहर  द वार पर पीले रींग से 
अींग्रेजी का 'H' अक्षर सलखा हुआ था. यह साफ़ तौर पर एक तनशान या पहचान थी ज़जसकी 
मदद से हहींद ूघरों को कें हद्रत करना आसान हो जाता था. यह  बात ससडनी स्चींबेगा, (ढाका में 
न्यू यॉका  टाइम्स के सींवाददाता) ने भी अपनी ररपोटा 'पाककस्तानी स्लॉटर देट तनक्सन इग्नोडा' 
में सलखी है. 

1971 का नरसींहार अत्यींत ह  भद्र था, ज़जसमे अनुमातनत तौर पर 3 समसलयन हहींदओुीं का कत्ले 
आम हुआ. इसके पररणाम स्वरूम भारत में शरणागथायों की मानो जैसे बाढ़ आ गयी, सीनेटर 
कैनेडी सलखते है कक कुल 10 समसलयन शरणाथी 1971 के दौरान भारत आये, ज़जनमे से 8 

समसलयन यातन कक 80% हहींद ूथे. 

अगर हम सीनेटर कैनेडी की बात को निरींदाि भी करें तो, बींगलादेशी योजना मींत्रालय और 
ब्यूरो ऑफ़ स्टेहटज़स्टक्स के आकड़ो को ह  अपन ेतका  का आधार मान सकते हैं. इन सरकार  
आकड़ों के अनुसार, 1961 में बींगलादेश (तब पूवी पाककस्तान) में 18.5% आबाद  हहींदओुीं की 
थी और 1974 में जहा कुल आबाद  में लगभग 21 समसलयन की बढ़ोतर  हुई, वह ीँ हहींद ू
जनसींख्या 18.5% से घट कर 13.5% रह गयी जो अगले 7 सालों में और घट कर 12% हो 
गई . जहााँ बाींग्लादेश की आबाद  प्रत्येक जनगणना में बढती हुई निर आती है, (1941 में 42 
समसलयन, 1961 में 50 समसलयन, 1974 में 71 समसलयन, और 1981 में 87 समसलयन) वह  हहींद ू
जनसींख्या लगातार घटती ह  गयी. बाींग्लादेश में रह रहे हहींद ू और मुज़स्लम आबाद  का 
शैक्षक्षक आगथाक, और सामाज़जक स्तर समान था, इसीसलए यहद मुज़स्लम जनसींख्या एक दर स े
बढ़ रह  थी तो हहींद ूजनसींख्या में भी वह  स्तर हदखना चाहहए, लेककन हुआ ऐसा कक, जहााँ 



1971 के दौर में हहींद ूजनसींख्या 26 समसलयन होनी चाहहए, वह बस 13 समसलयन है, इस अकड़े 
में लापता 13 समसलयन में से जहााँ 8-9 समसलयन हहींद ुववस्थावपत हो कर भारत आ गए, वह  
बचे हुए 3 समसलयन हहींद,ू ज़जनका कोई असभलेख नह ीं है, द्वेष बसल चढ़ गए. 

1978 में बाींग्लादेश सरकार के दस्तावेजों के अनुसार, बाींग्लादेश में ससफा  6 समसलयन हहींद ूरह 
गए हैं, यहद याद हो तो 1971 में हहींदओुीं की सींख्या 13 समसलयन थी, यहााँ कफर वह  सवाल 
आता है- कहााँ गए बींगलादेशी हहींद ूज़जनकी सींख्या में घटती प्रवतृत कदावप न थी बज़ल्क 2.2% 
प्रतत वषा का ववकास दर था? इस सवाल का जवाब अब सरल हो गया है- वे हहींद ूया तो मर 
हदए गए, या वे जान बचाने के सलए भारत आ गए. इस बरबताा का सशकार ससफा  हहींद ून थे, 

बौध धमा का पालन करने वाले लोग भी इस नैततक सफाई का सशकार रहे. ववभाजन के वक्त 
गचट्टागोंग हहल डडज़स्रक्ट में 98% बौध थे, और 1987 में यह सींख्या मात्र 35% रह गयी. 
शायद सबुर खान ने सच ह  कहा था कक जो अल्लाह को नह ीं मानता, उसके सलए पाककस्तान 
में कोई जगह नह ीं थी. 

इस स्तर पर जन-धन का नुकसान इस पूरे ववश्व को अींधकार की ओर ले जा सकता है, यहद 
सोचा जाए तो मतृकों की यह सींख्या ककतनी भीषण होती यहद भारत ने बाहे खोले इन 
हहींदओुीं को सहायता न द  होती, एक ओर ववशाल बींगाल की खाड़ी, दजूी ओर हहींदसु्तान की 
सीमा और बीच में ऐसा नका  जहााँ न बहु-बेहटयाीं सुरक्षक्षत थी और न जीने का अगधकार था. 
ऐसे में इन हताश हहींदओुीं को सहारा था तो ससफा  भारत का, जो आज उन्हें समलने जा रहा है. 
आज उन्हें सम्मान के आभूषण समलने जा रहे है ज़जससे लैस हो कर वह अपना जीवन एक 
हक़दार और ज़जम्मेदार नागररक की तरह जी सकें गे. 

(अनंहिता ससिं नाथथ ईस्ट स्टडी सेंटि में सीननयि फेलो िैं. विचाि व्यक्क्तगत िैं.) 


