
 

प्रकाशित:   24 जऱुाई 2017 को पाांचजन्य में प्रकाशित – 

बाबा साहब आपटे की पुण्यततथथ (26 जुऱाई) पर वििषे-त्याग, ज्ञान 
और श्रम की त्रििेणी 

िीरेन्र शसांह पररहार 

भात्र आठ वषष की आमु भें एक फाय उभाकाांत देय यात तक ईसऩ की नीतत कथाएां 
ऩढ़ते यहे औय ससपष  चाय घांटे की नीांद रेकय प्रात: फपय फकताफ ऩढ़ने भें तल्रीन हो 
गए, क्मोंफक अगरे ददन उनके भाभा फकताफ अऩने साथ रेकय जाने वारे थे। 
उनकी भाां बोजन कयने के सरए फुराती यहीां, रेफकन वे भाने नहीां। इस ऩय उनके 
पऩता क्रोधधत होकय उन्हें भायने के सरए उठे। इस ऩय फारक उभाकाांत ने कहा फक 
‘आऩ भुझ े भाय सकते हैं, रेफकन भैं ऩुस्तक ऩढ़ना नहीां छोड ांगा औय जफ तक 
ऩुस्तक ऩ यी नहीां हो जाती है, तफ तक अन्न क्मा, जर बी ग्रहण नहीां करां गा।’ 
भाभा के हस्तऺेऩ से वे पऩटने से फचे औय 10 घांटे भें ऩ यी ऩुस्तक ऩढ़ री। जफ 
भाां ने ऩुन: खाने के सरए कहा तो  उन्होंने जवाफ ददमा ‘अबी तो भेया ऩेट इतनी 
सुन्दय ऩुस्तक ऩढ़ने के आनन्द से बया हुआ है, द सये भैं तनमभानुसाय सफके साथ 
ही बोजन करां गा।’ जफ भाभा ने खशु होकय वह ऩुस्तक उन्हें बेंट कयनी चाही तो 
उन्होंने कहा फक अफ नहीां चादहए, क्मोंफक भुझ े सबी कहातनमाां माद हो गई हैं। 
इसके फाद उनकी ऩयीऺा री गई, जजसभें उन्होंने सबी कहातनमों को पटापट सुना 
ददमा। इस तयह से उभाकाांत की रगन, तनष्ठा, जजऻासा औय अद्बुत माद्दाश्त का 
नभ ना इतनी छोटी उम्र भें ही देखने को सभर गमा था।  उभाकाांत की याष्रबजक्त 
को दशाषने वारी एक घटना उन ददनों की है, जफ वे काांयजाां कस्फे (जजरा 
अभयावती) भें ऩढ़त े थे। 1915 भें एक ददन रोकभान्म ततरक येरगाड़ी से उस 



यास्ते से गजुयने वारे थे। स्वयाज के उस प्रखय मोद्धा से छात्र न सभर सकें , 
इससरए भध्मान्तय से ही प्रधानाध्माऩक ने स्क र का पाटक फांद कयवा ददमा था 
औय पवद्माधथषमों भें राई, चना फांटवा ददमा, ऩय आऩटे उभाकाांत ने उसे छुआ बी 
नहीां। फकन्तु जसेै ही ऩाांच फजे गाड़ी की सीटी सुनाई दी फक वे खड़ ेहो गए औय 
कहा फक पवद्मारम सभाजतत का सभम हो गमा है, भुझ ेआवश्मक काभ से फाहय 
जाना है। ऩ छे जाने ऩय उन्होंने स्ऩष्ट रऩ से फता बी ददमा था फक उन्हें रोकभान्म 
ततरक के दशषन कयने स्टेशन जाना है। इससे प्रधानाध्माऩक ने उनकी पऩटाई कय 
दी औय इसी फीच स्टेशन से गाड़ी छ टने की आवाज बी सुनाई दी। प्रधानाध्माऩक 
ने कहा फक अफ तुभ खशुी से घय जा सकते हो। जवाफ भें उभाकाांत ने कहा, ‘‘भैंने 
भन ही भन ततरक जी का ध्मान कय सरमा, अऩनी कल्ऩना भें उनका बाषण बी 
सुन सरमा, उस बाषण से इतना प्रबापवत हो गमा  ह ां फक ततरक जी के 
आदेशानुसाय भैंने अऩना ऩ या जीवन देश कामष भें रगाने का तनश्चम कय सरमा है।’’ 
सचभुच फारक उभाकाांत ने याष्रीम स्वमांसेवक सांघ के भाध्मभ से अऩना साया 
जीवन याष्र कामष भें अपऩषत कय ददमा, जो आगे चरकय अखखर बायतीम प्रचाय 
प्रभुख फने औय फाफा साहफ आऩटे के नाभ से पवख्मात हुए।  द्पवतीम शे्रणी भें 
भैदरक ऩयीऺा ऩास कयने के उऩयाांत वे धाभण गाांव भें सशऺक हो गए, फकन्तु ऩढ़ाई 
के दौयान उनकी याष्रवादी पवचायधाया व्मक्त होती यही। उन्होंने ततरक जमांती बी 
भनाई, परत: तत्कारीन व्मवस्था के तहत वे देशद्रोही कयाय ददए गए, इससरए 
उन्होंने वहाां से त्मागऩत्र दे ददमा। वे नागऩुय उद्मभ भुद्रणारम आ गए औय वहीां 
ऩय ड ॉ़ हेडगेवाय के सांऩकष  भें आकय सांघ के स्वमांसेवक फन गए। स्वातांत्र्म वीय 
सावयकय की ऩुस्तक ‘1857 का स्वतांत्रता सभय’ ऩय अांगे्रजों ने प्रततफांध रगा यखा 
था। आऩटे जी इस ऩुस्तक को अऩने हाथों से टाईऩ कयके मुवकों को फायी-फायी से 
ऩढ़ने के सरए पवतरयत कयते यहते थे, ताफक उनभें स्वतांत्रता औय याष्रीमता की 
धचनगायी धधके। अऩने कामाषरमीन काभ के फाद जो सभम सभरता था, उसभें वे 



सांघ कामष कयते थे। आतटे जी अऩने ऩरयवाय के पवषम भें फकसी से कुछ नहीां फताते 
थे, क्मोंफक वे तो घय-ऩरयवाय से ऩ यी तयह भुक्त होकय याष्र तनभाषण के मऻ भें 
क द चुके थे।  सांघ का कामष फढ़ने ऩय उन्होंने नौकयी छोड़ दी औय सांघ कामष हेतु 
अऩना ऩ या जीवन सभपऩषत कय ददमा। नागऩुय से तनकरकय देश के पवसबन्न बागों 
भें सांघ के प्रचाय के सरए जाने वारे ऩहरे जत्थे के ऩथ-प्रदशषक फाफा साहफ आऩटे 
ही थे। वे स्वमां ऩांजाफ गए, ऩांजाफ भें सांघ का कामष इन्हीां के भाध्मभ से पैरा। इस 
दौयान वे गरुुद्वाया पतेहगढ़ साहेफ गए तो वहाां गरुु गोबफ ांद ससांह जी के नन्हे ऩुत्रों 
पतेह ससांह औय जोयावय ससांह की फसरदान स्थरी को देखकय अत्मांत बाव-पवबोय हो 
गए। उस धयती को प्रणाभ कय उन्होंने वहाां उऩजस्थत स्वमांसेवकों से कहा फक 
‘‘देखो, उन्होंने क्र यता का साभना फकतनी दृढ़ता से फकमा। इतनी छोटी उम्र फकन्तु 
इतना फड़ा साहस! एक हभ हैं फक छोटी-सी अड़चन आते ही ध्मेमच्मुत हो जात े
हैं।’’ आऩटे जी इतने ऩरयश्रभी थे फक उनसे फड़े-फड़ ेहाय जाते थे। 1937 भें कानऩुय 
भें नई शाखा खोरने ऩय आऩटे जी प्रवास भें गए औय सुफह छह फजे नहा-धोकय 
एक स्वमांसेवक को रेकय रोगों से सभरने तनकर ऩड़ ेऔय 15-20 रोगों से सभरने 
भें कई भीर का चक्कय रगामा। शाभ को रौटने ऩय उनके साथ जाने वारा 
स्वमांसेवक फीभाय ऩड़ गमा। मही जस्थतत द सये ददन द सये स्वमांसेवक की बी हुई, 
ऩय वे 15-20 भीर चरकय बी रौटकय छात्रावास के छात्रों से सभरकय औय सांघ-
पवषमक वाताष कयते। उन्होंने ऩ ये देश का दौया हवाई जहाज से रेकय साईफकर तक 
से फकमा। बोजन बी कबी ‘‘घी-घना तो कबी भुट्ठी-बय चना, तो कबी वह बी 
भना’’ रेफकन उन्होंने कबी स्वासबभान ऩय आांच नहीां आने दी। वे अऩने तनधाषरयत 
कामषक्रभों को फहुत कठोयता से ऩ या कयते थे। एक फाय उन्नाव से कानऩुय जाना 
था, ऩय फठैकों के चरते 10 फजे यात वारी गाड़ी छ ट गई औय प्रात: छह फजे उन्हें 
कानऩुय की पवद्माथी फैठक भें ऩहुांचना था। रोगों ने सभझामा फक कोई खास फैठक 
नहीां है, 10-12 पवद्माथी ही तो सभरेंगे, ऩय आऩटे जी फोरे- ‘‘10-12 पवद्माधथषमों 



का आना क्मा कभ भहत्वऩ णष है? प्रात: छह फजे भुझ ेवहाां न ऩाकय उनके भन ऩय 
क्मा सांस्काय ऩड़गेा?’’ परत: वह फायह भीर ऩैदर चरकय तनधाषरयत सभम ऩय 
फैठक भें उऩजस्थत हुए। इसी तयह से एक फाय बफहाय भें दयबांगा से आगे प्रवास ऩय 
जाना था, रेफकन मातामात ठऩ था। अतएव झोरा रेकय ऩैदर ही चर ऩड़ ेऔय 
सतत दस घांटे ऩैदर चरकय भुजफ्पयऩुय ऩहुांचे औय फगयै आयाभ फकए ही 
कामषकताषओां का भागषदशषन फकमा। प्रात: चाय फजे ऩुन: फायह घांटे ऩैदर चरे औय 
भोतीहायी ऩहुांचे। वहाां से फैठक रेकय चाय फजे सुफह ऩुन: ऩैदर चरकय दोऩहय 
फायह फजे फेततमा ऩहुांचे। उन्हें फेततमा से ऩटना जाना था, फकन्तु भागष ऩय सेना का 
कड़ा ऩहया होने से गांडक नदी से नाव द्वाया बमांकय फाढ़ भें ऩटना चर ऩड़।े सबी 
आऩपिमोेेेां को ऩायकय तीसये ददन वे ऩटना ऩहुांच गए।  एक फाय भहाकौशर का 
शीषष सशपवय होशांगाफाद भें आमोजजत था औय होशांगाफाद जाने वारी टेÑन छ ट गई। 
होशांगाफाद वहाां से 11 फकरोभीटय द य था। कुछ ताांगों की व्मवस्था की गई औय 
मह व्मवस्था दी गई फक वदृ्धों औय कभजोयों को छोड़कय अन्म रोग ऩैदर चरें। 
सांघ के कामषकताष चाहते थे फक वरयष्ठ अधधकायी के नाते आऩटे जी ताांगे भें चरें, 
फकन्तु उन्होंने मह कहकय ताांगे भें जाने से भना कय ददमा फक न भैं वदृ्ध हां  े औय 
न कभजोय। 1947 भें रखनऊ  भें स्वमांसेवकों के कामषक्रभ भें अचानक फारयश के 
साथ ओरे ऩड़ने रगे। स्वमांसेवकों भें कुछ हरचर होने ऩय आऩटे जी ने वहीां 
अऩनी ऩगड़ी उताय दी। स्वमांसेवकों ने देखा फक धचकने ससय ऩय ओरे तड़ातड़ धगय 
यहे हैं, फपय वह सहज बाषण दे यहे हैं। स्वमांसेवक बी ऐसी जस्थतत भें उन्हें शाांत 
एवां जस्थय होकय सुनते यहे। वे भहापवद्मारमीन पवद्माधथषमों से कहा कयते थे, ‘‘भात्र 
ऩेट-ऩ जा औय ऩरयवाय ऩारन भें जीवन की साथषकता नहीां है, देश की धचांता कयो, 
त्माग औय सेवा का भागष अऩनाओ, चरो घय छोड़ो औय दो वषष कामष के सरए दो, 
अन्म प्राांत भें जाकय वहाां के नवमुवकों भें चैतन्म उत्ऩन्न कयो।’’ उनके पवचायों से 
प्रबापवत होकय सैकड़ों मुवकों ने अऩना जीवन सांघ कामष को अपऩषत कय ददमा। 



आज जफ यईसी का बोंडा प्रदशषन देखने को सवषत्र सभरता है। ऐसे ही एक यईस के 
महाां नाश्ते भें फाफा साहफ आऩटे को एक दजषन तरेटें सजा दी गइं, फकन्तु फाफा 
साहफ ने भात्र एक तरेट से खामा। फाद भें उन्होंने इस ऩय आऩपि कयते हुए कहा, 
‘‘देश के फकतने ही रोगों को दो सभम का बोजन बी प्रातत नहीां औय जो देश के 
प्रतत बजक्त जगाने का व्रत सरए हैं, उन्हें ऐसा नाश्ता!’’ क्मा सभाजवाद की भारा 
जऩने वारे औय अय्माशी तथा फपज रखची का जीवन जीने वारे इससे कुछ 
नसीहत रेंगे? एक फाय फांगार औय तसभरनाडु भें कामषयत दो प्रचायक उनसे सभरने 
नागऩुय आए। आऩटे जी ने उनसे ऩ छा- ‘‘तुभने फांगारी सीखी, क्मा तुभ तसभर भें 
फात कय सकते हो?’’ दोनों का नकायात्भक उिय सुनकय वे फहुत नायाज हुए औय 
फोरे फक तुभ जसेै रोग ही अांगे्रजी को स्थामी फना यहे हो।  उल्रेखनीम है फक 
आऩटे जी भयाठी के साथ-साथ दहन्दी, अांगे्रजी औय अधधकायऩ वषक सांस्कृत बी 
फोरते थे। उन्होंने सांगठन के गरुु बगवाध्वज, सांगठन के भांत्र स्वय, प्राथषना तथा 
सांकल्ऩाधाय प्रततऻा की सयर व सुफोध व्माख्मा कयके स्वमांसेवकों भें वैचारयक 
स्ऩष्टता, प्रखयता  औय दृढ़ता तो उत्ऩन्न की ही, साथ ही इस बायतब सभ के कोने-
कोने के भहाऩुरुषों, नददमों, वनों, ऩवषतों आदद के फाये भें श्रद्धा उत्ऩन्न कयने की 
दृजष्ट से ‘बायत-बजक्त स्रोत’ के 28-30 श्रोकों को यचा, जजसके कहने भात्र से ही 
व्मजक्त भें याष्रबजक्त के सांस्काय उत्ऩन्न होते हैं। इस तयह आऩटे जी ने अऩने 
जीवन का प्रत्मेक ऺण बायत भाता को सभपऩषत कयते हुए अनधगनत ध्मेम श न्म 
रोगों भें याष्रबजक्त का ज्वाय ऩैदा कय उनको जीवन को साथषक कय ददमा। इस 
कायण दहन्दतु्व की आांच साये सभाज भें ददनोंददन बयती जा यही है औय याष्र 
तनभाषण की प्रफक्रमा तेज हो चरी है। त्माग, साधना एवां सभऩषण का अन्मत प्रतीक 
आधुतनक दधीधच  26 जरुाई, 1972 को इस धयती से प्रमाण कय गमा. 

                   (यह ऱेख पाांचजन्य की िेबसाइट से शऱया गया है ) 



 

 

 


